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“ersonalen viktig del

Tidig upptackt och snabb slackning, det ar grundbultarna
i brandskyddet pa Sodersjukhuset i Stockholm.

— Personalen har en nyckelroll i arbetet och vi satsar annu
mer pa utbildningar under nasta ar, sdger sakerhetschef
Petra Dahlstrand.

 brandskyddet

OMKRING 15 PERSONER fran Kirurgiska av-
delningen har samlats for att lyssna till Petra
Dabhlstrands foreldsning om brandskydd.

— Det dr jéttebra att vi far lira oss mer om
négot hinder, sdger underskoéterskan Camilla
Takala. Men jag vet att sjukhuset har ett bra
sprinklersystem. Och sa har vi haft en genom-
ging pé avdelningen Over var brandslickare
och utrymningsvégar finns.

Kort och koncist dr Petra Dahlstrands fi-
losofi bakom utbildningarna i brandskydd
for personalen pa Sodersjukhuset — max 35
minuter per gdng. Tekniska detaljer som hur
sprinklersystemet dr konstruerat limnar hon
dérhan.

- Jag berittar forstas att sprinklersystemet
finns. Men det absolut viktigaste &r att perso-
nalen forstar att det dr deras eget ansvar att
tidigt upptécka och att sldcka den forsta elden,
sager hon.

TIDIGARE PA DAGEN hade Petra Dahlstrand
mote i brandskyddsradet som ocksa bestar
av representanter fran hyresvirden Locum. I
dag var Thomas Ahlberg, enhetschef for tek-
nikenheten pa Locum, och Thomas Thid, som
ar specialist pa brand, pa plats.

Dé framkom att det sker omkring 300 min-
dre briander pa sjukhus i Sverige under ett ar.
Pa Sodersjukhuset handlar det i &r om tva
brander i blomkrukor av plast.

— Eftersom vi dr ett rokfritt sjukhus gar man
ut pa balkongerna och smusslar ner fimparna i
blomkrukorna. En annan brandorsak kan vara
att personalen lamnat den diskade lunchladan
pé spisen. Eftersom spisen séllan anvéinds tan-
ker man kanske inte pa att den kan vara varm,
sager Petra Dahlstrand.
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Personal fran Kirurgiska avdelningen lyssna-
de uppmiarksamt pa Petra Dahlstrands viktiga
information om brandsékerhet.

Pa en stor arbetsplats dr det inte bara per-
sonalen som ska utbildas i brandskydd, utan
ocksa alla entreprendrer. En omfattande
uppgift pad Sodersjukhuset dér det pagar en
mingd byggprojekt.

— Jag brukar bérja med att friga om det hir
ar en byggarbetsplats eller ett sjukhus. Hittills
har ingen svarat fel och sagt byggarbetsplats.
Det ar speciellt att bygga pa ett sjukhus, nar
den ordinarie verksamheten pagér runtom-
kring. Brandskyddet far inte dventyras bara
for att vi bygger om, siger Thomas Thid.

Ett vanligt problem &r att utrymningsvagar
blir blockerade pa grund av pagéende arbeten.

Det ér sarskilt allvarligt pé ett sjukhus, dar
grundtanken vid en brand ér att man evaku-
erar till avdelningen intill.

— Det 4r nastan ogorligt att utrymma ett
helt sjukhus med singar, patienter och ut-
rustning. Darfor dr det sa viktigt att alla ut-
rymningsvégar mellan avdelningarna ar fria
fran hinder. I princip ska branden vara slackt
nér brandkéren anldnder, sdger Thomas Thid.

PA SODERSJUKHUSETS OMBYGGDA avdel-
ningar har man installerat det senaste vad
galler tekniska hjalpmedel for att uppticka
en eventuell brand i tid. Har finns visnings-
tablaer, som pé displayen berdttar i vilket rum
det brinner. Ett utlost brandlarm indikeras
via larmdonsstaplar, som har siren och blin-
kande rétt och vitt ljus om det brinner pa



Petra Dahlstrand pa inspektionsrond,
tilsammans med Locums Thomas Ahlberg
och Thomas Thid.

den avdelning dér du befinner dig. Enbart
ett blinkande vitt ljus beréttar att det brinner
pa avdelningen intill.

- Det ér sjukhuset som ansvarar for att de
systematiska brandskyddskontrollerna utférs
inom avdelningarna, medan var driftentre-
prendr, YIT, kontrollerar att allt fungerar i
de allménna utrymmena. Vad galler rutiner
i 6vrigt utvecklar vi dem i dialog med verk-
samheten, sager Thomas Ahlberg.

VARJE AVDELNING pé Soédersjukhuset har
ocksd sitt eget brandombud. Var tredje ma-
nad ska alla brandombud goéra en kontroll av
brandskyddet och rapportera avvikelser till
Locums driftentreprendr for atgérd.

- Min roll som sakerhetschef ér att folja
upp att det genomfors. Det handlar om att
se till att alla utrymningsvégar 4r ordentligt
markta, att brandsldckarna ér kontrollerade
och att brandvarnare och utrymningsskyltar,
den springande gubben, fungerar som de ska,
sager Petra Dahlstrand.

Tidsbristen upplever hon som en utma-
ning i jobbet som sakerhetschef. Enbart
akutmottagningarna pa Sodersjukhuset tar
arligen emot 100 000 patienter. En stressad
personal kan ha svart att ta sig tid for fragor
om brandskydd.

- Jag ér vildigt fokuserad i mitt jobb och
vill att brandskydd ska vara en naturlig och
integrerad del i den 16pande verksamheten.
Det ska upp pa agendan vid avdelningsméten
och vara en prioriterad fraga for cheferna,
sager Petra Dahlstrand.

I borjan av nésta ar planerar hon att dra
igang interaktiva webbutbildningar i brand-
skydd som ska bli obligatoriska for all perso-

Camilla Takala, underskoterska och brandom-
bud, far goda rad av Petra Dahlstrand.

- Det ar jattebra att vi far lara oss mer om
nagot hinder, menar Camilla.

nal. Till sommaren skulle hon ocksa girna
genomfora en riktig brandovning.

— Det ar svart att fa till pa ett sjukhus dar
omvardnaden om patienterna maste komma
iforsta hand. Vissa saker sitter i ryggmérgen
om du har ovat. Till exempel hur svért det dr
att kora en sjukhusséng i en trang korridor
under rokutveckling. Da far du automatiskt
en forstaelse for att halla utrymningsvagarna
fria, sdger Petra Dahlstrand. e

FAKTA/BRANDSKYDD

* Lagen om skydd mot olyckor séger att
agaren till bostad, eller fastighet, ska
hélla utrustning for slackning av brand
och fér livraddning vid brand, eller
annan olycka, och i 6vrigt vidta de
atgarder som behdvs for att forebygga
brand.

* Enskilda har en skyldighet att forséka
begransa branden. Det galler bade
hemma och pé din arbetsplats.

* Det finns ingen gemensam standard
for brandskydd pa svenska sjukhus,
eftersom de inte ses som en
gemensam bransch.

* Den senaste storre sjukhusbranden

i Stockholm var i maj 2009, d& en
byggnad som tillhér Rosenlunds sjuk-
hus fattade eld. Ett 50-tal personer
evakuerades med lattare rékskador.
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