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Projekteringsanvisning brandskydd Huddinge
Sjukhusomrade

1 Inledning

Dar det bedrivs halso- och sjukvard skall det finnas den personal, de lokaler och den
utrustning som behévs for att god vard skall kunna ges.

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och tekniklosningar medfor effektivare och
sakrare vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och dndamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokumenten for fastigheterna ar amnade att sakerstalla lokaler for god vard — att
lagkrav foljs, att krav avseende patientsdkerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen ar
god — en gemensam standard som ska gélla for Landstingets fastigheter. Riktlinjerna
kan dven tillampas for inhyrda lokaler.

Vanligen kontakta Locums specialister brand vid fragor géllande dessa styrdokument
och tekniska anvisningar.

Detta dokument ar specifikt framtaget for Huddinge Sjukhusomrade.

Det finns generella tekniska anvisningar for Locum AB vilka ar 6verordnade denna
lokala anvisning. Dessa hittar du via:
http://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/

1.1 Bakgrund
Projekteringsanvisningen ska tillampas i alla byggprojekt pa Huddinge sjukhusomrade
och omfattar sjukhuset i sin helhet. Avvikelse fran denna projekteringsanvisning ska
godkannas av Locums teknikforvaltare i samrad med brandspecialist.

Syftet med projekteringsanvisning ar att underlatta projektering och fa enhetliga och
genomtankta 16sning. Projekteringsanvisningen innehaller dven fértydligande fran
Locums projekteringsanvisningar for brandskydd.

Handlingen foljer Boverkets byggregler BFS 2011:6 med dndringar t o m BFS 2018:4
(BBR 26). AFS 2009:2 Arbetsplatsens utformning samt Locums projekteringsanvisningar.

15 Kap 2§ Hilso- och sjukvardslagen (2017:30)
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1.2 Underlag
Foljande underlag har legat till grund for projekteringsanvisningarna:
Typ av utldtande Berord del/omrade/funktion Datum
Utlatande Brandskyddslaget, BrO analys fér Huddinge Sjukhus 2014-10-27
Utlatande WSP, Brandskydd av befintliga stalbalkar 2011-07-08
Utlatande FSD, PM Brand — Utrymning éver annan brandcell 2014-06-13
PM Brandskyddslaget, Huddinge sjukhus M53 — Flytt av 2015-12-14
Horsel — ventilation och brand
PM Brandskyddslaget, analytisk dimensionering av 2016-2017
ventilationsbrandskydd for respektive byggnad
Utlatande Brandskyddslaget, Analytisk dimensionering av 2017-10-27
brandskydd pa operationsavdelningarna
Utlatande Brandskyddslaget, Helhetsbeddmning av brand- och 2016-11-07
utrymningssdkerheten inom vardavdelningar
Utlatande Brandskyddslaget, PM - Brandtekniskt utlatande for 2017-10-27
rérpost.
Ritning Spreys, 54-105 och 54-106 Huvudledningar plan 2 och 3 | 2013-04-10
Ritning Spreys, 54-101 till 54-104 Flédesschema sprinkler 2013-04-10
Ritning Huddinge sjukhusomrade, situationsplan brand 2014-10-27
Ritning Huddinge sjukhusomrade, brandvattenritning 2014-10-27

2.1

Dimensionerande forutsattningar

Byggnadsbeskrivning

Huvuddelen av Huddinge sjukhus bestar av fem lika hoga parallella huskroppar

sammanbundna med forbindelsegangar. | nagra av forbindelsegangarna finns hus M1,

K1 samt B3.
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Husen har generellt tva plan under mark (plan 2—3) samt fem plan (plan 4-8) och
installationsvaning (plan 9) ovan mark. K4+B4 har en installationsvaning 4 % ovanfér
operation pa plan 4. Plan 0 saknas och plan 1 utgors av avloppskulvert som ar
brandtekniskt avskild mot sjukhuset.

Framkorningskort
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Framkorningskort for Huddinge Sjukhusomrade.

2.2 Verksamhetsklass
Kraven pa brandskyddet byggs delvis upp utifran vilken verksamhet som lokalerna
anvands for. Sjukhuset innehaller utrymmen som tillhér olika verksamhetsklasser enligt
nedan.

2.2.1 Verksamhetsklass 1 — Personalytor
Dar vistas personer som kan forvantas ha god lokalkdnnedom och sjalva satta sig i
sakerhet. Exempel pa utrymmen ar administrativa ytor, personalytor, laboratorier och
driftutrymmen.

2.2.2 Verksamhetsklass 2A — Vardmottagningar
Patienter kan utrymma fér egen hand. Dock kan vissa patienter vara permanent eller
tillfalligtvis funktionsnedsatta och behdéva viss hjalp med utrymning. Behandlingar kan
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avslutas av patienten sjalv, utan inblandning av personal. Personaltatheten kan
forvantas vara hog. Varden definieras normalt som 6ppenvard.

2.23 Verksamhetsklass 5C — Vardavdelningar
Patienter behdver normalt evakueras av personal. Patienter adr sangliggande med
varierande fysisk status. Varden definieras normalt som slutenvard. Dagtid férvantas
personalbemanningen vara hog men nattetid kan den vara lagre.

224 Verksamhetsklass 5C — Vardavdelningar med svarflyttade patienter
Boverkets byggregler tar inte hansyn till att det kan ta lang tid att paborja evakuering av
patienter for vissa avdelningstyper. Darfor har Stockholms lans landsting en
ambitionsniva som ska trygga en god patientsakerhet samt mojliggora att storningar till
foljd av brand kan hanteras.

Operation och intervention (ex operation, Angio, hybridsalar)

Patienterna kan dven underga behandling eller operation dar ingrepp forst maste
avslutas och patienten stabiliseras innan personalen kan evakueras, detta bedéms
kunna ta mellan 10-240 minuter. Sarskilda brandkrav pa operation och intervention
framgar i avsnitt 8.2.2.

Intensivvardsavdelning, IVA

Intensivvardsavdelningar vardar svart sjuka patienter som kraver noggrann
overvakning, avancerad behandling och omvardnad. Patienterna dr beroende av
livsuppehallande utrustning, som respiratorer.

En evakuering av flera patienter samtidigt vid brand utgér en mycket stor patientrisk.
Intensivvardsplatser ar en bristvara idag och ett bortfall far konsekvenser i hela
vardkedjan. Den maximala skada som accepteras vid brand ar att hogst ett
intensivvardsrum slas ut vid brand.

Exempel pa specialintensivsvardsavdelningar som omfattas: THIVA (hjart-, lungkirurgi,
hjartsvikt), NIVA (huvud- och ryggmargsskador), MIVA (Medicinsk intensivvard), BIVA
(Barnintensivvard), LIVA (Langtidsintensivvardsavd.), ECMO-IVA (uppkopplade till hjart-
lungmaskin), Neonatal-IVA (Fortidigt fédda barn) och HIA (hjartinfarkt, karlkramp).

Sarskilda brandkrav framgar i avsnitt 8.2.1.

Postoperativ avdelning

Patienter finns i en Oppen yta dar en standig 6vervakning av patienter att sker vilket ger
goda mojligheter till en snabb slackinsats av personal. Om hela den postoperativa
avdelningen slas ut pga. av en brand eller liknande sa kommer detta paverka
operationskapaciteten valdigt negativt. Den maximala skada som accepteras vid brand
ar att hogst halva avdelningen slas ut pga. av brand.

Sarskilda brandkrav framgar i avsnitt 8.2.3.
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Ovriga avdelningar dar patienter bedéms vara svarflyttade
Patienter i Intermediarvardsavdelning (IMA), forlossningsavdelning bedéms vara
svarflyttade. For att ge personalen goda mojligheter att evakuera patienterna ska
antalet patienter som kan paverkas av en brand begrénsas. En brand far inte heller
paverka hela avdelningens verksamhet.
Exempel pa specialintensivsvardsavdelningar som omfattas: THIMA (hjart-, lungkirurgi,
hjartsvikt), BIMA (Barnintermedidrvardsavdelning) och NIMA (huvud- och
ryggmargsskador).
Sarskilda brandkrav framgar i avsnitt 8.2.3.
2.2.5 Verksamhetsklass 5D — Tvangsvard
Med tvangsvard menas att vardas pa en psykiatrisk klinik mot sin vilja. Patienter halls
inlasta pa nagot satt, sa att de sjalva inte kan utrymma vid en brand.
Det finns tva huvudindelningar av dessa avdelningar med olika krav pa brandskyddet:
Patienter vardas med stdd av lagen om psykiatrisk tvangsvard
Patienter vardas med stéd av lagen om psykiatrisk tvangsvard eller personer som démts
till vard enligt Smittskyddslagen (SML). Denna verksamhet forekommer i delar av M4.
Nya avdelningar ska delas in i tva brandceller sa att patienter i forsta hand kan forflyttas
inom avdelningen for att minska risken att patienter avviker.
For denna avdelningstyp kravs dock en analytisk dimensionering dven av avdelningens
brandskydd.
Patienter vardas med stod av lag om rattspsykiatrisk vard
Detta finns inte i dagsldget pa Huddinge. Patienter vardas med stéd av lag om
rattspsykiatrisk vard. Haktade personer som ar intagna pa enhet for rattspsykiatrisk
undersokning, personer démda till rattspsykiatrisk vard eller anhallna/hiktade personer
som behover rattspsykiatrisk vard.
Varje patientrum ska vara egen brandcell. Vid en brand evakueras endast patienten i
brandrummet. Ovriga patienter kan kvarstanna i sitt vardrum eftersom rummet utgér
en saker plats. Analytisk dimensionering kravs dock av avdelningens brandskydd, se
avsnitt 3.
2.2.6 Avdelningstyp och verksamhetsklass
Detta avsnitt ska vara ett beslutstdd for projektdeltagarna och brandkonsulten for att
snabbt kunna identifiera krav pa brandskyddet.
Avdelning Verksamhetsklass (VK) enligt BBR
Akutmottagning VK5C
Akutvardsavdelning (AVA) VK5C
Bild & funktion - ultraljud VK2A
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Avdelning Verksamhetsklass (VK) enligt BBR

Bild & funktion VK5C

Bild & funktion (intervention) VK5C svarflyttade patienter, se avsnitt 2.2.4.

Dagvardsavdelning VK2A

Dialysmottagning VK5C

Intensivvardsavdelning (IVA) VK5C, svarflyttade patienter, se avsnitt 2.2.4.

Intermediarvardsavdelning (IMA) VK5C, svarflyttade patienter, se avsnitt 2.2.4.

Laboratorier VK1

Operationsavdelning VK5C, svarflyttade patienter, se avsnitt 2.2.4.

Psykiatrisk heldygnsvard VK5D

Pre-/post-operationsavdelning VK5C, svarflyttade patienter, se avsnitt 2.2.4.

Provtagning VK2A

Slutenvard med inneliggande patienter | VK5C

Stralningsbehandling VK5C

Vardavdelning VK5C

Vardmottagning VK2A
2.2.7 Generell forekomst av verksamhetsklasser pa Huddinge Sjukhus

Generellt sa forekommer dessa verksamhetsklasser pa Huddinge:

e Pa plan 02 finns férsorjning och gruskulvert (krypgrund) i verksamhetsklass 1.

e Pa plan 03 finns teknikutrymmen och personallokaler i verksamhetsklass 1 och
vardmottagningar i verksamhetsklass 2A.

e P3a plan 04 till 08 finns huvudsakligen vardmottagningar i verksamhetsklass 2A,
vardavdelningar i verksamhetsklass 5C och kontorsverksamhet.

e P3aplan 09 finns tekniska utrymmen som flaktrum i verksamhetsklass 1.

2.3 Hantering brandfarlig vara
| byggnaden sker hantering av brandfarliga varor, vilket innebar en 6kad risk fér skador
pa person och egendom. Hanteringen omfattas av lagen (SFS 2010:1011) om
brandfarliga och explosiva varor.

Karolinska Universitetssjukhuset har riktlinje for hantering brandfarlig vara pa
vardavdelningar och laboratorier.
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2.4 Planbestammelser

| detaljplan for del av Medicinaren 5 2014-10-03 framgar att Synslingan utgér en
raddningsvag, se utdrag ur detaljplan nedan. Logopedvagen utgor idag en raddningsvag
men krav pa denna finns inte i detaljplanen for att mojliggora att sjukhuset kan byggas
ut sdderut.

Logopedvagen kan ersattas av ny raddningsvag runt tilloyggnad, den nya
raddningsvagen ska vara framkomlig innan berdrd del av Logopedvagen kan blockeras.
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Plankarta fran detaljplan Medicinaren 5

2.5 Egna ambitioner
Locums ambitionsniva for brandskyddet i byggnaden ar hogre an det brandskydd som
kravs enligt Boverkets byggregler. Den hégre ambitionsnivan utgors av:

e Heltdackande brandlarm och vattensprinklersystem i hela byggnaden.

e Okad omfattning p& nddbelysning och vigledande markering.

e For avdelningar med svarflyttade patienter sa tillats ingen brandgasspridning via
ventilationssystem (jmf BBR krav som tillater 1 %).

2.6 Raddningstjanstens medverkan vid utrymning
Utrymningen ar inte dimensionerad for raddningstjanstens medverkan.
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o . . . .
3 Delar som maste beaktas genom analytisk dimensionering

Sjukhuset bedéms ha ett mycket stort skyddsbehov och ska utformas i byggnadsklass
Br0. Det innebar att |6sningar enligt forenklad dimensionering for Br1-byggnader kan
anvandas som underlag for brandskyddets utformning i enskilda brandceller (ex.
vardavdelning), men brandskyddet for sjukhuset som helhet behover verifieras
analytiskt.

For de delar av brandskyddet dar férenklad dimensionering accepteras har dven ett
antal tekniska byten gjorts. Dessa har verifierats separat och den sammanvagda
effekten av dessa byten har dven analyserats i Brandskyddslaget, BrO analys fér
Huddinge Sjukhus.

Vid projektering av brandskyddet i byggnaden finns dock delar som d4nda maste beaktas
genom analytisk dimensionering i varje enskilt projekt. Dessa listas 6vergripande nedan.
Vid projekteringen kan ytterligare delar av brandskyddet identifieras som sarbara och
ska da dimensioneras analytiskt:

e VK5D med rattspsykiatriska patienter (om detta blir aktuellt i framtiden)

e Vardavdelning i kdllarplan (plan 3)

e Problematik att evakuera patienter ut till det fria i Vk 5C och 5D

e Hogisolerings avdelningar eller isoleringsrum dar man kan varda patienter med
hog smittsamhet. Dessa personer kan behdéva kvarstanna isoleringsrummet vid
brand eller evakueras enskilt.

Tabell 1. Foljande tekniska byten ska goéras:

Nr Avsnitt Alternativ utformning

1 BBR 5:331 Tillatet gangavstand till utrymningsvag okas med 1/3

2 BBR 5:336 Inga sarskilda utrymningsplatser for funktionshindrade

3 BBR 5:531 Den avskiljande konstruktionen tillats delvis besta av E30 partier
4 BBR 5:533 Flakt i drift ska anvdndas i brandfallet.

5 BBR 5:533 Ingen isolering av ventilationskanaler mellan sprinklade lokaler
6 BBR 5:534 Lagre krav pa brandklass for dérrar mellan sprinklade lokaler

7 BBR 5:357 Luftsluss mellan vardavdelningar behovs inte

8 BBR 5:548 Brandsluss i storkdk behévs inte

9 BBR 5:732 Lagre krav pa brandgasventilation for kallarlokaler

10 | BBR5:561 Brandsektionering av stora byggnader behdvs inte

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

JL

Mall reviderad: 2019-01-11


mailto:Per.hogdahl@sll.se

Lokal projekteringsanvisning brandskydd fér Huddinge sid 13 av 50
I o C U m . Sjukhusomrade Projekteringsanvisning brandskydd Huddinge

Sjukhusomrade

VARDEN FOR VARDEN

Processdgare Processledare/Uppdateringsansvarig Kvalitetssamordnare Skapat Senast dndrat | Godkant
Per Hégdahl, Per.hogdahl@sll.se, 08-123 17345 |---- 2014-08-21[2019-08-19  |2019-08-19
Kod Text

Nr Avsnitt Alternativ utformning

11 | EKS avdelning C, | Lagre barande krav

kap.1.1.2,6 8.
4 Utrymning
4.1 Brand- och utrymningsstrategi pa vardavdelningar och
mottagningar

Syftet med detta avsnitt &r att informerar brandkonsult om vilka atgarder som vidtas
vid brand och hur det tekniska och organisatoriska brandskyddet hanger ihop.

1. Vid brandlarm ska personal samlas vid informationstabla som finns pa avdelningen.

2. Enipersonalen tar pa sig rod vast och blir incidentsamordnare med uppgift att leda
atgarderna och samverka med vakter och raddningstjanst.

3. Painformationstablan kan personalen avlasa vilket utrymme som larmar. Personal
tar med sig handbrandslackare och beger sig till larmat utrymme.

4. Personalen forsoker slack branden med handbrandslackare. Vid brand i elektrisk
utrustning, drar man ut elkontakten. Aven vakter och driftpersonal larmas direkt
och dessa kan hjdlpa personalen med slackningen.

5. Om branden inte gar att slacka ska personer i rummet forflyttas och dorren till
rummet stangas. En stangd dorr gor att brand och rokspridning begransas till
avdelningen.

6. Hela sjukhuset skyddas ocksa av ett automatiskt vattensprinklersystem. Varje
sprinklerhuvud har en glasbulb som gor att den bara reagerar pa varme fran en
brand. Nar temperaturen runt glasbulben har natt ca 68 grader kommer den att
spricka och ca 80 liter vatten i minuten kommer att spruta ut fran sprinklerhuvudet.
Endast sprinklerhuvuden i det rum dar det brinner kommer aktiveras. Vattnet
kommer kunna sldcka eller begrdnsa branden sa pass mycket att ingen allvarlig fara
kommer uppsta for patienter och personal pa avdelningen. Sprinklern kommer
aktiveras senare an brandlarmet och ar ett extra skydd om personalen inte lyckas
med att slacka branden.

7. Vattensprinkler kommer aktivera och har hog tillforlitlighet. Om sprinklern skulle
fallera sa kommer normala tathets- och ljudkrav pa vdggar och dorrar ge goda
forutsattningar att begransa brand- och brandgasspridning om doérren till utrymmet
ar stangd. Detta mojliggor att personalen far tid att forflytta patienter till annan
saker plats. Raddningstjansten slacker branden, och ska inte behdva bista med att
forflytta patienter.

8. Personal forflyttar patienter horisontellt som kan berdras av branden till saker plats
i annan brandcell dar de kan fa fortsatt vard. Hissar kan anvéndas savida brandlarm
inte aktiverats i hisshall, da ka hissar i intilliggande hus anvandas-
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4.2

4.2.1

4.2.2

4.3

4.4

Text

9. Ovriga avdelningar ska inte behdva utrymma och déar ska sjukhusverksamheten
kunna fortsatta under raddningstjanstens insats. Syrgas och elforsérjning for ovriga
sjukhuset ska inte paverkas av en brand inne pa en annan avdelning.

e LLLLLLLLL

e L M
T OFEdfT
Ritning visar brandcellsindelning och utrymningsstrategi. Gul farg markerar sekundara
utrymningsvagar.

Gangavstand och fri bredd pa vag till utrymningsvagar

Vardytor och publika ytor
Gangavstand till ndrmaste utrymningsvag ska inte 6verstiga 40 m eftersom
byggnaderna ar forsedda med ett vattensprinklersystem.

Korridorer i vardavdelningar ska generellt ha en fri bredd pa minst 2,4 m sa att tva
sangar kan passera varandra. Ovriga korridorer ska generellt ha en fri bredd p& minst
1,3m.

Personalytor (icke publika ytor)

Gangavstand till ndrmaste utrymningsvag ska inte 6verstiga 60 m eftersom
byggnaderna ar férsedda med ett vattensprinklersystem. Korridorer ska generellt ha en
fri bredd pa minst 1,3 m.

Utrymningsvag
Trapphus som direkt leder till det fria i markplan utgér primara utrymningsvagar.

Hissar och korridorer i egen brandcell

Hisshall och korridorer i egna brandceller betraktas som vag till utrymningsvag, dar
utrymning kan ske vidare horisontellt till annan brandcell. | dessa tillats viss verksamhet
och moblering, se avsnitt 7.1.1.
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4.5 Utrymningsplats

Utrymningsplatser behovs inte eftersom byggnaderna ar férsedda med automatisk
vattensprinklersystem och utrymning kan ske horisontellt till annan brandcell.

Hissar fungerar vid brand férutom vid brand i hisshall eller hisschakt/maskinrum vilket
medfor forflyttning till markplan dven vid brand. Eftersom byggnaderna ar forsedda
med ett vattensprinklersystem finns inget krav i byggregler pa utrymningsplatser.

4.6 Jourrum
De jourrum som finns avser att inrymma sovande personal, som kan férvantas ha god
lokalkdinnedom samt kunna satta sig sjalva i sdkerhet. Det beddms rimligt att
jourrummen inte utférs som egna brandceller utan tillats tillhéra 6vriga avdelningen,
forutsatt att lokalerna ar sprinklade, gangavstandet ar hogst 45 m och varje jourrum
forses med larmdon enligt kapitel 12.

4.7 Informationstablaritning
P3 avdelningar som har informationstabla ska utrymningsplan ersattas med
informationstablaritning. Den ska placeras ovanfor informationstabla. ska utformas
enligt Locums Projekteringsanvisning fér branddetekterings- och brandlarmsystem,
Bilaga 4 - Anvisning fér informationstabldritning.

Utrymningsplan behovs inte i publika delar som entréhall eller hisshallar.

5 Vagledande markeringar och ndédbelysning
5.1 Allmant

For att sdkerhetsstalla ett robust sjukhus sa finns flera olika kraftslag som dven ar
viktiga utifran brandsynpunkt. Féljande kraftslag anvands:

e Ovriglast (OL), vid strémavbrott startar reservkraftaggregat, strom ater efter
tidigast 15 sek beroende pa reservkraftkapacitet och vilken prioritet byggnaden har
jamfort med andra.

e Viktig last (VL), vid stromavbrott startar reservkraftaggregat, strom ater efter
tidigast 15 sek beroende pa reservkraftkapacitet och vilken prioritet byggnaden har
jamfort med andra.

e  Moycket viktig last (MVL), avbrottsfri, batteribackup i minst 10 min.

e Strom fran centralt nédbelysningsaggregat, med batteribackup pa 60 min.
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5.4

Text

Allmanbelysning
Belysning i korridorer, hisshallar, trapphus och 6vriga utrymningsvagar forsorjs med
bade OL och VL.

Belysning i OP-salar, hybridsalar, rontgensalar och andra rum som ar klassade som
medicinska utrymmen i grupp 2 férsorjs belysningen med VL och MVL (se
sakerhetsbelysning).

Belysning i rum som ar klassade som medicinska utrymmen i grupp 1 forsorjs belysning
med OL och VL.

Belysning i RWC, forsorjs med VL.

Belysning i 6vriga utrymmen férsorjs med OL.

Sakerhetsbelysning
Syftet med sdkerhetsbelysning &r att inte stora kanslig vardverksamhet vid kortare
strémavbrott samt att kunna avsluta arbetet pa ett sdkert satt vid langre stromavbrott.

Sakerhetsbelysning innebar att delar av allmanbelysning forsorjs av Mycket Viktig Last
(MVL) som ar avbrottsfri. MVL &r inte sammankopplat med nédbelysningssystem, se
avsnitt 5.6.

Sakerhetsbelysning ska finnas i foljande utrymmen:

e Angio-rum

e Intensivvardsrum

e Operationssalar och Hybridsal.
e MR-rum

e Rontgensal

Operationslampa ska forsorjas av MVL.

Sakerhetsbelysning ska ha belysningsstyrka pa minst 100 lux eller minst 10% av
ordinarie belysningsstyrka.

Vagledande markering
Syftet med vagledande markering ar att tydliggdra vilken som ar den snabbaste och
sakraste vag som man ska ta till en saker plats.

Vagledande markeringar ska placeras ovanfor dérrar for utrymning i korridorer och
trapphus och vid riktningsférandringar inom korridorer och storre lokaler.

Vagledande markeringar ska alltid lysa. Vid strémavbrott ska utrymningsskyltar
forsorjas enligt avsnitt 5.6 och kunna ge avsedd belysning under minst 60 minuter.

Diodskyltar bor valjas med hansyn till livslangd, energiférbrukning och funktion.
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5.5 Nodbelysningsarmaturer

Syftet med nddbelysning ar att undvika skador vid kortare stromavbrott och mojliggora
en trygg utrymning vid stromavbrott.

Nodbelysning ska utformas enligt rekommendationen for belysning av utrymningsvagar
i SS-EN 1838.

Nodbelysningsarmaturer ska finnas i foljande utrymmen:

e Garage utan dagsljusinsldpp stérre dn 50 m?

e Frysrum

e Hisshallar

e Korridorer

e Samlingslokaler for an 150 personer

e Stéllverk (ska utgoras av handstralkastare med automatisk laddning)
e Storre flaktrum

e Trapphus

e Utanfor entrédorrar och utrymningsdorrar i fasaden

e Utrymmen dar risk for personskada kan uppsta utan belysning

Belysningsstyrkan ska vara minst 1 lux ldangs med hela gangstraket. | trappor ska
belysningsstyrkan vara minst 5 lux i ganglinjen.

Nodbelysning ska aktiveras vid lokalt strémbortfall for ordinarie belysning (6vrig last)
och ge avsedd belysning under minst 60 minuter. Nodbelysning forsorjs av avbrottsfri
kraft enligt avsnitt 5.6.

5.6 Avbrottsfri kraft for utrymningsskyltar och nodbelysning
Avbrottsfri kraft matar stdndigt utrymningsskyltar. Da styrsignal/fellarm fran el-central
skickats, ska nddbelysning aktiveras. Vidare 6verfors fellarm fran el-central till
driftdatorsystemet.

Kopplingspunkter/don och elkablar ska i hela sin lingd forldggas avskilda i brandteknisk
klass EI 30 eller ha motsvarande brandtalighet enligt IEC 60331-21, IEC 80331-31 eller
SS-EN 50200.

Strémforsorjningen for nddbelysning ska utféras med separata gruppsakringar for varje
vardavdelning.

Nodbelysning och vagledande markering ar ansluten till avbrottsfri kraft med ett
nddbelysningsaggregat for respektive byggnad. Batterierna ska dimensioneras for 1
timmes drift vid fullt ansluten marklast och &r anslutna till sdkringsgrupp for viktig last.
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6 Skydd mot brandspridning inom brandcell
6.1 Ytskikt
Ytskikt och bekladnad pa véggar, golv och tak ska utforas i lagst féljande brandtekniska
klasser:
Lokaltyp Vagg Tak Golv Ror, vid enstaka?
installationer
Utrymningsvigar B-s1,d0? B-s1,d0? Ca-sl B.-s1,d0
Korridorer pa vardavdelningar i B-s1,d0? B-s1,d0? Ca-sl B.-s1,d0
verksamhetsklass 5C
Vardavdelningar B-s1,d0? B-s1,d0? Ci-sl B.-s1,d0
verksamhetsklass 5D
Ovriga utrymmen C-s2,d0 B-s1,d0? Bi-s1,d0
Flaktrum B-s1,d0? B-s1,d0? Bi-s1
Schakt, invandigt B-s1,d0? B-s1,d0?
Y Om den sammanlagda exponerade omslutningsarean pa rorinstallationer ir mindre #n 20 % av angrinsande
végg- eller takyta. Annars A2;-s1,dO eller lika tak, vigg eller golv.
2 Ytskikt — det yttersta skiktet, t ex malning, tapet eller liknande — ska vara anbringat p& material i
brandteknisk klass A2-s1,d0 (obrdnnbart material) eller pa beklddnad i brandteknisk klass K,10/B-s1,d0
(tindskyddande beklddnad). Om en beklddnadsskiva anvénds ska &ven denna uppfylla ndgot av dessa krav.

Observera att Armaflex AR roérisolering har en mycket hogre rékproduktion B-s3,d0
jamfort med angivna Bi-s1,d0. Méjlighet att anvanda rorisolisering med lagre klass bor
tillsvidare utredas i varje enskilt projekt.

Mindre byggnadsdelar ddar omslutningsarea understiger 20 % av anslutande tak eller
vagg. Till exempel dorrblad, dérr- och fonsterkarmar samt tak- och golvlister och balkar
far utforas med ytskikt i lagst brandteknisk klass D-s2,d0.
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7 Lo6s inredning
7.1.1 Krav pa I6s inredning i hisshallar och korridorer i egen brandcell

| utrymmen enligt avsnitt 4.4 ska eventuella mébler och textilier vara testade enligt och

uppfylla standard:

e Fasta mobler utan stoppning i massivt tra eller obrannbart material accepteras i
begransad omfattning.

e SS-EN 1021-1 respektive -2 for stoppad mobel. Kravet ar att produkten klarar
tandkalla motsvarande glod fran cigarett samt en liten gaslaga.

e SIS 6500 82 for fritt hangande textilier. Testen ar att produkten ska klara gaslaga
motsvarande tandsticka.

7.1.2 Krav pa I6s inredning i vardmottagning och vardavdelningar

Inom vardmottagning och vardavdelningar ska mobler, vardbdddar och textilier uppfylla

féljande standarder:

e SS-EN 1021-1 respektive -2 for stoppad mdbel. Kravet ar att produkten klarar
tandkalla motsvarande glod fran cigarett samt en liten gaslaga.

e SIS 6500 82 for fritt hangande textilier. Testen ar att produkten ska klara gaslaga
motsvarande tandsticka.

e Vardbadd ska vara godkanda enligt SS 876 00 01. Kravet &r att produkten klarar en
liten gaslaga for madrass eller tandkalla motsvarande en glodande cigarett tackt
med bomullsvadd (motsvarande tacke eller kudde).

e Mobler utan stoppning i massivt tra eller obrannbart material accepteras.

7.1.3 Krav pa l6s inredning i lokaler dar stor risk for anlagd brand finns

Inom avdelningar enligt avsnitt 2.2.5 och akutmottagningar kravs hogsta krav pa 16s
inredning. Har ska mdbler och textilier vara testade enligt och uppfylla standard:

e NT FIRE 032 for stoppad mbbel med kravkriterier enligt SS 876 00 10. Kravet ar
att produkten klarar tandkalla i form av gaslaga motsvarande brand fran t ex
hopknycklade tidningssidor.

e NT FIRE 043 (klass 1) for fritt hangande textiler. Kravet ar att produkten klarar
en gaslaga motsvarande brand i t.ex. papperskorg.

e Mobler utan stoppning i massivt tra eller obrannbart material accepteras.
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8 Skydd mot brand- och brandgasspridning mellan

brandceller
8.1 Brandceller

Brandcellskiljande byggnadsdelar ska vara lagst brandteknisk klass El 60 (bjalklag,
vaggar och ingdende 6ppningskompletteringar).

Brandklass pa dorrar ska uppfylla EI 60 om inget annat foreskrivs enligt kapitel 9.

Féljande utrymmen ska utgora egna brandceller Avskiljande byggnadsdelar
Avskiljning mot osprinklade utrymmen, se kapitel 13.3 El 60

Varje byggnad/huskropp (ex M2 och R2) El 60

Bjalklag El 60

Centraler for rérpostsystem El 60

Elrum som innehaller nodkraftsaggregat eller UPS for mycket viktig last El 60

eller forsorjer flaktar for ventilationsbrandskydd enligt kapitel 11

Flaktrum pa plan 3 och 9 El 60
Forsorjningsstationer for AGV-transportorer El 60

Hisshall? El 60, glas i EW 30
Hisschakt El 60Y

Korridorer som utgdr utrymningsvagar El 60, glas i EW 30
Magnetréontgenrum/avdelning (MR-rum) El 60

Nedkastrum for tvatt- och sopnedkast El 602

Ror- och ventilationsschakt som &r dppna vid bjalklagsgenombrott? EI'60
Samlingslokaler for fler an 150 personer El 60

Stallverk och transformatorrum El 60

Trapphus El 60, glas i EW 30
Vardavdelning i verksamhetsklass 5C och 5D, se kapitel 0 El 60

1 Hissdorrar ska uppfylla i EI 30/E 60 och hisschakt ska utformas med tryckavlastning.
2 |nkastluckor till sopnedkast utfors i E 60.

3) Expeditioner, konferensrum och liknande mindre utrymme far tillhéra samma brandcell
som hisshallen men avskiljs i EW30.

4 El-nischer utgér normalt inte egen brandcell utan gjuts igen vid bjilklag.
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F6ljande utrymmen ska utgéra egna brandceller Avskiljande byggnadsdelar

5) Vardmottagning i verksamhetsklass 2A kan vara samma brandcell som andra
vardmottagningar pa samma vaningsplan, dock ska ovanstaende granser uppratthallas.

T

1

ébhijﬁj . . ﬂE -

5]

?WW@EW i

8.2

8.2.1

8.2.2

Ritning 2. Visar 6vergripande brandstrategl Bla linje innebar EW30-grans. Rod linje
innebar EI60.

Brandcellsindelning vid svarflyttade patienter
Avdelningar som beddoms vara svarflyttade framgar i avsnitt 2.2.4

Ovriga avdelningar med svarflyttade patienter ska delas in i tvd brandceller s3 att
utrymning ar mojlig inom avdelningen.

Intensivvardsavdelningen, IVA

Brandskyddet pa intensivvardsavdelning kraver att varje enskilt intensivvardsrum &r en
egen brandcell. Vid en brand s& evakueras endast patienter i brandrummet. Ovriga
patienter kan kvarstanna i sina vardrum eftersom rummet utgér en séker plats. Det far
utifran brandsynpunkt dock finnas flera patienter i samma rum eftersom standig
overvakning sker. El- och syrgasforsorjning till intensivvardsrum ska inte paverkas vid en
brand i annat intensivvardsrum.

Operation och intervention (ex operation, Angio, hybridsalar)

Brandskyddet pa operationsavdelningen ska med tekniska system i kombination med
en brandskyddsorganisation hantera branden innan en farlig situation uppstar for
patienterna. Vid en brand ska endast patienter i drabbad operationssal eller pa vag
till/och fran beréras och behova forflyttas till annan brandcell. For 6vriga
operationssalar i samma brandcell ska operationen sidkert kunna avslutas och patienter
darefter forflyttas horisontellt till en annan brandcell.

Brandgasspridning via ventilationssystemet till- och mellan varje operations- och
interventionssal ska begransas genom flaktar i drift. Inga formella brandskyddkrav stélls
pa dorrar eller vaggar till operationssalar utan skyddet baseras pa tathetskrav och
ljudkrav som kommer ge goda férutsattningar att begrdansa brand- och
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brandgasspridning om dorren till utrymmet ar stangt. Mer information finns i

utlatandet Analytisk dimensionering av brandskydd pG operationsavdelningarna.
8.2.3 Ovriga avdelningar med svarflyttade patienter

En indelning av avdelningen i minst tva brandceller mojliggor en forflyttning av

patienter inom avdelning vid brand, till en plats dar de kan fa fortsatt vard.

Mer information finns i utlatandet Helhetsbedémning av brand- och

utrymningssdkerheten inom vdrdavdelningar.
8.3 Brandcellsindelning pa psykiatriska avdelningar

Avdelningen ska delas in i tva brandceller sa att patienter i férsta hand kan forflyttas

inom avdelningen for att minska risken att patienter avviker.
8.4 Luftsluss mellan avdelningar

Utrymning mellan vardavdelningar kan utféras utan luftsluss. Brandkonsult behdver
bedéma behov av luftslussar till avdelningar med svarflyttade patienter (enligt avsnitt
2.2.4).

Da utrymning sker éver annan brandcell i verksamhetsklass 5C foreskrivs i BBR att
passage mellan brandceller ska kunna ske utan att brandgaser sprids till den icke
brandutsatta avdelningen.

Motivering till avsteg:

e Risk fér brandgasspridning till intilliggande avdelning finns endast om rok finns
utanfor dorren och personalen viljer att utrymma denna vag. Vid mycket rok
utanfor dérren mot annan avdelning forvantas personal inte primart vdlja denna
vag, utan en vag dit rok inte hunnit sprida sig.

e En luftsluss kommer innebéra en fordréjning i utrymningen da patienter ska
forflyttas genom en luftsluss istallet for att bara passera en doérr. Om det ar
sangliggande patienter som ska utrymmas kommer utrymningsférloppet sannolikt
att fordrojas ytterligare eftersom det kan vara trangt att fa plats med en séngien
luftsluss och det ar dubbla 6ppningsmoment innan dorrarna passerats.

e Om roken hunnit sprida sig i hela korridoren och personalen valjer att utrymma via
annan avdelning trots att roken nar ner till dorren, sa kan inte utrymningen
forvantas ske i sa lugn takt. Sannolikheten for att personalen i detta lage invantar
att den forsta dorren ska stdnga innan man 6ppnar nasta bedéms som mycket liten
eftersom prioriteringen kommer vara att fa ut patienter fran den brandutsatta
avdelningen snabbt. Vid ett kritiskt |1age kommer det férmodligen ocksa att vara
flera sangar i rad som ska utrymmas snabbt samma vag och bada doérrarnaii
luftslussen kommer da att vara 6ppna samtidigt.

¢ Vid bade normal drift och vid utrymning av sangliggande patienter anvander
personal normalt 6ppningsknappar som sitter strategiskt placerade innan dorren.
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Aven detta kommer innebéra att bada dérrarna till slussen sannolikt kommer st
Oppna samtidigt i en utrymningssituation och darmed forlora sitt syfte att hindra
brandgasspridning.

e Fran den icke brandutsatta avdelningen kan vidare utrymning ske vid hisshall eller
korridor till annan plats pa sjukhuset dar de kan fa fortsatt vard. Det finns darmed
ingen risk att bli fast pa icke brandutsatt avdelning, vilket accepteras enligt BBR dar
icke brandutsatt avdelning endast far ha tillgang till trapphus.

e For avdelningar med extra hoga renhetskrav som operationsavdelningar finns
luftslussar.

e Den mangd som kan forvantas spridas till intilliggande avdelning i en
utrymningssituation bedéms bade i fallet med sluss och i fallet utan sluss vara sa
pass begransat att intilliggande avdelning inte bor paverkas namnvart.
Brandgaserna pa icke brandutsatt avdelning kan ventileras ut via ventilationssystem
eller fonster.

e Sannolikt kommer en viss mangd rok spridas till intilliggande avdelning i en
utrymningssituation, oavsett om det finns en sluss eller inte. Sa trots att risken for
brandgasspridning mellan brandutsatt avdelning till intilliggande avdelning 6kar om
man tar bort slussen sa kan 6kningen endast férvantas vara marginellt hogre utifran
ovanstdaende resonemang. Detta resonemang bygger inte pa fungerande
vattensprinkler.

8.5 Genomforingar i brandcellsgrans

8.5.1 Allmant
Genomfdringar, anslutningar och installationer ska utformas sa att den
brandcellsskiljande funktionen uppratthalls.

8.5.2 Rorpost
Vid genomforing av brandcellsskiljande byggnadsdel utfors rorposten med
brandstrypare for att uppfylla klass EI60. Montering av brandstrypare i brandcellsgrans
skall utféras med brandtatningssystem som uppfyller denna klass samt ar typgodkanda
eller CE-markta for avsedd klass.

Mer information finns i Brandskyddslagets utlatande PM - Brandtekniskt utlGtande fér
rérpost.

8.5.3 Plastror i bjalklag
Befintliga, redan genomférda plast/gjutjarnskopplingar, accepteras som l6sning da ytor
ar sprinklade.

Vid omdragningar eller om réren vid ombyggnad kommer fram sa placeras
brandmanschett enligt typgodkdnnande i anslutning mellan plastror och gjutjarn. Alla

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

JL

Mall reviderad: 2019-01-11


mailto:Per.hogdahl@sll.se

Lokal projekteringsanvisning brandskydd fér Huddinge sid 24 av 50
I o C U m . Sjukhusomrade Projekteringsanvisning brandskydd Huddinge

Sjukhusomrade

VARDEN FOR VARDEN

Processdgare Processledare/Uppdateringsansvarig Kvalitetssamordnare Skapat Senast dndrat | Godkant
Per Hogdahl, Per.hogdahl@sll.se, 08-123 173 45 |---- 2014-08-21|2019-08-19 2019-08-19

Kod Text

nya avloppsdragningar i plast skyddas med brandstrypare i genomforingen i
brandteknisk klass EI 60 enligt tillverkarens anvisningar.

8.6 Sopsugsanlaggning
Sopsugsror utfors i lagst brandteknisk klass E 60. Inkastluckor till sopnedkast utforsi E
60. Ror till sopsugen utformas sa att brandcellsgranser vid passager genom bjalklag och
vaggar uppratthalls i klass EI60.

8.7 Yttervaggar
Yttervaggar bestar av prefab barande betongelement (sandwichelement) med
cellplastisolering 7,2(b) x3,9 (h) m.

Vid igensattning av fonster eller liknande ska yttervaggar utformas med obrannbar
fasadbekladnad sa att brandspridning langs fasadytan begransas.

8.8 Fonster i innervinkel
Samma krav som BBR.

8.9 Fonster mot ljusgard
Nya fonster mot invandiga ljusgardar ska vara brandklassade i lagst E 30. Befintliga
fonster ar F15. Brandklassade fonster far endast vara 6ppningsbara med verktyg, nyckel
eller liknande.

8.10 Taktackning
Yttertaken ar i allmanhet utférda som uppstolpade tak med 200 mm lattbetong, tatskikt
av papp och 50 mm singel 6ver ett isolerat takbjalklag av betongkassetter.

Vid dndring ska taktackning utféras med material i klass A2-s1,d0 (obrannbart material)
eller klass Broor (t2) pa material av A2-s1,d0.

8.11 Skydd mot omfattande brandspridning
Eftersom byggnaderna har automatisk vattensprinkleranlaggning kan det utformas utan
begransning av utrymmets storlek, dvs. brandsektionering med brandvaggar ar inte
nodvandigt.
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9 Doérrmiljoer
9.1 Beslag och aterinrymning

Nodutrymningsbeslag ska utformas som vanliga handtag.

Aterinrymning for 1asta dorrar sker genom att dorr forses med eltryckeslas med

splitspindelfunktion i kombination med nédutrymningsbeslag (normalt handtag).

e r
I\$6
Bild visar nodutrymningsbeslag med splitspindelfunktion.

Funktionskrav i normalfallet ar att tilltrade utifran sker via passersystem. Inifran sa

racker det med att handtaget trycks ner sa 6ppnas dorren, det kravs ingen

Oppningsknapp. Det yttre handtaget kopplas via passersystem till brandlarmet sa att

stromkretsen bryts nar larmet gar. Da kan dérren 6ppnas utifran for att sékra

aterinrymning. Splitspindelfunktionen maojliggor att handtagen arbetar oberoende av

varandra.

Se kapitel 12.12 for granssnitt mot brandlarm.
9.2 Dorrstangare

Dérrar i brandcellsgréns ska ha dorrstangare. For dorrar som ska sta uppstallda ska
dorrstangare aktiveras automatiskt vid brand. Styrning ska ske via brandlarmet, se
kapitel 18.

Dorrar som kan forvantas vara stangda behover inte utféras med dorrstéangare. Sddana
dorrar ar dorrar till hissmaskinrum och teknikutrymmen som t ex flaktrum,
undercentraler, el-centraler och liknande.
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9.3 Krav for olika dorrmiljoer

A
]

Tiiaasiaunin) Ni{sauncnsasae

Ritning 3. Visar dorrmiljoer, se kapitel 9.3 for krav for denna dérrmiljo.

9.3.1 Dorrar fran avdelning fran husdel i mitten

Nummer pa ritning | 1

Brandklass El 30-S.C eller EW 30-S,C

Oppningsriktning Oppnas ut fran avdelningen (mot hisshall eller korridor)

Matt 13x21 (Fritt passagematt pa IVA, IMA, OP Angio och Rontgen bor vara ca
1,5m)

Oppning Endast handtag eller nédutrymningsbeslag enligt SS-EN 179

Aterinrymningskrav | Ja

9.3.2 Dérrar fran hisshall mot tvarbyggnad
Nummer pa ritning | 2
Brandklass El 30-S.C eller EW 30-S,C
Oppningsriktning Utatgaende mot tvarbyggnad
Matt 21x21
Oppning Endast handtag eller nédutrymningsbeslag enligt SS-EN 179
Aterinrymningskrav | Ja

9.3.3 Dérrar mot trapphus
Nummer pa ritning | 3
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Brandklass El 30-S00C eller EW 30-S;00C

Oppningsriktning

Bor 6ppnas mot trapphus

Matt

9x21 (sdngutrymning inte ar aktuell via trapphus)

Oppning

Endast handtag eller nédutrymningsbeslag enligt SS-EN 179

Aterinrymningskrav

Ja

9.34

Dorr for utrymning mellan vardavdelningar

Nummer pa ritning

4

Allmant

For att forhindra att brandgaser sprids vid utrymning 6ver annan
vardavdelning i verksamhetsklass 5C (se kapitel 0) och som ska anvéandas
vid horisontell utrymning, ska férbindelsen anordnas genom luftsluss.

Brandklass

El 60-S;00C eller EW 60-S;00C (eftersom luftsluss tagits bort). S200 &r
detsamma som tidigare Sy, krav.

Oppningsriktning

Inat- eller utatgaende

Matt

13x21

Oppning

Endast handtag eller nédutrymningsbeslag enligt SS-EN 179

Aterinrymningskrav

Ja

9.3.5

Dorrar fran driftutrymmen i egen brandcell

Nummer pa ritning

5

Brandklass

El 30 (S, om dorr leder till utrymningsvag och S;00 om dorr leder till
trapphus).

Oppningsriktning

Inat- eller utatgaende

Matt

9x21

Vred kan anvandas for att lasa upp dorren. Vred som dven dppnar dorren
(aven manovrerar tryckesfallet) ska undvikas.

Oppning
Dorr fran driftrum for [dgspanning ska ha nédéppnare utford enligt
SS 436 21 04 och far inte vara forsedd med dorrstangare.

Aterinrymningskrav Nej

9.3.6 Dorrar fran mindre rum i hisshall

Nummer pa ritning 6

Brandklass E 30-S,

Oppningsriktning Indtgdende mot rum

Matt 8x21

Oppning

Vred kan anvandas for att |dsa upp dorren. Vred som dven 6ppnar dérren

(aven manovrerar tryckesfallet) ska undvikas.
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Aterinrymningskrav Nej
9.3.7 Dorrar fran vardavdelning déar utrymmen via annan avdelning inte dr mojligt
Nummer pa3 ritning 7
Brandklass El 60-S,C eller EW 60-S,C
Oppningsriktning Oppnas ut fran avdelningen (mot hisshall eller korridor)
Matt 13x21
Oppning Endast handtag eller nédutrymningsbeslag enligt SS-EN 179
Aterinrymningskrav | Ja
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e (X3 [ .
10 Barformaga vid brand
10.1 Beskrivning av konstruktion

Trapphus, hisshallar och vissa schaktvaggar ar uppférda i betong, medan en stor del av
ovriga brandcellsavskiljande vaggar bestar av gipsskivor pa reglar.

Byggnadens stomme i stort sett samtliga huvudbyggnader ar utféord med pelare av
betong och invandiga stalpelare (klidda med gips) samt av prefabricerade TT-
kassettsbjalklag upplagda pa underflansen pa stalbalkar med H-tvarsnitt. TT-kassetterna
har vid upplag en s.k. “k-dnde” som gor att balken ar ingjuten i betong och endast
underflansen pa stalbalkarna ar exponerad.

Pabyggnad i hus M4 (plan 9) ar utférd med lattvaggskonstruktion utan brandcellsgrans i
fasad.

For yttervaggar se kapitel 8.7.

10.2 Krav
Eftersom byggnaden ar sprinklad kan det antas att ingen 6vertand brand kommer att
uppsta. Branden blir lokalt begransad och nagra for barande konstruktioner kritiska
temperaturer uppstar normalt inte. Det reducerade kravet pa klass R 60 finns dock som
en sdkerhet i fall sprinkler inte skulle fungera tillfredstéallande.

Barverk i utrymmen som inte ar férsedda med sprinkler eller annat likvardigt
slacksystem ska uppfylla R 90.

11 Ventilationsbrandskydd

11.1 Inledning
For information om hur ventilationsbrandskyddet ska utvarderas och indata, se
Brandskyddslaget, analytisk dimensionering av ventilationsbrandskydd for respektive
byggnad.

I-huset med infektionsavdelningar har en annan ventilationsprincip an nedan och dar ar
endast avsnitt 11.7-11.13 tillampliga.

11.2 Systembeskrivning
Ventilationssystemet ar separat for varje hus och utformat som ett till- och
franluftssystem med varmeatervinning. Varje vaningsplan ar uppdelat i olika
betjaningsomraden med separata till- och franluftskanaler.

Uteluft tas in vid tak pa plan 10 genom tva olika schakt beldgna i vid husens gavlar och
behandlas och trycksatts i tva separata tilluftsaggregat pa plan 3. Varje aggregat bestar
av tva tilluftsluftsflaktar. Tilluften fordelas via tryckkammare till ett antal
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efterbehandlingsaggregat och i separata isolerade tilluftskanaler i schakt till respektive
betjaningsomrade.
Separata franluftskanaler fran varje betjaningsomrade gar i schakt till samlingskammare
(sugkammare) och tva separata franluftsaggregat pa plan 9. Varje aggregat bestar av tva
franluftsflaktar. Aviluften blases rakt upp 6ver plan 10 pa minst 50 meter avstand fran
intagséppningarna.
v ? A v
—4 T | e o
He—  &—¥ g |— —3
—tf— — 49— =3
—HE— = Plan & ——3 —H
= = e
— — (—I.— M & ——3 =3
i€ — = o — 3T
T ":.:i )'3 CKE A= ARE an - TRY KK AHMARE ¢ I:
Bild XX. Princip for luftbehandling
11.3 Overgripande beskrivning av skyddsmetod
Byggnaderna skyddas generellt med "flaktar i drift”-metod. Till- och franluftsflaktar
bibehalls i drift vid brand och i vissa fall installeras brandgasspjall pa till- och/eller
franluftskanaler.
11.4 Skydd mellan avdelningar pa olika vaningsplan
Det 6vergripande systemet med separata kanaler mellan vaningsplan och
sugkammare/tryckkammare ar mycket stabilt och marginal finns for att forhindra
brandgasspridning. Systemet kan begrdnsa brandgasspridningen mellan vaningsplanen
bade nar sprinklern kontrollerar branden vid ordinarie tid for sprinkleraktivering (60
sekunder, se avsnitt 13.3) och vid 100% tidsfordrdjning av sprinkleraktivering (120 s).
11.5 Skydd mellan hisshallar pa olika vaningsplan

Ventilationskanaler som betjanar hisshallarna i varje vaning mynnar i gemensam
vertikal kanal férlagd i schakt. Hisshallar ar utrymningsvagar och far inte innehalla
brannbart material. Systemet kan begrdnsa brandgasspridningen mellan vaningsplanen
bade nar sprinklern kontrollerar branden vid ordinarie tid for sprinkleraktivering (60
sekunder, se avsnitt 13.3) och vid 100% tidsfordrdjning av sprinkleraktivering (120 s).
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11.6 Skydd med separat kanal for brandcell pa vaningsplanet

Om brandcellen inom vaningsplanet betjanas med separat kanalsystem kan inte
brandgasspridning ske mellan brandcellerna pa vaningsplanet eftersom de endast har
kontakt med varandra via sug- och tryckkammare. Inga kompletterande atgarder

behovs.

11.7 Skydd nar olika brandceller betjanas av gemensam
ventilationskanal
Kompletterande atgarder som brandspjall pa till- och franluftskanal kommer att
behodvas.

Analytisk dimensionering av ventilationsbrandskydd, enligt Boverkets allmanna rad for
analytisk dimensionering, BBRAD 3 ska utforas. Dimensionerande brandférlopp pa
vardavdelningar och kontor ska vara medelsnabb brand? samt sprinklad. Systemet ska
begrédnsa brandgasspridningen enligt nedan bade nér sprinklern kontrollerar branden
vid ordinarie tid for sprinkleraktivering (60 sekunder) och vid 100% tidsfordrdjning av
sprinkleraktivering (120 sekunder).

| avsnitt 11.6.1-11.6.5 ges ett antal typlosningar, baserat pa utférd analytisk
dimensionering av ventilationsbrandskydd (se avsnitt 1.2). Dessa skiljer sig for olika
verksamheter eftersom brandférlopp och krav pa skyddsniva varierar. Aven ytan pa
paverkar eftersom BBR tillater viss brandgasspridning i forhallande av den mottagande
brandcellens volym.

e FoOrvardavdelningar med svarflyttade patienter (enligt avsnitt 2.2.4) sa tillats ingen
brandgasspridning. Locum har en hégre ambitionsniva utover BBR for dessa
avdelningar.

e FoOrvardavdelningar och utrymningsvagar sa ar acceptabelt gransvarde for
brandgasspridning vara 1 % av den mottagande brandcellens volym.

e For kontor och laboratorier sa ar gransvardet 5 % av den mottagande brandcellens

volym.

11.7.2 Laboratorier/kontor dar ventilationskanal dven betjanar annan brandcell

Skyddsmetod paverkas av avdelningens storlek eftersom BBR tillater acceptabelt
gransvarde for brandgasspridning av 5 % av den mottagande brandcellens volym.

Avdelning mindre dn 500 m? dir kanal dven betjdnar annan brandcell
Om kanal dven betjidnar kontor i annan brandcell dar rum &r stérre 20 m? ska
brandsskyddspjall installeras pa bade till- och franluft till dessa utrymmen.

2Initial fires, RHR, Smoke Production and CO Generation from Single Items and Room Fire Tests, Stefan
Sardqvist, Lunds tekniska hogskola, ISSN 1102-8246, 1993.
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11.7.3

11.7.4

11.7.5

Text

Om kanal dven betjanar miljdrum/férrdd i egen brandcell som dr stdrre dn 15 m? ska
brandsskyddspjall installeras pa bade till- och franluft till dessa utrymmen.

Avdelning storre dn 500 m? dir kanal dven betjanar annan brandcell
Om kanal dven betjinar kontor i annan brandcell dar rum &r stérre 80 m? ska
brandsskyddspjall installeras pa bade till- och franluft till dessa utrymmen.

Om kanal dven betjanar miljorum och férrad i annan brandcell dar rum ar storre &n 60
m? ska brandsskyddspjall installeras pa bade till- och franluft till dessa utrymmen.

Hisshall dar ventilationskanal daven betjdnar annan brandcell

Skyddsmetod paverkas av utrymningsvagens storlek eftersom BBR tillater
brandgasspridning med 1 % acceptabelt gransvarde av den mottagande brandcellens
volym.

Malsattningen ar att ventilationskanal for hisshall inte ska anvandas for betjaning av
annan brandcell. Om kanal for hisshall trots ovanstaende betjanar kontor,
konferensrum eller liknande som &r stérre &n 20 m? i annan brandcell ska
brandsskyddspjall installeras pa bade till- och franluft till dessa utrymmen.

Om kanal for hisshall dven betjanar forbindelsegdng mellan hus eller hisschakt kravs
inga kompletterande atgarder mot brandgasspridning.

Utrymningsvag dar ventilationskanal aven betjanar annan brandcell
Skyddsmetod paverkas av utrymningsvagens storlek eftersom BBR tillater
brandgasspridning med 1% acceptabelt gransvarde av den mottagande brandcellens
volym.

Om kanal fér utrymningsvdg med en yta stérre an 65 m? som dven betjanar kontor eller
vardavdelning i annan brandcell dir rum &r stérre 20 m? ska brandsskyddspjall
installeras pa bade till- och franluft till dessa utrymmen. Fér utrymningsvagar med
mindre yta dn 65 m? ska brandsskyddspjall installeras pa bade till- och franluft till dessa
utrymmen oavsett rumsstorlek.

Om kanal fér utrymningsvag aven betjanar miljorum/foérrad i egen brandcell ska
brandsskyddspjall installeras pa till- och franluft till dessa utrymmen.

Sma lokaler med flode av ca 10-20 I/s vant mot utrymningsvag far ha en springa under
dorr for ersattningsluft istallet for mekanisk tilluft. Detta géller dock inte trapphus och
andra utrymmen dar det ar Syo0 krav pa branddérrar finns.

Ovriga utrymmen

Varje operationssal ska vara egen rokcell och ha skydd mot brandgasspridning via
ventilationssystemet till- och mellan operationssalar forhindras (enligt samma krav som
svarflyttade patienter) genom flaktar i drift. Detta ska verifierats analytiskt.
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11.8

11.9

11.10

11.11

Text

Nedkastrum i egen brandcell ska brandsskyddspjall installeras pa bade till- och franluft
till dessa utrymmen.

Om kanal fér den brandcell som i vissa fall finns vid trapphus pa kortandan av byggnad
dven betjanar rum i annan brandcell (ex toaletter, vilrum eller liknade) ska
brandsskyddspjall installeras pa bade till- och franluft till dessa utrymmen.

Krav pa flaktar som ska vara i drift vid brand

Flaktar ar i drift kontinuerligt och styrs vid brand till ett forutbestamt fast varvtal.
Bypass spjall forbi filter finns idag, detta kravs dock inte vid ombyggnad av
ventilationssystemet.

Eventuellt frysskydd for flakt utformas pa ett sddant satt att det inte kan satta
brandfunktionen ur spel. Det dr inga temperaturkrav pa franluftsflaktar men flakten far
inte forses med 6verhettningsskydd som innebar att den kan stangas vid forhojd
temperatur eller andra styrningar som i nagot lage kan stoppa flakten.

Vid felfungerande tryckstyrningsutrustning ska flakten varva upp till maximalt flode.

Flaktaggregatets elforsorjning ska vara skyddad mot brand i minst 60 minuter dar den
gar genom av aggregatet betjanade brandceller.

Branddrift av ventilation
Vid erhallen signal till ventilationssystemets styrsystem (se avsnitt 18) ska féljande
handa:

e Tryckborvarde BRAND aktiveras pa till- och franluftsaggregat for hogsta
ventilationsflode.

e Brandskyddsspjall stangs.

e Anslutna efterbehandlingssystem styrs till att 6ppna tillhérande spjall pa plan 3
(tilluft) och 9 (franluft).

Brandstopp av ventilation

Vid erhallen signal till ventilationssystemets styrsystem (se avsnitt 18) ska berort
tilluftsaggregat stoppa och anslutna efterbehandlingssystem forreglas till att stdnga
tillhérande spjill pa plan 3 (tilluft) och 9 (franluft). Ovriga tilluftsaggregatet med sina
efterbehandlingssystem och tillhérande franluftsaggregat fortsatter att vara i normal
drift.

Brandskyddspjall

Brandskyddspijall ska forses med motionering och funktionsdévervakning genom
ventilationssystemets styrsystem. Status (Oppet/stangt) for samtliga brandspjall ska
visas i driftcentralens presentationssystem (Citect).
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Funktionsprov/motionering ska ske med 48 timmars intervall. Den automatiska
motioneringen ska vara frankopplingsbar. Funktion fér motionering kan vara inbyggt i
ventilationssystemet. Vid fel i motioneringen ska fellarm overforas till driftcentralens
presentationssystem (Citect).

III

Funktionsprov av spjall ska kunna ske via “mandverpanel” i ventilationssystemets

styrsystem eller via driftcentralens presentationssystem (Citect).

Brandskyddsspjall ska styras enligt styrmatris, se avsnitt 18. Brandkonsult ska utreda om
det finns utrymmen som skyddas med brandskyddsspjall och dar det finns en risk for
overhettning och liknande i utrymmet om spjallet ar stangd under langre tid. For dessa
utrymmen sa ska separat styrning finnas som stanger berérda brandskyddsspjall vid
brandlarm pa vaningsplanet, se styrmatris i avsnitt 18.

11.12 Material
Kanaler och don utfors av obrannbart material (A2-s1,d0). Samtliga systemdelar ska
uppratthalla tryckfallen dven vid brandpaverkan.

11.13 Upphangningsanordningar
Upphangningsanordningar for ventilationskanaler i utrymmen som forses med sprinkler
och inom flaktrum utférs i lagst R 15. Rektangulara kanaler med kanalsida stérre dn 0,25
m stagas vid genomfoéring.

Upphangningsanordningar osprinklade utrymmen utfors i lagst R 60.

Upphangningsanordningar for brand-/brandgasspjall ska utforas i klass R 60.

11.14 Isolering
Kanaler kan generellt utforas oisolerade dar lokalerna pa 6mse sidor av
brandcellsgransen skyddas av en heltdckande automatisk vattensprinkleranlaggning.
Ifall berakningar i sprinklade lokaler pavisar temperatur som oéverstiger 160°C tillampas
skyddsavstand.

Kanaler som passerar brandcellsgrans till osprinklade utrymmen brandisoleras vid
genomforing i motsvarande klass som den genombrutna brandcellsgransen.

11.15 Imkanaler fran pentry
Imkanaler saknas generellt eftersom kdk pa avdelningar inte ar tillagningskok utan
endast uppvarmning av fardig mat (i Micro eller liknande). Imkanaler kan forekommai
restauranger och caféer.
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12 Utforandespecifikation brandlarm
12.1 Utférande
Hela sjukhuset ska forses med brandlarm enligt SBF 110:8 och senaste utgava av Locum
AB:s projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem.
Brandlarmanldggningen ska utféras som ett adresserbart automatiskt brandlarm.
Brandkonsult ska utga fran dessa krav nar utférandespecifikation brandlarm uppréttas.
12.2 Tackningsomrade for respektive brandlarmscentral

Foljande princip for tackningsomrade av respektive brandlarmscentral
(centralutrustning) ska anvandas vid ombyggnadsprojekt fér att underlatta samordning
med andra system:

e Brandcellsgrans ska finnas i husgrans.
e Betjaningsomrade for ventilation ska félja husgrans.
e Brandlarm ska félja husgrans.

e Forbindelsegangar, stallverk och liknande ska téackas av brandlarmsystemet fran det
hus som vetter mot M2, ex R1 som ska inga brandlarmet for C2, Se bild nedan.

e Ambulansbyggnad Al ska tillhéra brandlarmsystemet i C1.

e Sprinkler ska f6lja husgrans, sprinkler for foérbindelsegangarna ska tillhéra samma
hus som brandlarm for forbindelsegangarna.

Tickningsomrade | | e l
Brandlarmcentraler | |

férbindelsegangar/hus och
stéllverk ska tillhéra

Brandlarm ska fdlja hus, ‘ [ 4
| | =2
brandlarm enligt denna skiss : : i : hé A ﬁ|

Sprinkler fér
forbindelsegangar/hus ska
félja brandlarmet

Bild 12.1. Visar tackningsomrade for respektive brandlarmcentral.
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12.3 Overvakningsomrade
Sjukhuset ska férses med brandlarm som utférs med fullstandig 6vervakning av hela
byggnaden enligt Klass A i SBF 110:8. Foljande avsteg fran Locum AB:s
projekteringsanvisning fér branddetekterings- och brandlarmsystem ska goras:
e Uteluftskanal detekteras ej innan aggregat.
e Vred for manuell aktivering for larmdonsomraden ska inte finnas vid
brandférsvarstabla, med undantag for entréhallen i C1-C2.
12.4 Val av detektortyp
Enligt Locum AB:s projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem.
MR-salar med tillhérande teknikrum férses med detektorer i form av aspirerande
system.
12.5 Larmoverforing
Respektive brandlarmsystem ar anslutet till ndgon av de inom sjukhuset placerade
larmsandarna.
Brandlarm (BRAND/ELD) ska 6verforas till:
e Brandlarm ska automatiskt 6verforas RC-Sédertérn som automatiskt kallar ut en
raddningsenhet.
e Overordnat system for brandlarm i driftcentralen pa Huddinge och
Karolinska universitetssjukhusets sdkerhetscentral.
e Personstkare som anvands av drifttekniker och vakter. Inga texter eller annan
information ska 6verforas utan endast summalarm per brandférsvarstabla.
Felsignal ska 6verforas till Locums driftcentral som ar stéandigt bemannad varifran
nodvandiga atgarder kan initieras.
12.6 Overordnat system
Ett 6verordnat system for overvakning och mandévrering finns i Driftcentralen. Till
systemet ar alla brandlarmcentraler anslutna.
Samordning med Overordnat system enligt Locum AB:s projekteringsanvisning for
branddetekterings- och brandlarmsystem.
Vid andringar och utdkningar i brandlarmet ska anslutning till ett det 6verordnade
systemet alltid utforas. Detta innebar dven revidering av digitala ritningar och
dynamiska punkter i det 6verordnade systemet.
12.7 Stromforsorjning

Enligt Locum AB:s projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem.
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12.8

12.9

12.9.1

12.9.2

12.9.3

12.9.4

Text

Larmknappar
Brand- och utrymningslarm ska endast kunna aktiveras manuellt av utbildad personal.

Larmknappar ska placeras vid brandférsvarstabla samt invid respektive
informationstabla. Administrativa avdelningar och andra avdelningar som saknar
informationstabla ska forses med minst en larmknapp.

Larmknapp ska finnas i anslutning till dragskap.

Brandlarmsignalering till personal

Allmant

Pa avdelningar och hisshallar finns larmpelare med vitt och rott blixtljus samt siren i
kombination med informationstablder for att personalen snabbt ska kunna gora en tidig
insats.

Aktivering av rott blixtljus och siren pa larmpelare i avdelningar eller hisshallar innebar
att personalen ska agera enligt kap 4.1. | andra utrymmen innebar aktivering av siren
och eventuellt rétt blixtljus att omradet ska utrymmas.

Aktivering av vitt blixtljus pa larmpelare innebar:

e Forvardmottagningar och vardavdelningar att personal om verksamheten tillater
forsoka bege sig till intilliggande hisshall eller husdel och hjalpa till med forsta
slackinsats och utrymning.

e For administrativa avdelningar och publika utrymmen innebar vitt blixtljus att ett
brandtillbud har skett i ndromradet och att utrymning kan behova ske senare. Ingen
aktiv atgard foérvantas.

Héga ljud

Utformning av signalering till personal krdaver beaktning av att kraftiga ljud ar obehagligt
for patienter nar de kommer upp ur medvetsléshet. Pa framst sma barn kan kraftiga
ljud ocksa trigga autonoma reflexer i luftvdgarna som kramp i stimbanden eller
luftrérssammandragningar vilket ar innebar en hog patientrisk. Sarskild hansyn maste
tas till detta vid projektering.

Styrning av larmsignaler
Larmsignaler ska styras enligt styrmatris, se avsnitt 18.

Larmpelare
Larmpelare ska installeras inom féljande utrymmen:

e Korridorer inom och mellan avdelningar pa plan 3-9.
e Hisshallar pa plan 3-9.

e Storre uppehallsrum for personal (ex lunchmatsal)

e Oppna kontorsytor.
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Ljudnivan i korridorer ska inte understiga 65 dB(A). Ljudnivan ska dven vara minst 10
dB(A) 6ver omgivande normal bakgrundsniva och ska inte 6verstiga 100 dB(A) pa en
meters avstand fran larmdonet.
Placering och utférande enligt 6vrigt enligt gillande version av Locum AB:s
projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem.
12.10 Akustiska larmdon
Akustiska larmdon ska utformas i enlighet med géllande version Locum AB:s
projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem.
Akustiskt larmdon ska finnas i féljande rum:
e Personalutrymmen, sasom fikarum, omkladningsrum och pausrum.
e  Omkladningsrum for personal.
e Rum stdrre &n 200 m2.
e Motesrum for fler an 10 personer.
e Vilrum/jourrum.
Ljudnivan i ovanstaende rum ska inte understiga 55 dB(A). | vilrum/jourrum dar
personal kan sova ska ljudnivan vara minst 75 dB(A) vid plats dar sovande ska ha sitt
huvud.
12.10.1 Larmdon i sarskilda utrymmen

Optiskt larmdon (blixtljus) ska finnas i féljande utrymmen:

e Toaletter och hygienutrymmen avsedda for tillfalliga besdkare i exempelvis
entréhall, korridorer utanfor avdelningar, restauranger och liknande publika
utrymmen. Toaletter inne pa avdelningarna omfattas inte eftersom det dér finns en
larmorganisation med personal.

Kombinerat optisk och akustisk larmdon ska finnas i féljande utrymmen:
e  Flaktrum
e Korridorer (kulvert) inom plan 2 istallet for larmpelare.

Optiskt larmdon (typ indikeringslampa) med fast rott sken ska finnas i foljande
utrymmen:

e Operationssalar.
e Angio-salar.

e Hybridsalar.
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. o
12.11 Informationstabla

Informationstablaer ar ett hjalpmedel for verksamheten i att forkorta tiden mellan
brandlarmsystemets upptéckt av brand och verksamhetens insats. Informationstablaer
ska ingd som en del av brandlarmsystemet.

Informationstablaer ska finnas inom varje vardavdelning, vardmottagning och
laboratorium. Administrativa avdelningar eller publika delar ska inte ha nagon
informationstabla.

Placering ska véljas i samrad med verksamheten och brandkonsult ska dokumentera
detta i utforandespecifikation och pa brandskyddskiss.

Informationstablaer ska vara fritt programmerbara for visning av vilka
sektioner/larmadresser som ska visas i respektive tabla vid larm. Styrning av
informationstablaer ska ske enligt styrmatris, se avsnitt 18.

Invid informationstabla ska skylt med texten “Informationstabla brandlarm” finnas.
Skylten ska utforas i form av tryckt eller graverad skylt med rod bakgrund och vit text.
Skylt ska vara fastsatt pa underlaget med skruv. Texth6jd ska vara 10 mm for rubriken
och 8 mm for Ovrig text.

12.12 Brandlarmet styrfunktioner

Styrning av andra system ska ske av byggnadens brandlarm, se avsnitt 18.

Utférande ska vara enligt gédllande version av Locum AB:s projekteringsanvisning for
branddetekterings- och brandlarmsystem med nedanstaende fortydliganden:

e Nar dorrparti ar placerat mellan tva brandlarmcentralers tackningsomraden
installeras en styrenhet fran respektive brandlarmcentral. Styrmodulerna
seriekopplas och stromforsérjningen tas fran lamplig brandlarmcentral.

e FOrdorrari brandcellsgrans med automatiska dérréppnare ska vid
brandlarm frankoppla sensor som kan styra dorr till 6ppet lage (radar,
fotocell) och sensorer som kan kvarhalla 6ppnad dorr i 6ppet lage
(sékerhetssensor). Om dorr ar uppstalld i 6ppet ldge med exempelvis
nyckel ska dorr stangas. Armbagskontakt- och eventuell sparkplatta ska
fortfarande fungera.

e Branddorrstangning tar idag ingen hansyn till eventuella AGV-transporter. Stangda
branddorrar ska inte kunna 6ppnas av AGV-systemet, utan da star stannar AGV:n
framfor dorren.
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12.12.1 Upplasning av dérrar for aterinrymning

El-slutblecket och motordorrar styrs och stromforsorjs via passagesystem. Brandlarmet
ska leverera en potentialfri signal for varje dorr. Stromforsorjningen och indikator for
aterinrymning ska tillhra och stromférsoérjas fran passagesystemet.

Vid brandlarm véaxlar indikatorn fran gront till rott sken. Dorrens las med omvéand
funktion blir nu stromldst och dérren Iaser upp for att maojliggora aterinrymning och
hjalp fran intilliggande avdelningar.

Rela for dorroppning ska vara draget i normaldrift och falla vid brandindikering eller vid
fel pa slingkommunikationen fran brandlarmcentralen.

BRANDLARMSSTYRNING

p
D D
UTLOST DRIFT

BE -

IND-501

ABLOY 580

J

Utsida Insida

Bild 12.2 visar hur brandlarmet styr passagesystem att |dsa upp dorren.
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13 Vattensprinklersystem

13.1 Allmant

Sjukhuset ska skyddas av en fullstandigt automatisk vattensprinkleranlaggning senast
2018. Sprinklade ytor framgar av serviceritningar sprinkler. Sprinkler ska utgoras av
vatrorsystem.

13.2 Systemuppbyggnad
Huvudledningsnat for vattensprinkler framgar pa Brandvattenritning BR-01-0009-012.

Sprinklersystemet ansluter till inkommande kallvatten (innan férbigangsventil) via 200
mm ledning pa tva olika stéllen; S-huset och F2-huset. Vattenkallan utgors darmed av
dubblerade vattentillopp enligt SS-EN 12845.

Vid varje vattentillopp finns avstangningsventil, sil, backventil och avstangningsventil.
Darifran gar en 150 mm ledning genom SF kulvert. Vid M2 i SF-kulvert, plan 2 finns
kapacitetsprovningsutrusning.

Det finns en sprinklercentral for varje hus. Darifran gar vertikalt ror i rorschakt till plan
4-9. P3 varje vaningsplan finns avstangningsventil, backventil och flodesvakt.
Flodesvakt ar inkopplad pa adressenhet for brandlarm.

Vattenforsorjning, servisledning, larmventil och vertikala ror i rérschakt ar
dimensionerade for att kunna forsoérja ett sprinklersystem enligt riskklass OH3 med
erforderligt tryck och flode.

13.3 Omfattning
De av projektet berérda utrymmen ska ha fullstandigt sprinklerskydd enligt de krav som
beskrivs i gallande utgava av Locums Projekteringsanvisning Brandsldckningssystem
med fortydliganden i denna projekteringsanvisning.

Sprinklerhuvuden ska ha RTI-varde som ar ldgre an 50 msY. Om EC-sprinkler anvands
ska sprinklerhuvuden placeras sa att krav for listning enligt Quick response uppfylis. |
operationssalar och Angiolab behdver inte placering uppfylla Quick response.

Lokaltyp Riskklass Vattentdthet Verkningsyta
Apotek, affar OH3 5 mm/min 216 m?

Kontor OH1 5 mm/min 72 m?

Laboratorier OH3 5 mm/min 216 m?
Operationssal OH1 5 mm/min 72 m?
Personbilsgarage OH2 5 mm/min 144 m?
Restaurangkok OH2 5 mm/min 144 m?
Serveringsutrymmen OH1 5 mm/min 72 m?
Samlingslokaler OH1 5 mm/min 72 m?
Teknikutrymmen OH1 5 mm/min 72 m?
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Lokaltyp Riskklass Vattentathet Verkningsyta

Vardavdelningar OH1 5 mm/min 72 m?

Foljande andringar och fortydligande av omfattningskraven i SBF 120/SS-EN 12845
galler:

* CT scan (rontgenutrustning) och angiolab férses med dolda sprinklerhuvuden samt
en vertikal begransning for utrustningen till max 100 mm fran undertak.

» Dragskap. Enligt SS-EN 12845 kap 5.1.2 far dragskap (laboratoriedragskap)
undantas fran installation av sprinkler eftersom det bl.a. finns risk for att
brandfarliga vatskor sprids ut pa golvet i lokalen vilket kan bidra till
brandspridning. Dessutom kan det finnas risk for att smittsamma amnen sprids ut
vid en sprinkleraktivering.

*  Flaktrum och undercentral ska endast delsprinklas med sprinkler i en niva,
antingen vid tak eller under installationer. Ingen sprinkler ovan kanaler placerade i
tak. Ingen sprinkler i aggregatens utrymme for flaktmotorer.

*  Hissmaskinrum och hisschakt &ar utforda i samma brandcell (m ht linhal i
maskinrumsgolv). Enligt SS-EN 12845 kap 5.1.1 far hisschakt undantas om schaktet
inte innehaller nagot brannbart material och hisschakt dr brandtekniskt avskilt i
lagst EI 60.

*  Krypgrund finns inte uttryckligen med som ett godkant avsteg i varken SS-EN
12845 eller SBF 120. | NFPA 13 som kan anvandas for att dimensionera
sprinkleranlaggningar dven i Sverige godkanner detta avsteg for krypgrund i kap
8.15.1.2.2. Avsteget galler om det inte finns ndgon brannbar konstruktion,
allmanheten har begransat tilltrade och att det inte férkommer nagon
brandbelastning. Krypgrunden pa plan 2 uppfyller ovanstaende férutsattningar
och behoéver ddarmed inte sprinklas. Férekommer annat brannbart materiel, andra
ledningar eller fler an enstaka ledningar ska utrymmet delskyddas med
spraysprinkler quick response (ovanfor stegar, rénnor och liknande) med ett c/c
avstand om hogst 3 meter.

*  Magnetrontgen. Undersokningsrum inom MR-sal ska inte férses med
sprinklerinstallationer (sjdlva MR-buren) da installationer bl.a. riskerar att
paverkas av magnetfiltet och kalibrering av utrustningen. Ovriga delar &n sjilva
undersokningsrummet ska forses med sprinkler (dven mandéverrum och
granskning). MR-avdelning ska brandtekniskt avskiljas fran 6vriga vardverksamhet
i EI 60.

* Operationssalar med kringliggande ytor ska forses med dolda sprinklerhuvuden.

e Serverrum/Datahallar. Férses med gassldcksystem och brandlarm i form av
aspirerande detektering. Brandkonsult specificerar sarskilt forutsattningarna for
dessa rum.

»  Skyddsrum. Sprinkler i skyddsrum ska utforas enligt MSB:s skyddsrumsregler.
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e El/tele-rum, elnischer och el-centraler dver 630A ska inte férses med
vattensprinkler. Dessa utrymmen ska avskiljas fran 6vriga utrymmen i minst klass
El 60.

* Trapphus. Inom trapphus férses endast stannplan med sprinklerskydd. Trapplop
och vilplan férses saledes inte med sprinkler. Trapphus ska vara avskilda i EI 60 och
har lag brandbelastning.

* Tillluftschakt som uppvarmda (frysrisk) behover inte sprinklerskyddas under
forutsattning att brannbar materiel inte finns i dessa utrymmen.

»  Tvattutrymmen och toaletter ska alltid férses med sprinkler. Det innebar att det
undantag fran sprinklerskydd som finns angivet i punkt 5.1.1 a) i SS-EN 12845 inte
ska tillampas.

* Undertak. Utrymme mellan obrdannbart bjalklag och tatt obrannbart undertak ska
sprinklerskyddas endast i de fall detta kravs enligt SBF 120:7 pkt 5.4 (punkt 5.4 i
SS-EN 12845 ska inte tillampas).

* Utrymmen med kanslig och dyrbar utrustning férses med dolda sprinklerhuvuden.

13.4 Flodesvakter
Pa varje vaningsplan ska flodesvakt finnas.
Fl6desvakt ska anslutas via en egen adressenhet till brandlarm som egen larmsektion.
Larm fran aktiverad flédesvakt ska vara fordrojt i minst 30 sekunder och i maximalt 60
sekunder. Vattendriven larmklocka ska ersattas av indikering for adressenhet.

13.5 Anlaggarintyg

Anlaggarintygen for Huddinge ska ha féljande uppdelning for att sakerhetsstalla att de
ar uppdaterade oOver tid:

e Ett anldggarintyg ska finnas for alla huvudledningar for Huddinge fran intag fran
kommunalt vatten fram till respektive sprinklercentral. Bendmns “Anldggarintyg
sprinkler huvudledningar”.

e For varje sprinklercentral ska ett anldaggarintyg sparas.

Anlaggarintyg ska sparas i Advantum under mappen “Sprinkler” sen under respektive
sprinklercentral.
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14 Ovriga automatiska slacksystem
14.1 Helikopterplatta

Helikopterplattan pa taket till byggnad C2.2 &r férsedd med ett skumslackningssystem

som forsorjs med egen brandvattenpump. Anlaggningen ar en myndighetsanlaggning

och faller under transportstyrelsens regler och anvisningar for flygplatser.
14.2 Befintliga gasslackanlaggningar

Foljande utrymmen ar forsedda med gasslackningsanlaggningar.

Vid planering av en gasslackanldaggning ska en utférandespecifikation
gasslackanlaggning upprattas dar ramarna for anlaggningen faststallas.

Byggnad Plan ‘ Utrymme ‘ Slackmedel Sampling Driftsatt
C1 3 Mastersite rum 3308 Novcec 1230 X 2014
Cc2 9 Driftcentral rum 9140 Novcec 1230 X 2011
C2 9 Driftcentral rum 9147 Novcec 1230 X 2011
Cc2 9 Driftcentral rum 9148 Novcec 1230 X 2011
D 1 Stallverk A20, B20, Mandverrum Halotron

D 1 Aggregatrum Dimsprinkler

KB 4,5 Plan 4,5 operation HIFOG X 2011
K3.2 3 Datahall, 3503 Inergen

K3.2 3 Datahall, 3709 Argonit

B4.2 3 UPS-och batterirum Novcec 1230 X 2010
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15 Slackutrustning for forsta insats av personal

For att ge personalen basta mojliga forutsattningar att hantera en uppkommen brand
ska typ av handbrandslackare valjas utifran den verksamhet som bedrivs. Vid
ombyggnation ska inomhusbrandposter tas bort. Slackutrustning ska valjas enligt
tabellen nedan:

Verksamhet Typ av slackare

Administrativa lokaler och verkstader Pulverslackare 6 kg lagst 43A233BC

Korridorer i Ovrigt Pulverslackare 6 kg lagst 43A233BC

Cisternrum eller rum med brandfarlig vatska hanteras i Pulversldckare 6 kg lagst 43A233BC .

stérre omfattning Gangavstand till pulverslackare bor vara
hogst 10 meter.

Helikopterlandningsplats Pulveraggregat 50kg

Laboratorium Pulversldckare 6 kg lagst 43A233BC

Teknikutrymmen (Flaktrum, undercentraler mm) Pulversldckare 6 kg lagst 43A233BC

Teknikutrymmen (kdnsliga utrymmen sasom el/tele data Koldioxidslackare 5 kg lagst 89B.

etc.) Slackaren bor placeras direkt utan- eller
innanfor dorren till utrymmet och det bor
vara hogst 10 meter till narmsta
koldioxidslackare. Slackaren far inte placeras
narmare dan 1 meter fran
hdgspanningsanlaggning.

Vardlokaler Skumslackare 6 liter lagst 43A 183B

Det ska alltid finnas minst tva skumslackare pa varje avdelning. Slackarna ska i férsta
hand placeras i korridor. Gangavstandet till ndrmsta sldckare ska vara hogst 25 meter.
Detta innebar att det kan vara 50 meter mellan varje slackare i en korridor. | kulvertar
och publika korridorer utan brandbelastning sa kan avstandet mellan slackare 6kas, till
maximalt 60 meter till ndrmsta slackare.

Slackaren bor placeras sa att handtaget ar ungefar 1 m fran golvet. Behallarens
nedersta del ska placeras minst 0,1 m fran golv. Slackaren ska vara utmarkt med
varselskylt och en typskylt.

Alla slackare pa avdelning dar magnetrontgen finns ska vara avmagnetiserad
koldioxidslackare 5 kg. Dessa ska tydligt skyltas att slackaren ar avmagnetiserad. Detta
géller alla slackare pa avdelningen inte bara de narmst MR-rum.
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16

16.1

16.2

16.2.1

16.2.2

16.3

Text

Atgarder for att mojliggdra en effektiv riddningsinsats

Intern larmorganisation

Vid aktiverat brandlarm sa larmas ordningsvakter och driftpersonal som troligen
kommer vara pa plats inom 5 minuter for att gora en forsta insats och underlatta
raddningstjanstens insats.

Tillfarts- och raddningsvagar
Tillfarts- och raddningsvagar framgar pa Framkorningskort, Se Advantum.

Allmant
Raddningstjansten har bra tillfartsvagar till sjukhusomradet.

Det finns ett flertal lokalgator som sjukhuset ansvarar for; Horselslingan, Anatomivagen,
Synslingan, Ambulansgatan och Logopedvagen. Dessa utgor raddningsvagar for att
raddningstjansten snabbt ska kunna gora en insats. Behov att anvanda hojdfordon for
utrymning foreligger inte for sjukhuset.

Raddningsvagens utformning

Raddningsvagen bor utgoras av hardgjort ytlager av grus, asfalt eller motsvarande. En
raddningsvag ska pa rakstrackor ha en minsta kérbanebredd om 3,0 m, fri hojd om 4,0
m och ska tala ett axeltryck av 100 kN. Innerradien i kurvor ska vara minst 7,0 m. Vid
uppstallningsplats vid respektive entré sa ska mojlighet till omkoérning finnas.

Ett hinderfritt sidoomrade bor finnas pa minst 1,5 meter pa vardera sidan sa att
raddningsvagen inte riskeras att blockeras p.g.a. ett parkerat fordon. Da gatunatet runt
sjukhuset dr dubbelriktat bedomas gatan fungera som uppstéllningsplats och samtidigt
kunna medge passager av andra fordon.

Raddningsvagar ska vara utmarkta med rod skylt med vit text “Raddningsvag” samt
hallas i brukligt skick via snéréjning och underhall.

Raddningsvagar far stangas av med bom under forutsattning att raddningstjansten
enkelt kan 6ppna bommen med brandkarsnyckel.

Brandvattenforsorjning

Inne pa sjukhusets mark ska brandposter placeras med max 150 meter emellan. De bor
placeras sa att de inte ar langre an 75 meter till ndrmsta brandpost fran
uppstallningsplats for raddningstjanstens fordon vid angreppsvag.

Brandposter ska klara att leverera minst 1200 |/min.

Placering av brandposter ska méarkas ut med flaggskylt (med info att férbigdngsventil
behover 6ppnas) och med "mjukt” hinder (exempelvis sarskilt skyltad plastkon) sa att
de inte blockeras och latt kan hittas vintertid.
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16.4 Tilltradesvagar
Avstandet fran raddningsvag for uppstallningsplats av raddningstjanstens fordon till
angreppsvag eller intag till stigarledning bor vara sa kort som maijligt men inte langre dn
50 meter.

Tilltradesvagar ar entréer till hisshallar samt husdandar. Déarifran kan raddningstjanst via
trapphus tas sig till ratt vaningsplan. Maximalt dr det sex vaningar som personalen ska
transporteras. Hissar i intilliggande hus kan anvdndas for att féra upp personal och
utrustning. Insats kan goras fran respektive vaningsplan via hisshallar/trapphus.

Byggnadernas tak nas via invdndiga trapphus, vilket medfor att inga sarskilda
uppstallningsplatser for hojdfordon behover anordnas.

Med hansyn till svarigheterna for raddningstjansten att géra en insats under mark finns
separata trapphus for plan 2—3. Dessa ar tydligt uppmarkta pa fasad.

16.5 Stigarledning
Stigarledningar finns placerade i hisshallar med uttag pa plan 4-8. Stigarledningen
trycksatts via raddningstjanstens fordon.

Vid brand pa plan 2-3 anvander raddningstjansten egna slangsystem fran slackbil.

16.6 Kommunikationssystem
Inomhusnat finns for bade mobil- och RAKEL-tdckning.

16.7 Information om byggnadens brandskydd
Framkoérningskort ska finnas tillgangliga for raddningstjansten. Denna behover revideras
i projekt som paverkar insatsvagar, raddningsvagar och liknande.

17 Brandgasventilation

17.1 Plan 2-3
Syftet med brandgasventilationen ar att underlatta for raddningstjdnsten att géra en
insats samt att minska brandgasspridning till andra brandceller.

Brandgasventilation ska finnas separat for varje plan 2 och 3 da dessa ar att anse som
kallarplan.

Plan 2-3 kan brandgasventileras via separata trapphus. Ersattningsluft kan anordnas via
annat trapphus.
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17.2 Trapphus

Trapphusen ar forsedda med rékluckor eller brandgasflakt for brandventilation. Vid
brand 6ppnas rokluckan av raddningstjanstens personal via mandverdon pa markplan i
trapphuset.

Nya luckor for brandgasventilation ska vara motorstyrda. Elforsorjning for roklucka ska
vara avskild i El 30 eller sa ska kablage klara att uppratthalla funktionen i 30 minuter vid
brandpaverkan (enligt IEC 60331-21, IEC 80331-31 eller SS-EN 50200). Elférsorjning
anslutas till central UPS.

17.3 Vardavdelningar
Vardavdelningar ska kunna brandgasventilaras med 6ppningsbara fonster i fasad eller
mot ljusgardar.

17.4 Hisschakt
Hissar i hisshallar saknar brandgasventilation. Detta ar ett krav idag och
brandgasventilation ska skapas fran hisschakt/hissmaskinrum nér hissar byts ut.
Oppning mellan hisschakt och hissmaskinrum maste sikerstillas med galler eller
liknande.

17.5 Ljusgardar
Ljusgardar kan brandgasventileras vid tva rokluckor. Luckorna 6ppnas manuellt av
raddningstjansten med vred pa bottenplan i ljusgarden. Fldktarna i ljusgarden ar endast
komfortventilation.

18 Styrmatris for brandlarmets styrfunktioner

Nedan visas en generell styrmatris for Huddinge sjukhus for en enhetlig strategi. Vissa
byggnader har kompletterande styrfunktioner.

Det finns en upprattad styrmatris for varje byggnad pa Advantum.

Vid tillkommande eller &ndringar pa styromraden eller styrfunktioner ska styrmatris
revideras.
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Styromrade | Handelse | Brandfunktion
Styrningar som alltid ska aktiveras
Alla styromraden 1 aktiverad Driftlarm overfors till fastighetsdvervakningssystem
larmadress CITEC
Larmoverforing till RC Sédertorns
brandférsvarsférbund (raddningstjansten larmas)
Blixtljus vid angreppsvag/BFT aktiveras
Véaktare larmas via personsokare
Larmet indikeras pa SMS-dator i driftcentralen
Nodbelysning tands i hela byggnaden
Specifika styrningar
Trapphus 1 aktiverad Endast eventuella larmdon inne i trapphuset ska
larmadress aktiveras. Ibland finns hissmaskinrum hogst upp i
trapphus och da ska larmdon dven aktiveras dar.
Flodesvakt fran sprinkler 1 aktiverad Ska inte aktivera nagra brandfunktioner férutom “Alla
larmadress styromraden”
Ventilationssystem
Alla styromraden forutom | 1 aktiverad Branddriftlage "Brand i byggnad” aktiverasi A
styromrade ” larmadress apparatskap S som i sin tur styr ventilationsaggregat
Tilluftsschakt TAXX” TA/FA att starta och tryckborvirde HOG aktiveras for
hogsta ventilationsflode. Anslutna
efterbehandlingssystem forreglas till att 6ppna
tillhorande spjéll pa plan 3 (tilluft) och 9 (franluft).
Anslutna brandskyddspjall styrs att stdanga.
Tilluftsschakt TAXX 1 aktiverad Branddriftlage "Brand i tilluft” aktiveras i apparatskap
larmadress som i sin tur styr ventilationsaggregat TAXX att stoppa
och anslutna efterbehandlingssystem forreglas till att
stinga tillhorande spjall pa plan 3 (tilluft) och 9
(franluft). Ovriga tilluftsaggregatet med sina
efterbehandlingssystem och tillhérande
franluftsaggregat fortsatter att vara i normal drift.
Anslutna brandskyddspjall styrs att stdanga.
Brandfunktioner pa plan 2
Plan 2 1 aktiverad Larmdon aktiveras pa hela vaningsplanet
larmadress Branddérrar sténgs pa hela vaningsplanet
Brandfunktioner pa respektive vaningsplan for plan 3-8
Hela planet 1 aktiverad Branddérrar sténgs pa hela vaningsplanet
larmadress Vitt blixtljus i larmpelare aktiveras pa hela
vaningsplanet
Hisshall 1 aktiverad Sirener och rétt/vitt blixtljus aktiveras i hisshall och
larmadress rum som endast utryms vid hisshall pa aktuellt
vaningsplan
Vitt blixtljus aktiveras i larmpelare pa ovriga
vaningsplan i hisshallen.
Alla hissar i hisshallen gar automatiskt till plan 5. Vid
brandlarm fran hisshall pa plan 5 gar hissar istallet till
plan 4.
Husdel 1 (ex M2.1) 1 aktiverad Sirener och rétt/vitt blixtljus i larmpelare samt 6vriga
larmadress larmdon aktiveras i husdelen.
Informationstablaer aktiveras for husdelen.
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Styromrade Handelse Brandfunktion

Dérrar for aterinrymning i husdelen 6ppnar. Boér
finnas i lasta utrymningsdorrar fran avdelningar mot
hisshall, mellan vardavdelningar samt i dérrar mot
trapphus.

Eventuella lokala hissar gar automatiskt till plan 5. Vid
brandlarm fran husdelen pa plan 5 gar dessa hissar
istallet till plan 4.

Husdel 2 (ex M2.2) 1 aktiverad Sirener och rétt/vitt blixtljus i larmpelare samt 6vriga
larmadress larmdon aktiveras i husdelen.

Informationstablder aktiveras for husdelen.

Dérrar for aterinrymning i husdelen 6ppnar. Boér
finnas i lasta utrymningsdorrar fran avdelningar mot
hisshall, mellan vardavdelningar samt i dérrar mot
trapphus.

Eventuella lokala hissar gar automatiskt till plan 5. Vid
brandlarm fran husdelen pa plan 5 gar dessa hissar
istallet till plan 4.

Brandfunktioner pa plan 9
Plan 9 1 aktiverad Larmdon aktiveras pa hela vaningsplanet
larmadress Branddorrar stidngs pa hela vaningsplanet
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