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1.1

Brandskydd i allmanna ytor

Inledning

| 5 Kap 2§ Hélso- och sjukvardslagen (2017:30) anges: "Dér det bedrivs halso- och
sjukvardsverksamhet ska det finnas den personal, de lokaler och den utrustning som behovs
for att god vard ska kunna ges.” Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och tekniklésningar
medfor effektivare och sakrare vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och &ndamalsenliga
vardfastigheter.

Denna anvisning ar ett styrdokument for fastigheter forvaltade av Locum. Styrdokument
fastigheter ar styrmedel for att sakerstalla lokaler for god vard — att lagkrav foljs, att krav
avseende patientsakerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen dr god — en gemensam
standard som ska gélla for fastigheter férvaltade av Locum. Styrdokumenten kan dven
tillampas for inhyrda lokaler.

Syfte

Syftet med anvisningen ar att fortydliga hur allménna ytor far mobleras eller nyttjas for
forvaring samtidigt som utrymningsmajligheter och andra krav pa brandsakerheten uppfylls.
Anvisningen géller allmanna ytor i byggnader forvaltade av Locum. Kraven géller aven om
ytorna ar uthyrda till hyresgasten.

Kraven héarror fran Lag (2003:778) om skydd mot olyckor, Arbetsmiljélag (1977:1160) och
Plan- och bygglag (2010:900) med tillhérande foreskrifter och allméanna rad, sa som Boverkets
byggregler (BBR) och Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS).

Ett fullgott brandskydd i allmanna ytor kravs for att sdkerstalla att moéblering eller forvaring
inom allmanna ytor inte hindrar utrymning, utgor tandkallor eller bidrar till brand- eller
brandgasspridning. Forutom att personsdkerheten kan daventyras om brandskyddet i allmanna
utrymmen inte sékerstalls, sa kan den samhallsviktiga vardverksamheten som bedrivs i manga
av byggnaderna férvaltade av Locum forhindras eller stéras. Dessutom nyttjar
raddningstjansten de allmanna utrymmena vid insatser vid brand i byggnader, vilka inte heller
ska férhindras av moblering eller forvaring.
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1.2 Begrepp

Har beskrivs begrepp som férekommer i denna anvisning och den betydelse de har i texterna

nedan.

Begrepp Forklaring

Allmanna ytor Trapphus, korridorer, entréhallar, hisshallar, kulvertar och andra
liknande ytor. Kraven galler oavsett om ytorna ar uthyrda eller
outhyrda. Skrivelsen har inget samband med om allmanheten har
tilltrade till ytorna eller inte, daremot kan det paverka riskbilden
vid en bedémning.

Utrymningsviagar Trapphus och korridorer som leder utrymmande personer till

dorrar till det fria. Manga hisshallar inom sjukhusen utgor ocksa
utrymningsvagar. Utrymningsvagarna ska vara brandtekniskt
avskilda och syns skrafferade i gront pa brandritningar, se exempel
i Figur 1 nedan.

Vag till utrymningsvag | Avses i detta dokument som allmanna ytor som leder fram till
dorrar i fasad eller trapphus och korridorer som leder utrymmande
personer till dorrar till det fria. Inom sjukhusen ar vag till
utrymningsvag dven sadana allménna ytor som nyttjas for
horisontell forflyttning av patienter vid brandtillbud.
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Figur 1: Exempel pG brandritning som visar grénskrafferad utrymningsvdg.
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2 Framkomlighet
Hansyn ska alltid tas till framkomlighet for utrymmande personer inom allmanna ytor.

Allmanna korridorer dar patienter forflyttas och korridorer inom vardavdelningar ska generellt
ha en fri bredd pa minst 2,4 meter sa att tva sdngar kan passera varandra. For hogteknologisk

vard géller 3,2 meter. Ovriga korridorer ska ha en fri bredd pa minst 1,5 meter. Hansyn ska tas
till typ av vard och vilka vardsangar som anvands.

Allmdnna utrymmen som utgor utrymningsvag eller vag till utrymningsvag fran lokaler dar det
endast vistas personer som kan ta sig ut pa egen hand, exempelvis administrativa utrymmen
eller laboratorier, ska ha en minsta fri bredd om minst 0,9 meter. Hansyn behéver dock dven
tas till krav enligt AFS avseende tillganglighet, vilket kan medféra krav pa bredare korridorer
och passager.

Lokala variationer i befintliga byggnader kan forekomma.

Hyresgaster som ansvarar for lassystem inom allmanna utrymmen ska sékerstalla att dorrar
som anvands fér utrymning alltid ar upplasta.

3 Forvaring och moblering

Nedan beskrivs krav for olika typer av utrymmen. | samtliga utrymmen ska risken fér anlagd
brand eller att framkomligheten avsiktligt begrdansas beaktas, dar hansyn ska tas till bland
annat vilka som har tilltrade till utrymmena samt vilka vardtyper som angréansar till aktuella
utrymmen.

Nedan forutsatts det att ytorna ar forsedda med automatisk vattensprinkleranlaggning, som
kan dampa och begransa foljderna av en brand. Inom de utrymmen som beskrivs nedan dar
sprinkler saknas ska inget brannbart material forvaras.

3.1 Utrymningsvagar
Utrymningsvagar ska hallas fria fran brannbart material. Personer som utrymmer ska ta sig ut
ur byggnaden via dessa utrymmen pa ett sdkert satt och darmed ska risken for brand inom
dessa utrymmen minimeras.

Enstaka mobler kan tilldtas vid behov och ska utgoras av fasta stolar/soffor eller balksoffor,
foretradesvis i massivt trd eller obrannbart material. Anvands stoppade mobler ska de vara
provade och godkdnda enligt SS-EN 1021-1 respektive -2 for stoppad mdbel. Behov foreligger
exempelvis om entré i trapphus utgor vantplats for fardtjanst, om trapphuset anvands for
rehabiliteringsévningar eller liknande.

Inom dessa ytor kan enstaka vardhjalpmedel i obrannbart material eller ytterst ringa mangd
brannbart material, exempelvis underreden till kuvoser eller britsar stallas tillfalligt. S.k.
mobleringszoner ska markeras pa golvet. En bedomning med motivering ska alltid finnas for
dessa ytor.
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3.2 Allmdnna ytor som inte utgor utrymningsvagar

Allman yta avskild i en egen brandcell
Detta ar exempelvis vissa hisshallar, korridorer och entréhallar. Mdblering ska vara sparsam
inom dessa ytor, dock behover de generellt inte hallas helt fria fran brannbart material.

Enstaka mobler kan tilldtas vid behov och ska utgoras av fasta stolar/soffor eller balksoffor,
foretradesvis i massivt trd eller obrannbart material. Anvands stoppade mobler ska de vara
provade och godkdnda enligt SS-EN 1021-1 respektive -2 for stoppad mdbel. Fritt hdngande
textilier ska vara provade och godkanda enligt NT FIRE 043 (Class Il).

Inom dessa ytor kan enstaka vardhjalpmedel, exempelvis britsar eller sdngar, eller tvattvagnar
med tvatt stéllas tillfalligt. S.k. mobleringszoner ska markeras pa golvet. En bedémning med
motivering ska alltid finnas for ytor dar viss moblering finns.

Allman yta ingar i samma brandcell som andra verksamheter

Detta ar exempelvis vissa och entréhallar. Anvands stoppade mobler ska de vara provade och
godkénda enligt SS-EN 1021-1 respektive -2 for stoppad mdbel. Fritt hdngande textilier ska
vara provade och godkanda enligt NT FIRE 043 (Class Il).

3.3 Kulvertar
Dar kulvertar utgor utrymningsvagar ska krav enligt avsnitt om utrymningsvagar ovan beaktas.
Kulvertar ska hallas fria fran brannbart material, eftersom dessa sammanbinder
sjukhusbyggnader och risk brandgasspridning till vardlokaler ska minimeras.

Vissa kulvertar far anvandas for tillfallig uppstallning av sangar, tvattvagnar eller vid
varuleveranser, omfattningen ska dock alltid utredas for respektive kulvert. Uppstallningsytor
ska alltid markeras pa golvet.

Vid tillfallig in- eller utlastning, mottagning av varor eller annat material ddar omplacering av
aktuellt material pagar, far kulvertytor nyttjas under en och samma arbetsdag.

Kulvertar far inte anvandas for permanent uppstallning av mobler, byggmaterial, lastpallar,
varor o.d. eller sophantering.

Det ska dven tas hansyn till vilka installationer som leds i tak genom kulvertar, for att bedéma
konsekvenserna av en uppkommen brand inom aktuellt utrymme.

Hansyn ska tas till framkomlighet och ev. risker inom kulvertar dar truckar eller AGV:er
anvands.
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4 Risker

4.1 Laddning
Ingen forvaring eller laddning av truckar, stddmaskiner eller andra maskiner eller fordon far
forekomma inom allménna ytor.
Laddning av truckar ska alltid ske inom utrymmen avskilda i brandteknisk klass El 60 mot
allmanna utrymmen.
Stadmaskiner ska laddas i utrymmen som ar brandtekniska avskilda i klass El 60 mot kulvertar,
utrymningsvagar och vardutrymmen. Utrymmena kan exempelvis utgoras av stadrum. Om
utrymmet innehaller brannbart material ska det vara forsett med sprinkler, annars ska
laddplatsen avskiljas i ett eget rum i brandteknisk klass El 60. Det ska vara ett fritt avstand pa
minst 1 meter mellan laddplats och brannbart material.

4.2  Texiskap
Texiskap som placeras inom allmdnna utrymmen ska uppfylla brandteknisk klass El 30.
Andra typer av kladskap ska inte placeras i utrymningsvagar eller andra allmadnna utrymmen,
se dven krav avseende brannbart material ovan.

4.3 Forvaring inom teknikutrymmen
El- och teleutrymmen, undercentraler, flaktrum och liknande teknikutrymmen far aldrig
anvandas for tillfallig uppstallning eller férvaring.

5 Relaterade anvisningar

Nedanstaende styrdokument innehaller krav som tangerar de beskrivna i denna anvisning:
e PTS Riktlinjer for Fysisk tillganglighet
e Projektanvisning brandskydd

e Regler for brandsaker byggarbetsplats.
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