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Riktlinje projekterande konsulter

1.1

1.2

Inledning

Dar det bedrivs halso- och sjukvard ska det finnas den personal, de lokaler och den utrustning
som behdvs for att god vard ska kunna ges?.

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och teknikldsningar medfér effektivare och sakrare
vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och andamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokument fastigheter ar styrmedel for att sakerstélla lokaler for god vard — att lagkrav
foljs, att krav avseende patientsakerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen ar god — en
gemensam standard som ska galla for fastigheter forvaltade av Locum. Styrdokumenten kan
aven tillampas for inhyrda lokaler.

Kontakta Locums specialister vid fragor géllande styrdokument fastigheter.

Konsultens uppdrag
ABK 09 ligger till grund for konsultens uppdrag, om inget annat anges. Dessa riktlinjer samt
administrativa foreskrifter for konsulttjanster ar kompletterande av bestimmelserna i ABK 09.

Startmote
Innan konsult paborjar projekteringsarbetet ska konsulten ha haft ett startmoéte med Locums
projektledare.

Innan startmotet ska konsultens tillsammans med Locums projektledare ha gjort ett
platsbesok och tittat pa alla utrymmen och ytor (saval utomhus som inomhus) som berérs av
projektet.

Startmote med bland annat nedanstaende innehall ska hallas innan arbetets paborjande
e Information om projektet, bland annat genomgang av projektplan
e Organisation

e Ersattningsform for uppdraget

e Resursplan som redovisar vilka resurser och mantimmar i projektet
e Vilka handlingar som ska tas fram och kvalitetsniva for dessa.

e Tidplan for uppdraget som redovisar leveranser av handlingar

e Motesplanering

e Bestallning och kontakt

¢ Innehall egenkontrollplan och miljéplan

o Arbetsmiljo BAS-P

e Syn befintliga ytor

15 Kap 2§ Hilso- och sjukvardslag (2017:30)
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3.1

3.2

4.1

Locums projektledare skriver protokoll fran startmotet som ska skrivas under av konsulten.

Styrande dokument

Konsulten ar skyldig att projektera i enlighet med de styrdokument som enligt projektplanen ar
aktuella for projektet. Eventuella avsteg fran styrdokumenten ska alltid godkdnnas av Locums
projektledare innan dessa arbetas in i handlingarna.

Konsulten ska ocksa i sin egenkontroll visa att de personer som arbetar i uppdraget har last de

styrdokument som &r aktuella for projektet innan de startar och arbetar i projektet. Om nagot

ar oklart i styrdokumenten ska konsulten skriftligt till Locums projektledare redovisa vad det ar
som &r oklart. Om detta inte gors av konsulten sa férutsatts att konsulten projekterar efter for

projektet aktuella styrdokument.

Projektplanen

Syftet med projektplanen

Projektplanen for projektet — som Locums projektledare ansvarar fér — anger projektets ramar
for att styra och sdkerstélla Region Stockholms, Locums samt kundens krav och forvantningar.
Projektplanen svarar dven upp mot lagar/férordningar och andra krav i projektet avseende
mal, tid, ekonomi, kvalitet, miljo och arbetsmiljo.

Innehall

Projektplanen innehaller bland annat vilka férutsattningar, krav och avgransningar som géller i
projektet. | denna star det vilka styrande dokument sasom styrdokument fastigheter som ar
aktuella for projektet. | planen anges ocksa vilka effektmal och projektmal (inrdknat kvalitets-,
miljo- och energimal och arbetsmiljomal) som galler for projektet.

Konsulten ar skyldig att innan start av sitt arbete lasa och ta till sig vad som star i projekt-
planen. Om nagot ar oklart for konsulten ska konsulten stimma av med Locums projektledare
vad som galler.

Locums styrdokument fastigheter

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och teknikldsningar medfér effektivare och sakrare
vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och andamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokument fastigheter ar styrmedel for att sakerstalla lokaler for god vard — att lagkrav
foljs, att krav avseende patientsakerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen ar god — en
gemensam standard som ska galla for fastigheter forvaltade av Locum. Styrdokumenten kan
aven tillampas for inhyrda lokaler.

Styrdokument fastigheter

e Anvisningar for konsulter
e Overgripande anvisningar

e Tekniska anvisningar
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4.2

4.3

4.4

e Konceptprogram PTS

| anvisningar for konsulter finns projektens vanligast forekommande konsultroller angivna med
en sammanstallning éver de styrdokument och anvisningar som respektive konsultroll behéver
ta i beaktan.

Locums styrdokument fastighet finns pa Locums hemsida,
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter

Andra exempel pa styrande dokument
Exempel pa andra styrande dokument ar:

e Gestaltningsprogram. Finns for vissa av vara sjukhus

e Eventuella lokala foreskrifter. Finns for vissa av vara sjukhus

Exempel pa styrande dokument som &r projektspecifika
e Projektplan

e Gransdragningslista. Redovisar gransdragning mellan byggnad, inredning och utrustning
e Miljéprogram

e Rumsfunktionsprogram, RFP

Samordning av handlingar
Konsult ska redovisa vad som upptackts vid granskning, hur granskningen har gjorts och vad
som gjorts for att ratta till felen som upptackts vid granskningen.

Samordning av egna handlingar
Konsult ska se till att sina egna handlingar dar samordnade. Hur denna samgranskning har gjorts
for att se att de egna handlingarna ar samordnade ska redovisas i konsultens egenkontroll.

Samordning av egna handlingar med ovriga konsulters handlingar
Konsult ska se till att sina egna handlingar ar samordnade med 6vriga konsulters handlingar i
projektet. Hur denna samgranskning har gjorts for att se att de egna handlingarna ar
samordnade med 6vriga konsulters handlingar ska redovisas i konsultens egenkontroll.

Om konsult av nagon orsak inte kan gora viss samordning ska konsulten skriftligen redovisa
detta till Locums projektledare och orsaken till varfor samordning ej kunnat goras. Detta ska
ocksa redovisas i konsultens egenkontroll.

Samgranskningsarbetet ska utforas enligt 6verenskommelse med Locums projektledare.
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5

5.1

5.2

5.3

54

6.1

Arbetsmiljo

Detta kapitel kommer att revideras utifran ny AFS 2020:1
| den av Locums projektledare framtagna projektplanen star vem som ar Bas-P for projektet.

De som projekterar for konsulten ska ha tillrdcklig erfarenhet av arbetsmiljéfragor for att
kunna projektera bort alla arbetsmiljorisker som kan projekteras bort gallande saval
produktions-, drifts- som bruksskedet.

Dar arbetsmiljorisker inte helt kan projekteras bort ska konsult valja I6sningar som minimera
arbetsmiljoriskerna i produktions-, drifts- respektive bruksskedet. Dessa arbetsmiljorisker ska
ocksa skriftligen redovisas till Bas-P.

Om det finns kvarvarande verksamhet som kan paverkas av projektet ska konsulten ocksa
minimera arbetsmiljopaverkan for dessa i sin projektering. Kvarvarande arbetsmiljépaverkan
for dessa ska ocksa skriftligen redovisas till Bas-P.

Arbetsmiljoplan
Konsult ska lamna erforderliga underlag till projektets arbetsmiljéplan som handhas av Bas-P.
Arbetsmiljéplanen innehaller aspekter for saval produktions-, drifts- som bruksskedet.

Checklista arbetsmiljorisker i planering och projekteringsskedet
Locums mall "Checklista arbetsmiljorisker i planering och projekteringsskedet” ska fyllas i av
konsulten enligt 6verenskommelse med Bas-P.

Om Bas-P onskar att konsulten fyller i annan motsvarande lista an ovanstaende ska konsulten
gobra detta. Om Locums projektledare godkanner detta &r det ok att inte ocksa fylla i Locums
mall.

Overlimnandeméte fran Bas-P till Bas-U
Konsulten ska delta vid 6verlamnandemote arbetsmiljoplan fran Bas-P till Bas-U. Detta sa att
Bas-U kan fa svar pa eventuella fragor gallande arbetsmiljorisker i projektet.

Slutdokumentation
Konsulten ska vara Bas-P behjalplig i erforderlig omfattning for att Bas-P ska kunna [amna 6ver
slutdokumentation fran projektet till Locum.

Kvalitet och miljo

Kvalitets- och miljoplan

Konsult ska uppratta en specifik kvalitetsplan och en specifik miljoplan for projektet. Om
Locums projektledare sa tillater sa kan konsulten redovisa en kvalitets- och miljoplan for
projektet.

Kvalitets- respektive miljoplanen ska innehalla féljande:
Konsult ska i kvalitetsplanen for det egna arbetet i projektet redovisa:

e Kvalitetsansvarig
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6.2

e Organisation med ansvarsomraden for att sdkerstalla att ratt kvalitet erhalls pa de
handlingar som tas fram.

e Rutiner for forebyggande atgarder, avvikelsehantering och stindiga forbattringar.
e  Hur sékerstalls att Locums krav och myndighetskrav uppfylls i framtagna handlingar.

e Hur sdkerstadllande gors att det som projekterats innebar minimering av arbetsmiljorisker i
produktions-, drifts- och bruksskedet.

e Hur sdkerstallande gors av att minimering sker av felprojektering

e Hur felaktigheter i projekteringen rattas till.

e Hur sdkerstalls att senaste handlingen anvands?

e Hur sdkerstills att relevant egenkontroll utférs och att den utfors kontinuerligt

e Hur sdkerstalls att hantering av andrings- och tillaggsarbeten sker i enligt vad som sags i
denna riktlinje.

Konsult ska i miljoplanen for projektet minst redovisa:
e Hur sdkerstalls att Locums milj6- och energikrav inarbetas i handlingarna

e Miljéansvarig

Planen/planerna ska godkannas av Locums projektledare fére projektering paborjas.

Egenkontrollplan konsult
Konsult ska ta fram forslag till egenkontrollplan efter samrad med Locums projektledare vad
som ska finnas med i egenkontrollplanen.

Egenkontrollen ska uppdateras och skickas over till Locums projektledare minst 1 ggr/manad
om ej annat 6verenskommits med Locums projektledare.

Egenkontrollen ska alltid innehalla:
e Locums projektnummer pa varje sida

e Namn pa de som signerar egenkontrollen och deras signaturer.
o Datum for nar egenkontrollen ar gjord respektive slutkontroll.

e Kontrollpunkter som sdkerstéller att Locums krav i projektet inklusive mal enligt Locums
projektplan for projektet uppfylls i framtagna handlingar

e Kontrollpunkter som sakerstéller att myndighetskrav/lagkrav uppfylls i framtagna
handlingar.

e Kontrollpunkter som visar att framtagna handlingar 4r samordnade med av 6vriga
konsulter framtagna handlingar.

e Kontrollpunkter som visar att framtagna handlingar innebar minimering av
arbetsmiljorisker i produktions-, drifts- och bruksskedet.

e Slutkontrollpunkter utférd av erfaren person som ej projekterat handling som
slutkontrolleras. Slutkontroll ska goras av alla egenkontrollpunkter.
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7.1

7.2

Underlag till egenkontroll entreprenor
Konsult ska ta fram underlag till entreprendrens egenkontroll respektive arbetsberedningar
enligt dverenskommelse med Locums projektledare.

Ekonomi

Produktionens ekonomi
Konsulten ska innan start av projekteringen se till att av Locums projektledare far reda pa hur
kostnadsramen ser ut for produktion av det som projekteringen avser.

Konsult ska ha en uppfattning om vad olika saker som hen projekterar kostar i produktions-
skedet for att kunna se till att de handlingar som kommer fram haller sig inom den
kostnadsram for produktion som Locums projektledare lamnat till konsulten.

| samband med kalkylavstamningar ska konsulten och projektledaren komma 6éverens om hur
kalkylavstamningen ska genomforas.

Om konsulten upptécker att kostnadsram for produktion ej ar tillracklig for att uppna den
funktion som Locum kraver ska konsulten informera Locums projektledare och félja det beslut
som Locums projektledare fattar, innan hen projekterar vidare.

Om det som har projekterats dverskrider beslutad kostnadsram ska konsulten pa egen
bekostnad ratta handlingarna sa att beslutad kostnadsram for produktionen innehalles, savida
inte Locums projektledare sagt ok till 6verskridandet. Detta ok ska konsulten ha skriftligt fran
Locums projektledare. Konsulten ska ocksa se till att innan rattande av handlingarna utfors ar
overens med Locums projektledare om de rattningar som ska goras.

Konsultens ekonomi

Konsulten ska innan projekteringen pabdrjas vara 6verens med Locums projektledare
angaende storleken pa fast arvode eller budget vid rorligt arvode och vad som ingar i
uppdraget.

Minst 1ggr/manad ska konsulten enligt 6verenskommelse med Locums projektledare
redovisa:
e Slutkostnadsprognos och nedlagda kostnader

e Status gdllande handlingars framtagande

e Dagbok som redovisas som bilaga till respektive faktura fran konsulten ska innehalla minst
foljande:

— datum for arbetet
— vem som gjort arbetet

— hur manga timmar som lagts ned och vad som utfoérts

Bemanning

Konsult far ej byta de pa startmotet redovisade resurser utan att ha forankrat detta med
Locums projektledare:
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9 Riskanalys
Konsult ska lamna underlag till riskanalysen enligt 6verenskommelse med Locums
projektledare.
10  Ovriga kontakter
10.1 Locums specialister
For att i storsta mojligaste man undvika projekteringsfel ska konsult samrada med Locums
specialister inom de omraden som konsulten upprattar handlingar. Locum har specialister
inom nedanstaende omraden:
e  Arbetsmiljo e Hiss
e Brand e Fastighetsnat
e CAD/BIM e Fastighetsrelaterad IT
o El e Medicinska gaser
e Energi e Hallbarhet
e Flygsdkerhet (helikopterplattor) e Energi
e Sdkerhetssystem e Styrochregler
o Tillgdnglighet o Telefoni
e Vardlokalutveckling e VS
Kontakt som konsulten tar med Locums specialister ska férankras med Locums projektledare
och skriftligen dokumenteras. Om specialist 6nskar att projektering ska géras av ndgot som ej
ingar enligt projektplanen i projektet ska Locums projektledare kontaktas for beslut i fragan.
11 Myndigheter, raddningstjanst, leverantorer av energi/VA, och

kommuner

Inga kontakter med myndigheter- och/eller leverantérer far tas utan skriftligt godkdnnande
fran Locums projektledare. | det skriftliga godkdnnandet ska det ocksa framga,

e vilka kontakter som ar godkanda att ta
e vilka fragor som ska behandlas
e vilket mandat konsulten har att foretrada Locum.

Kontakterna som ar tagna ska alltid skriftligen dokumenteras av konsult, om inte myndigheten
gor detta, och delges Locum.

Vid leverantorskontakter ska alltid konsulten skriftligen dokumentera vad som
sagts/overenskommits och delge Locums projektledare.
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11.1 Bygglov respektive anmadlan till byggnadsnamnden
Locum s6ker bygglov och gér anmalan i de fall da detta kravs enligt Plan- och bygglagen/Plan-
och byggforordningen.

11.2 Hyresgaster

Kontakt med berdrda hyresgéaster sker enligt dverenskommelse med Locums projektledare.

Alla kontakter ska skriftligen dokumenteras av konsulten till Locums projektledare om inte
nagon annan har som ansvar att géra detta. Skriftlig dokumentation, som delges Locums
projektledare, ska goras av eventuella 6verenskommelser med hyresgast och av vad konsulten
har lovat hyresgasten gallande ldmnande av besked etc.

11.3 Region Stockholms kulturférvaltning angaende konst
Locums projektledare initierar samarbete med Regionens kulturforvaltning fér utformning av
konstnarlig utsmyckning. Konsultkostnader fér nedlagd tid avseende konstnarlig utsmyckning
redovisas separat och enligt 6verenskommelse med Locums projektledare.

11.4 Locums samverkansrad for fysisk tillganglighet
Locums projektledare ansvarar for att kontakt tas med Locums specialist for
tillganglighetsfragor for att bl a se om det finns behov av att samordna en dialog med
radsmedlemmar fran Locums samverkansrad for fysisk tillganglighet.

11.5 Miljocertifieringssystemet Miljobyggnad

Om det ar aktuellt att miljocertifiera byggnaden sa anvander Locum systemet Miljobyggnad.

Om projektet berors av detta och hur kan du se i Locums projektplan.

11.6  Miljo- och energimal dar Miljobyggnad ej ar aktuellt

De miljo- och energimal som géller for projektet hittar du i Locums projektplan.

11.7 LCC-kalkyler (LifeCycleCost)

Innan konsulten tar fram LCC-kalkyler ska kontakt tas med Locums projektledare for att fa reda
pa vilka alternativ och pa vad LCC-kalkyler ska gbras. Som minst ska LCC géras for pumpar,
flaktar, luftfilter, belysningssystem och fonster.

Mallen som ska anvandas for LCC-kalkylen far konsulten av Locums projektledare.

Underlag som konsulten anvander och antaganden som konsulten gér och som anvands vid
LCC-kalkylen ska konsulten redovisa skriftligt till Locums projektledare som ocksa ska godkanna
dessa innan LCC-kalkylen paborjas.

12 Externa databaser och projektportal

Anvandning av externa databaser och projektportaler ska godkdnnas av Locums projektledare.
Upprattad Sakerhetsplan och Projektsakerhetsanalys ska efterlevas, se mer om informations-
sadkerhet pa Locums hemsida.
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13.1

13.2

13.3

https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/overgripande-
anvisningar/informationssakerhet/

Handlingars omfattning

Handlingarnas omfattning ska vara uppe som en punkt vid startmotet.

En handlingsforteckning ska upprattas.

Handlingar upprattas enligt Locums BIM-anvisningar och CAD- och dokumentanvisningar.

I de fall entreprenaden/projektet ar indelad i etapper/huvuddelar/delentreprenader ar det
viktigt att handlingar utformas s att det tydligt framgar vad som ingar i respektive del.

Areor och volymer ska berdknas enligt SS 21054:2009 ”Area och volym for husbyggnader —
Terminologi och matregler”, om inget annat sags i Locums styrdokument.

Bygghandling/forfragningshandling

Bygghandling/forfragningshandling ska, tillsammans med tillhérande Administrativa
foreskrifter (AF), entydigt redovisa en entreprenads forutsattningar och omfattning.
Handlingarna redovisar tydligt kvalitet och utférande for material, konstruktioner,
byggnadsdelar och installationer sa att dessa ar berdkningsbara for upphandling
(forfragningshandling) och utférande (bygghandling).

Bygghandlingar utarbetas och redovisas i enlighet med “Bygghandlingar 90” senaste utgavan
av respektive del om inget annat sags i styrdokumenten som géller fér projektet géllande
utarbetande och redovisning av handlingar.

Redovisning i handlingar av uppgifter fran anbudsgivare

Allt som anbudsgivare ska redovisa i anbudet ska framga av Administrativa foreskrifter (AF)
och anbudsformularet. Inget som anbudsgivare ska redovisa i anbudet ska sta i handlingarna
som konsulten tar fram.

Om t ex a-priser for reglerbara méangder eller optionspriser ska redovisas ska detta anges i
Administrativa foreskrifter (AF) och i anbudsformularet och inte i de tekniska beskrivningarna.

Foreskrift av fabrikat

Som offentlig bestéllare foljer Locum lagen om offentlig upphandling. Detta innebar att
handlingar ska upprattas efter lagens intentioner, d.v.s. att man i handlingarna inte begransar
moijligheten till konkurrens men att krav som stélls pa materialen och produkterna redovisas
tydligt. Namngivet fabrikat med tillagget "eller likvardigt” bor undvikas. Produkten beskrivs i
stallet utifran 6nskad funktion.

Vid eventuell foreskrift av produkt ska aspekter avseende halsa och miljo beaktas.

For dokumentation av material och produkter anvands projektverktyget i
Byggvarubedémningen.

Konsulten ar ansvarig for att kontrollera att det finns bedémda och godkadnda alternativ i
Byggvarubedémningen till den produktprestanda som foreskrivs av konsulten i framtagna
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handlingar. Konsulten ska registrera ett godkant alternativ for den produktprestanda som
foreskrivs i angiven projektplats i Byggvarubedémningen.

Varor som uppfyller nivan “rekommenderas” eller ”accepteras” ar godkanda for anvandning.
”"Rekommenderad” byggvara ska prioriteras fore "accepterad”. Byggvaror i kategorin “undviks”
eller material och produkter som ej &r bedomda far endast skrivas in om Locums projektledare
ger skriftligt godkannande for detta.

Atkomst till Byggvarubedémningens beddmda produkter erhalles genom att licens tecknas pa
Byggvarubedémningens webbportal, www.byggvarubedomningen.se.

Generella uppgifter pa handlingar

Varje handling inklusive objektsmodeller tillhérande projektet sdsom beskrivningar, ritningar,
tidplaner, brev, protokoll, fakturor m.m. férses med av Locum faststallt projektnamn,
projektnummer, samt handlaggarens namn, e-mejladress och telefonnummer.

Datering av forfragningsunderlag ska ske enligt 6verenskommelse med Locums projektledare.

Konsultens medverkan efter férfragningsunderlaget ar klart

Upphandling
Under pagaende upphandling far konsult ej ha kontakt med nagon, férutom Locums
projektledare, gallande fragor som rér upphandlingen.

Om nagon kontaktar och vill ha svar pa fragor gallande upphandlingen dven fortydligande av
konsultens handlingar ska konsulten hanvisa till Locums projektledare.

Genomforandeskedet produktion
Konsulten medverkar under produktionen enligt 6verenskommelse med Locums projektledare.

Revidering av handlingar och objektsmodeller
Bygghandling far endast revideras efter 6verenskommelse med Locums projektledare.

Vid revidering av objektsmodeller, ritningar, beskrivning eller annan skriven handling upprattas
reviderings-PM. | reviderings-PM:et ingar en kortfattad beskrivning vad revideringen avser
samt de reviderade bladen med revideringarna markerade.

Varje handling i PM:et forses med revisionsdatum, projektnamn, projektnummer samt
handlaggarens namn, e-mejladress och telefonnummer.

Aven namnen pd vem som har gjort slutkontroll respektive kontroll av att handlingarna i PM:et
ar samordnat med 6vriga handlingar i projektet ska framgd av foérsta sidan i PM:et. Aven
underskrift av dessa personer ska finnas pa forstasidan.

Revideringar av ritningar utfors enligt SS 32206:2008 ”Byggdokument — Andringar” om inget
annat sags i Locums styrdokument.

Revideringar ska vara sparbara i handlingar inklusive objektsmodeller och databaser.
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Relationshandlingar
Konsult upprattar relationshandlingar inklusive objektsmodeller efter avslutad produktion med
underlag fran respektive entreprenor och enligt 6verenskommelse med Locums projektledare.

Omfattningen av relationshandlingar inklusive objektsmodeller och krav fér upprattandet av
dessa beskrivs i Locums BIM-anvisningar och CAD- och dokumentanvisningar.

Ovrigt

Sekretessforbindelse
Vid arbete i Locums projekt ska konsultens projektdeltagare skriva pa en sekretessforbindelse.

Forbindelsen tar bland annat upp:
Att inte ndgot far yppas om det som iakttagits eller horts om enskild persons halsotillstand

Sekretessforbindelsen tillhandahalls av Locums projektledare.

eller sjukhusvistelser.

Upphandlingsskedet.

Sekretess gallande upplysning om sakerhets- eller bevakningsatgard.

Informationssakerhet.

Anslutning av IT-utrustning till Locums eller Region Stockholms natverk.

Besok pa vissa internetsidor.

Sociala medier.

Kopiering
Vid behov av kopiering kontaktas Locums projektledare for att stamma av hur kopiering ska

ske.
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