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Inledning
| 5 Kap 2§ Halso- och sjukvardslagen (2017:30) anges:

”Dar det bedrivs hélso- och sjukvard ska det finnas den personal, de lokaler
och den utrustning som behdvs for att god vard skall kunna ges.”

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och tekniklésningar medfér
effektivare och sakrare vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och
dndamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokument fastigheter ar styrmedel for att sdkerstalla lokaler for god
vard — att lagkrav foljs, att krav avseende patientsdkerhet uppfylls och att
arbetsmiljon i lokalen dr god — en gemensam standard som ska gélla for
fastigheter forvaltade av Locum. Styrdokumenten kan aven tillampas for
inhyrda lokaler.

Vinligen kontakta Locums specialister vid fragor gdllande Tekniska
anvisningar.

Allmant

Locum AB har i uppdrag att forvalta Stockholms Lans Landstings (SLL:s)
vardfastigheter.

Dorrmiljoer har ofta manga kravstéllare och bestar av system som ska
fungera tillsammans 6ver tid. Det ar darfor av vikt att projektorer och
kravstallare har samsyn.

Syftet med denna projekteringsanvisning avseende dorrmiljoer ar att bista
projektorer och kravstallare i samband upprattande av dorrmiljoer.

| samband med upprattande av handlingar ska samverkan for forstaelse
mellan de olika kraven fran nedan namnda kravstallare genomfdras. Detta
ska dven genomfdras l6pande under projektets gang for att uppna samsyn.

Dorrmiljoer inom SLL:s vardfastigheter har ofta manga krav som ska
tillgodoses vilket innebar att det blir komplexa miljoer. Nedan anges krav
som behandlas i denna projekteringsanvisning:

- Brand- och utrymningslarm

- Tillganglighets- och arbetsmiljo

- Mekaniskt inbrottsskydd och inbrottslarmsystem

- Funktioner

- Lokala férutsattningar.
Dorrmiljder ska vara robusta.
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For vissa dorrmiljoer finns lokala principlosningar framtagna.

Agandeskap avseende dérrmiljders delar och komponenter kan variera inom
SLL:s vardfastigheter. For respektive vardfastighet finns gransdragningslista
upprattad i vilket detta definieras.

Projekteringsanvisning och typritningar behandlar generellt ej lasenheter i
dorrmiljcer.
Projekteringsanvisning redovisar krav samt punkter som ska beaktas under

respektive rubrik. Till projekteringsanvisning har dven ett antal typritningar
(bilaga 1) for dorrmiljoer uppréattats.

Checklista (bilaga 2) ar framtagen for att bista projektor i samband med
projektering av dorrmiljéer.

Kontaktuppgifter

Har du fragor kontakta Locums vaxel pa telefon 08-123 170 00.
Beroende pa vilken typ av fraga det géller, be att antingen fa prata med
Locums specialist for bygg, brand, sdkerhet eller tillganglighet.

Projekteringsanvisning ar framtagen med féljande handlingar

som grund:
- Boverkets byggregler BBR utgiven av Boverket

- Maskindirektivet och SS-EN 16005 — Maskindrivna dorrar -Sakerhet vid
anvandande - Krav och provning

- Riktlinje for tillganglighet — Riv Hindren utgiven av myndigheten for
tillganglighet

- Locums 6vergripande anvisningar fysisk tillganglighet ”"PTS Riktlinje for
fysisk tillganglighet”.

- Locums “Projekteringsanvisningar for teletekniska sakerhetssystem”.

- Regioner och landstingens ”Program for teknisk standard, PTS”
funktionskrav for dorrar (www.ptsforum.se)

- SS-EN 179:2008 — Byggnadsbeslag — Nodutrymningsbeslag
mandvrerade med tryck eller tryckplatta — Krav och provning

- SS-EN 1125:2008 — Byggnadsbeslag — Panikutrymningsbeslag
mandvrerade med horisontell tryckstang — Krav och provning
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Definitioner och krav

Aktiveringslist (AL) — Aktiveringslist 800 mm (1200 mm) lang for aktivering
av doérrautomatik med hand, armbage, hoft eller fot. Monteras lodratt uk
120 mm (ovan golvmatta) 6ver golv.

Armbagskonktakt (AK) — Armbagskontakt minst 300 mm lang for aktivering
av doérrautomatik med hand eller armbage. Monteras lodratt cc 800 mm
over golv.

Nurse/Bed-funktion — Vid ett vanligt tryck pa AL 6ppnas den ena dorren
(Nurse). Vid langre tryck eller dubbeltryck pa AL 6ppnas bada dorrarna
(Nurse och Bed).

Hogtrafikerad miljo — avser dorrmiljo som &r placerad i ett omrade (i och
runt) dar personer ror sig med hog frekvens.

Robusthet — D6rrmiljé som 6ver tid ar andamalsenlig och har en langsiktig
I6sning sdsom ex. stabilt montage, talig mot slitage och klimatpaverkan (in
den miljo den ar placerad), minimalt med underhall samt mojligheter att
underhalla och férdndra.

Brand- och utrymningslarm

Allmant
Dorrmiljoer ska uppfylla brandklass enligt brandskyddsbeskrivning.

Dorrmiljoer ska forses med beslagning och funktioner for att uppfylla stallda
utrymningskrav i brandskyddsbeskrivning alternativt enligt framtagen
utrymningsstrategier for sjukhus sasom exempelvis:

- Uppfylla krav pa aterinrymning.

- Forregling av sdkerhetssensorer tillhérande dérrautomatik sa att dessa
inte kan reagera pa rok.

- Branddorrstangning av branddorruppstallda dorrar.

Panikregel enligt SS-EN 1125 kan med férdel anvandas istallet for
nodutrymningsbeslag enligt SS-EN 179.

Tillganglighet och arbetsmiljo

Allmant

Dorrmiljoer med tillgdnglighets- och arbetsmiljokrav ska uppfylla krav enligt
Maskindirektivet SS-EN 16005 — Maskindrivna dorrar -Sakerhet vid
anvandande - Krav och provning.
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Dorrmiljoer ska uppfylla krav enligt “Riktlinje for tillgdnglighet — Riv hindren”
utgiven av myndigheten for tillgdnglighet.

Dorrmiljoer ska uppfylla krav enligt Locums dvergripande anvisningar fysisk
tillganglighet ”PTS Riktlinje for fysisk tillganglighet”.

Locums specialist tillganglighet kontaktas vid fragor avseende tillganglighets-
och arbetsmiljokrav av dorrmiljéer i samband med projektering.

Dorrmiljoer med dorrautomatik foérses normalt med aktiveringslister/
armbagskontakter. Dorrmiljéer kan dven forses med kompletterande
Oppningsradar for att forenkla flode och handhavande. Vid placering av
Oppningsradar maste "Hogtrafikerad miljo” beaktas sa att inte
dorrautomatik aktiveras i onédan.

Vaggar
Vaggar runt dorrmiljoer som ska forses med dérrautomatik och aktiverings-
lister ska forstarkas enligt tillverkarens monteringsanvisningar.

Om dorrmiljo forbereds for framtida dorrautomatik och aktiveringslister ska
vaggar forstarkas enligt tillverkarens monteringsanvisningar.

Nedan anges nagra viktiga punkter fran Locums 6vergripande
anvisningar fysisk tillganglighet ”"PTS Riktlinje for fysisk
tillganglighet”

Aktiveringslister alternativt armbagskontakter som placeras i dorrmiljéer for
aktivering av dérrautomatik ska placeras minst 700 mm fran dorr sa att den
enkelt kan nas av rullstolsburen samt ej riskera att traffas av uppslaende
dorr.

Manoverdon och utrustningar (tex AL eller AK) ska vara kontrastmarkerade i
dorrmiljéer dar tillganglighetskrav foreligger.

Dorrmiljoer placerade i hogtrafikerade miljoer samt dar fara foreligger for
uppslaende dorr ska forses med varselmarkering.

Dorrmiljoer med krav pa tillgdnglighet ska vara troskelfria och forses med
klamskydd.

Mekaniskt inbrottsskydd och inbrottslarmsystem

Allmant

Dorrmiljoer ska uppfylla krav avseende mekaniskt inbrottsskydd enligt
sakerhetsplan for projektet alternativt enligt Locums
"Projekteringsanvisningar teletekniska sakerhetssystem”.
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Dorrmiljoer ska uppfylla krav avseende inbrottslarmsystem enligt
sakerhetsplan for projektet alternativt enligt Locums
"Projekteringsanvisningar for teletekniska sakerhetssystem”.

Locums specialist sdkerhetssystem kontaktas vid fragor avseende
sdkerhetssystem av dorrmiljoer i samband med projektering.

Kanalisation
Dorrmiljoer:
- igrans till avdelningar
- inom avdelningar till personalutrymmen

som ej forses med sakerhetssystem (passerkontroll och inbrottslarm) i
samband med ombyggnad bor férberedas med kanalisation for framtida
sakerhetsinstallationer.

Egenskaper

Allmant
Se typritningar.

Funktioner

Allmant
Doérrautomatik ska vara av typ ”High energy” (snabb 6ppning).

Dorrautomatik med armsystem (typ glidarm) ar att rekommendera, da arm
inte inkraktar pa utrymme i tex. korridor.

Dorrautomatik inom vardverksamheter ska vara helt tyst i drift och 6ppet
lage.

Val av montagesida for dorrautomatik ska anpassas utifran
verksamhetskrav.

Typ av kraftmatning (OL, VL, MVL) till dérrautomatik ska anpassas utifran
dorrmiljos funktionskrav/behov.

Lokala forutsattningar

Allmant
For vissa sjukhus finns lokala forutsattningar sasom exempelvis
principlosningar for att uppfylla stallda krav pa dérrmiljéer.




Dokumentnamn / Kapitelrubrik

Kapitelbokstav / Sidnr

8 (9)
locum o
[ ]
VARDEN FOR VARDEN Projektnamn Projektnr
Locum AB
. . . v ge e Datum
Projekteringsanvisningar for dorrmiljéer 20180315
Status Rev. Datum
Kod | Text Méngd | Enhet | Rev

Dorrmiljoer

Avdelningsdorr
Avdelningsdorr avser entrédorr till vardverksamhet.

| samband med projektering av avdelningsdorr (pardorr med aktivt och
passivt dorrblad) bér funktion Nurse/Bed beaktas.

For typritning avseende avdelningsdorr se bilaga 1.1.

Miljorum i direkt anslutning till vardverksamhet
Miljorum i direkt anslutning till vardverksamhet utformas med tva dérrar (en
mot allman yta och en till vardverksamhet).

For typritning avseende dorrmiljo till miljorum vid vardavdelning se bilaga
1.2.

Ldkemedelsrum inom vardverksamhet
Avser dorrmiljo till lakemedelsrum inom vardverksamhet.

For typritning avseende dorrmiljo till lakemedelsrum inom avdelning se
bilaga 1.3.

Desinfektionsrum inom vardverksamhet
Avser dorrmiljo till desinfektionsrum inom vardverksamhet.

For typritning avseende dorrmiljo till desinfektionsrum inom avdelning se
bilaga 1.4.

Dorrmiljo till desinfektionsrum inom avdelning kan dven utféras som
skjutdorr.

Korridordorr inom vardverksamhet (snabbpassage)
Med snabbpassage avses mojlighet till snabb passage genom dorr inom
verksamhet eller avdelning for akut flytt av patienter som normalt ar stangd.

For typritning avseende korridorddrr inom avdelning (snabbpassage) se
bilaga 1.5.

Korridordoérr (branddorruppstallda)
Avser dorrmiljo i allménna korridorer som normalt star branddérruppstallda
och ska stdnga vid utlost brandlarm.

For typritning avseende korridorddrr (uppstallda) se bilaga 1.6.

Dorr till TDK-utrymme
Avser dérrmiljo till TDK-A, -B, -C, -D (Tele/Data kommunikationsutrymme).
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For typritning avseende dorr till TDK-utrymme se bilaga 1.7.

Sidodorr i anslutning till huvudentré (rotationsdorr /karuselldérr)
Avser dorrmiljo i anslutning till huvudentré som ar férsedd med
rotationsdorr/karuselldérr for att tillgodose krav pa exempelvis
tillganglighet.

Dorrmiljo ska ej placeras i direkt anslutning till gangstrak.

For typritning avseende sidodorr i anslutning till huvudentré
(rotationsdoérr/karuselldorr) se bilaga 1.8.

Personaldorr
Personaldorrar till utrymmen inom verksamhet som har krav ur ett
tillganglighets- och arbetsmiljoperspektiv ska férses med dérrautomatik.

Méngd | Enhet | Rev
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