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Projekteringsanvisningar for dorrmiljoer

1 Inledning

| 5 Kap 2§ Hélso- och sjukvardslagen (2017:30) anges:

"Dar det bedrivs halso- och sjukvard ska det finnas den personal, de lokaler och den utrustning
som behovs for att god vard ska kunna ges.”

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och tekniklésningar medfér effektivare och sakrare
vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och andamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokument fastigheter ar styrmedel for att sdkerstélla lokaler for god vard — att lagkrav
foljs, att krav avseende patientsakerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen &r god — en
gemensam standard som ska galla for fastigheter forvaltade av Locum. Styrdokumenten kan
aven tillaimpas for inhyrda lokaler.

Véanligen kontakta Locums specialister vid fragor gallande Tekniska anvisningar.

2 Allmant

Locum AB har i uppdrag att forvalta Region Stockholms vardfastigheter.

Dorrmiljoer har ofta manga kravstéllare och bestar av system som ska fungera tillsammans
over tid. Det ar darfor av vikt att projektorer och kravstallare har samsyn.

Syftet med denna projekteringsanvisning avseende dorrmiljoer ar att bista projektérer och
kravstallare i samband upprattande av dorrmiljéer.

| samband med uppréattande av handlingar ska samverkan for férstaelse mellan de olika kraven
fran nedan namnda regelverk, standarder och riktlinjer genomféras. Detta ska dven
genomfoéras l6pande under projektets gang for att uppna samsyn.

Dorrmiljoer inom regionens vardfastigheter har ofta manga krav som ska tillgodoses vilket
innebar att det blir komplexa miljoer. Nedan anges krav som behandlas i denna
projekteringsanvisning:

e Beslagning for utrymning.
e Brandklassning.
e Brandlarm.

e Tillgdnglighets-, franganglighets- och arbetsmiljo.

e Mekaniskt inbrottsskydd och inbrottslarmsystem.
e Funktioner.

e Lokala férutsattningar.

e Dorrmiljoer ska vara robusta.

For vissa dorrmiljoer finns lokala principlosningar framtagna.
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3.1

Agandeskap avseende dérrmiljders delar och komponenter kan variera inom regionens
vardfastigheter. For respektive vardfastighet och projekt finns gransdragningslista upprattad i
vilket detta definieras.

Projekteringsanvisning och typritningar behandlar generellt ej lasenheter i dérrmiljoer.

Projekteringsanvisning redovisar krav samt punkter som ska beaktas under respektive rubrik.
Till projekteringsanvisning har dven ett antal typritningar (bilaga 1) for dorrmiljéer upprattats.

Checklista (bilaga 2) ar framtagen for att bista projektor i samband med projektering av
dorrmiljoer.

Ansvar

Locums projektledare ar ansvarig for att riktlinjen f6ljs. Lagkrav, regelverk och standarder och
denna projekteringsanvisning ska f6ljas av Locums projektorer. Dessa krav ska foljas, far ej
revideras bort eller ersattas med projektspecifika I6sningar.

Eftersom ett avsteg fran dessa riktlinjer kan fa stora konsekvenser inom en fastighet/byggnad
sa maste darmed eventuella nédvandiga avsteg forankras hos projektagande forvaltare av
respektive fastighet/byggnad. Forslag till avsteg fran detta styrdokument kan enbart hanteras
via Locums projektledare, som kan ansoka via avstegsansdkan stalld till berérda specialister
och systemansvarig.

Avsteg ska godkannas skriftligen av projektets styrgrupp och arkiveras.

Ansdkan om avsteg fran styrdokument

Projektering av el- och teletekniska system ska ske integrerat med 6vriga teknikdiscipliner och i
ovrigt folja Locums styrdokument och anvisningar.

Respektive konsult svarar fullt ut for sin produkt, dess funktion och kvalitet i
overensstammelse med Allmanna bestammelser for konsultuppdrag, ABK 09, inklusive
eventuella projektspecifika forutsattningar angivna i Locums upphandlingsdokument eller
avrop.

Hansyn ska alltid tas till andra regelverk och standarder som inte berdrs i riktlinjerna, men som
erfordras for det enskilda drendet eller projektet.

Samtliga riktlinjer och motsvarande krav ar underordnade géllande myndighetskrav.

Projektorer ska folja Locums CAD/BIM- och dokumentanvisningar inklusive dokumentation och
underlag for relationshandlingar.

Kontaktuppgifter

Har du fragor, kontakta Locums vaxel telefonnummer 08-123 170 00. Beroende pa vilken typ
av fraga det géller, be att antingen fa prata med Locums specialist for bygg, brand, sakerhet,
tillganglighet eller vardlokalutvecklare.
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3.2 Projekteringsanvisning ar framtagen med féljande handlingar som
grund:

e Arbetsmiljoverkets foreskrifter.

e Boverkets byggregler BBR utgiven av Boverket.

e Locums "PTS Riktlinjer for akustikkrav i vardlokaler”.

e Locums "Projektanvisning Brandskydd”.

e Locums "Projekteringsanvisningar for branddetekterings och brandlarmsystem”.

e Locums “Projekteringsanvisning vid projektering och utférande 71 HISSYSTEM”.

e Locums “Projekteringsanvisningar for teletekniska sakerhetssystem”.

e Locums dvergripande anvisningar fysisk tillganglighet ”PTS Riktlinje for fysisk
tillganglighet”.

e "Program for teknisk standard” (PTS), funktionskrav for dorrar (www.ptsforum.se)

Locums specialist byggnadsteknik kontaktas vid fragor avseende Tekniskt program kapitel 0-4
enligt PTS i samband med projektering. Tillgang till Tekniskt program erhalls genom Locums
projektledares tilldelning av registrerade konton for respektive projekt.

e Riktlinje for tillganglighet — Riv Hindren utgiven av myndigheten for tillgdnglighet.

e SS-EN 179 — Byggnadsbeslag — Nodutrymningsbeslag mandvrerade med trycke eller
tryckplatta — Krav och provning.

e SS-EN 1125 — Byggnadsbeslag — Panikutrymningsbeslag mandvrerade med horisontell
tryckstang — Krav och provning.

e Slutlig produkt ska uppfylla kraven for CE-markning enligt Maskindirektivet och
SS-EN 16005 — Maskindrivna doérrar -Sakerhet vid anvandande - Krav och provning.

3.3 Definitioner och krav

Aktiveringslist (AL) — Aktiveringslist 800 mm (1200 mm) lang for aktivering av dérrautomatik
med hand, armbage, hoft eller fot. Monteras lodratt underkant 120 mm 6ver fardigt golv samt
minst 700 mm fran dorr, fast hinder och/eller hérn eller vagg.

Armbagskonktakt (AK) — Armbagskontakt cirka 300 mm lang for aktivering av dérrautomatik
med hand eller armbage. Monteras lodratt med centrum 800 mm over fardigt golv minst 700
mm fran dorrens slagyta, fast hinder och/eller hérn eller vagg.

Nurse/Bed-funktion — Vid ett vanligt tryck pa aktiveringslist (AL) 6ppnas den ena dérren
(Nurse). Vid langre tryck eller dubbeltryck pa aktiveringslist (AL) 6ppnas bada dorrarna (Nurse
och Bed).

For att kravstalla denna funktion kravs 4-parskablage, detta maste beaktas vid projektering.

Hogtrafikerad miljo — avser dorrmiljo som ar placerad i ett omrade (i och runt) dar personer
ror sig med hog frekvens eller dar transporter med truckar/interna fordon sker regelbundet.
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34

4.1

Robusthet — D6rrmiljé som 6ver tid ar &ndamalsenlig och har en langsiktig [6sning sasom till
exempel stabilt montage, talighet mot slitage och klimatpaverkan (i den miljo den &r placerad),
minimalt med underhall samt maojligheter att underhalla sdsom att smorja och forandra.

For robusthet med hansyn till vardlokalers harda slitage, pakérningar och frekventa
anvandning av dorrmiljéer ska behov av 3 eller fler gangjarn per dérrblad/karm beaktas.
Dorrblad med Iag vikt ger stora fordelar gallande bade personsakerhet, underhall och livslangd.
De delar som kan paverkar dorrmiljons forvantade livslangd pa grund av tyngd och slitage skall
valjas med omsorg. Komponenter som lattjusterade sensorer, laskolvar, motorer, bromsar,
arm till dorrstangare, motorer, gangjarn med mera. Vid dérrar till operation och réntgen skall
aven dorrmiljon och genomrackningsskap klara pafrestningar av tyngden fran stralskydd av bly,
samt uppfylla tathetskrav utifran hygienklass och ventilationskrav var sida om dorrbladet. Att
inte valja likvardig robust produkt kan bli kostsamt under férvaltningsperioden.

Personsdkerhet

Maskindrivna doérrar forses med ett komplett och effektivt skydd for att minimera risken for
personskador. Dorrar utformas sa att risken for sammanstotning, klamning eller liknande
begransas. Projektering, montering och riskbedémning med hansyn till Boverkets byggregler,
maskindirektivet, SS-EN 16005 ska utforas och dokumenteras.

Brand- och utrymning

Allmant
Dorrmiljoer ska uppfylla brandklass enligt brandskyddsbeskrivning.

Dorrmiljoer ska forses med beslagning och funktioner for att uppfylla stallda utrymningskrav i
brandskyddsbeskrivning alternativt enligt framtagen utrymningsstrategi for sjukhus sdsom
exempelvis:

e Forses med beslagning enligt krav i brandskyddsbeskrivningen.
e Uppfylla krav pa franganglighet med tillhérande dérrautomatik.
e Uppfylla krav pa aterinrymning.

e Forregling av sdakerhetssensorer och 6ppningsradar.

e Branddorrstangning av branddorruppstallda dorrar.

e Aktiveringslister (AL)/armbagskontakter (AK) i dorrmiljoer placerade i brandcellsgranser
ska vara av en typ dar aktivering sker genom fysisk kontakt. Aktiveringslister
(AL)/armbagskontakter (AK) av typ med rorelsesensor far ej installeras da dessa kan
reagera pa rok likt sensorer till dérrautomatik.

e Beslag skall folja Riktlinjer for fysisk tillganglighet med hansyn till val av icke
allergiframkallande material.
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5 Tillganglighet, franganglighet och arbetsmiljo

5.1 Allmant
Dorrmiljoer med tillgdnglighets-, frangdnglighets- och arbetsmiljokrav ska uppfylla krav enligt
Maskindirektivet SS-EN 16005 — Maskindrivna dorrar -Sakerhet vid anvandande - Krav och
provning.

Dorrmiljoer ska uppfylla krav enligt ”Riktlinje for tillganglighet — Riv hindren” utgiven av
myndigheten for tillganglighet.

Dorrmiljoer ska uppfylla krav enligt Locums 6vergripande anvisningar fysisk tillganglighet ”PTS
Riktlinje for fysisk tillganglighet” och Locums ” Projekteringsanvisningar byggnadstekniskt
brandskydd”.

Locums specialist tillganglighet kontaktas vid fragor avseende tillganglighets- och
arbetsmiljokrav av dérrmiljoer i samband med projektering.

Dérrmiljoer med dérrautomatik férses normalt med aktiveringslister (AL)/ armbagskontakter
(AK). Dorrmiljoer kan dven férses med kompletterande 6ppningsradar for att férenkla fléde
och handhavande.

Vid placering av 6ppningsradar maste "Hogtrafikerad milj6” beaktas, sa att inte dérrautomatik
aktiveras i onddan.

Placering av aktivering av dorrautomatik ska utdver fysisk tillganglighet och brand, dven beakta
lokala floden av sdangtransporter och rullande objekt for att erhalla ratt avstand i relation till
den valda dorrhastigheten. Vid ratt utférande minimeras inbromsningar av rullande objekt och
oonskad manuell forcering av dérrautomatik med paféljande slitage och felanmalningar.

Dar flera aktiveringslister (AL)/armbagskontakter (AK) placeras i anslutning till varandra for
olika dérrmiljoer. Ska dessa férses med hjilpsymboler. Se skyltsymboler/ hjalpsymboler i
Locums skyltportal https://w71664.shop.textalk.se/sv/

Frangénglighet innebér att personer med funktionsnedséattning ska enligt AFS 2020:1 kunna
satta sig i sakerhet vid brand och i andra nédsituationer.

For att erhalla en god igenkdnning inom fastigheten, en god arbetsmiljé inom vardavdelningar
och verksamheter efterstravas likformighet avseende fabrikat och funktion.

5.2 Viktiga punkter fran 6vergripande anvisningar Riktlinje for fysisk
tillganglighet
Nedan anges nagra viktiga punkter fran Locums overgripande anvisningar Fysisk tillganglighet
"PTS Riktlinje for fysisk tillganglighet”:

e Aktiveringslister (AL) alternativt armbagskontakter (AK) som placeras i dérrmiljéer for
aktivering av dérrautomatik ska placeras minst 700 mm fran dorrens slagyta, sa att den
enkelt kan nas av rullstolsburen samt ej riskera att tredje man traffas av uppslaende dorr,
fast hinder och/eller horn/vagg.

e Manoverdon och utrustningar till exempel aktiveringslist (AL) eller armbagskontakt (AK)
ska vara kontrastmarkerade.
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5.3

6.1

6.2

Dorrmiljoer placerade i hogtrafikerade miljoer samt dar fara féreligger for uppslaende dorr ska
forses med varselmarkering.

Se Riktlinje skyltning, Teknisk beskrivning for skyltutformning.
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/overgripande-
anvisningar/skyltning/ och Utférandeblad
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/overgripande-anvisningar/fysisk-
tillganglighet/

e Dorrmiljoer med krav pa tillganglighet ska vara troskelfria och forses med skydd mot
sammanstotning och klamning.

Viktiga punkter fran 6vergripande anvisningar Riktlinje Vardhygieniska

aspekter
Nedan anges nagra viktiga punkter:

e Riktlinje Vardhygieniska aspekter beskriver dven dérrmiljons sammanhang utifran olika
floden, rorelsemonster, arbetsmiljokrav eller forhallanden till vissa specifika funktioner
som alla kan paverka dorrmiljons utformning i vardmiljon.

e Kravstallan kring stadbarhet som paverkar materialval, placering eller utformning av
dorrmiljons olika delar, sdsom trycke, handtag, lister, dorrblad, falltrésklar, dorrstopp med
mera.

e Material skall vara latt avtorkbara och ej av material med uppsugande egenskaper.

Locums vardlokalutvecklare kontaktas vid fragor avseende vardhygieniska aspekter.

Mekaniskt inbrottsskydd och inbrottslarmsystem

Allmant

Dorrmiljoer ska uppfylla krav avseende mekaniskt inbrottsskydd enligt sékerhetsplan for
projektet alternativt enligt Locums "Projekteringsanvisningar for teletekniska
sakerhetssystem”.

Dorrmiljoer ska uppfylla krav avseende inbrottslarmsystem enligt sakerhetsplan for projektet
alternativt enligt Locums ”Projekteringsanvisningar for teletekniska sdakerhetssystem”.

e Beakta utifran projektanpassat behov eventuellt projektering av motorlas sa som till
exempel till Iakemedelsrum inom vardverksamhet, dorr till TDK-utrymme eller sidodorr i
anslutning till huvudentré (rotationsdérr/roterande dérrblad).

Locums specialist sékerhetssystem kontaktas vid fragor avseende sdkerhetssystem av
dorrmiljéer i samband med projektering.

Kanalisation
Dorrmiljoer:

e |grans till avdelningar.
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6.3

6.3.1

6.4

6.4.1

6.4.2

e |nom avdelningar till personalutrymmen.

Som ej forses med sakerhetssystem (passerkontroll och inbrottslarm) i samband med
ombyggnad bor forberedas med kanalisation for framtida sdakerhetsinstallationer.

Kanalisation ska utformas, sa att kablar kan forlaggas utan risk for klamskador, punkt-
belastningar och tvdra bdjar. Normalt forses samtliga dorrmiljoer med kanalisation utom
exempelvis toalettdorrar eller liknande. Kabelleverantorens installationsanvisningar ska féljas.

Egenskaper

Allmant

Se typritningar.

Varje dorrmiljo ska ha unikt rumslittra.

Det radande systemet for respektive vardfastighet ska foljas. Exempel 1801-xxxx for
BY18 plan 1, med tre- eller fyrstalligt I6pnummer.

Karmnummerskylt: Lasergraverad plastskylt. 80x12 mm med 2. skruvhal samt med
dubbelhaftande baksida.

e Stallbeteckningsskylt: Lasergraverad plastskylt. 200x75 mm. Texthdjd 15 mm med
4 stycken skruvhal samt dubbelhadftande baksida.

e Driftutrymmesskylt: Lasergraverad plastskylt 160x40 mm, med dubbelhaftande baksida.
e Se skyltportalen for ev. bestallning Locums skyltportal https://w71664.shop.textalk.se/sv/

Funktioner

Allmant

Dorrautomatik ska vara av typ "High energy” (snabb 6ppning) och ska normalt férses med
funktionsrelakort — vid kortslutning i aktiveringslist (AK) eller armbagskontakt (AK) stangs
partiet.

Dorrautomatik med armsystem (typ glidarm) ar att rekommendera, da arm inte inkraktar pa
utrymme i tex. korridor.

Dorrautomatik inom vardverksamheter ska vara helt tyst i drift och 6ppet lage.
Val av montagesida for dorrautomatik ska anpassas utifran verksamhetskrav.

Typ av kraftmatning (OL, VL, MVL) till dérrautomatik ska anpassas utifran dérrmiljos
funktionskrav/behov. (Normalt tillimpas MVL i VK5C). (Ovrig Last, Viktig Last och Mycket Viktig
Last).

Digital forvaltningsinformation
Digital forvaltningsinformation ska uppréattas enligt Locums mallar. Information upprattas for
projektets samtliga ingaende port- och dorrpartier. Funktion av dérrmiljo ska beskrivas.
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7.1

e | underlag for relationshandlingar ska eventuella avsteg och férandringar mot
bygghandling dokumenteras.

e De komponenter som ofta far felanmalan ska beskrivas och arkiveras, sa att
reservdelsbestéllning och underhall underlattas.

e Nar forandringar pa befintlig dorrmiljo sker, ska dessa kunna CE-mérkas. Detta medfor att
respektive projekts beskrivna dorrmiljoer ska arkiveras som framtida majligt underlag.

Mall fér “import av dokumentation for tekniska installationer till installationsdatabasen i
Faciliate” finns pa Locums hemsida.

Dorrmiljons dokument for beslagning ska arkiveras i Locums fastighetssystem under adekvat
AFF- kod xxx. (Faciliate ar Locums officiella system for fastighetsinformation).

Kontakta CAD/BIM Specialist vid val av koder. Vanligt forekommande koder ar bland annat
foljande:

SC2.2 FASADER, BALKONGER, LOFTGANGAR, ALTANER, TERRASSER, FONSTER,
FONSTERDORRAR

SC2.3 ENTREER, PORTAR M.M.

SC2.3.1 Karuselldorrar (Rotationsdérr/ roterande dorrblad undviks).
$C2.3.2 Ovriga ytterddrrar

S$C2.3.3 Manuella portar

SC2.3.4 Maskindrivna portar (Se ”Projekteringsanvisning Vid projektering och
utférande 71 HISSYSTEM”)

SC3.1 DRIFTUTRYMMEN

SC3.2 GEMENSAMMA UTRYMMEN
SC3.3 ENSKILDA UTRYMMEN

SG1.3 UTRYMNING

SG1.4 SKYDD MOT BRANDSPRIDNING

Det ar projektets/vardfastighetens teknikforvaltare som ansvarar for att projektérens
information overférs fran Excel in i Faciliate eller av den person x som delegerats uppdraget av
teknikfoérvaltaren.

Lokala forutsattningar

Allmant
For vissa sjukhus finns lokala forutsattningar sdsom exempelvis principlésningar for att uppfylla
stallda krav pa dérrmiljoer.
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7.2

7.3

7.4

Dorrkort ska infor nyproduktion utformas sa, att dessa i mojligaste man dven kan nyttjas som
underlag under férvaltning, dorrmiljomodifiering med framtida dérrautomatik, framtida-CE
markning, aterbruk, cirkularitet eller rivning.

Fritt passagematt beaktas vid projektering, se typrum/ rumsfunktionsprogram. Fritt
passagematt ar det fria mattet mellan kram och dorrblad uppstélld i 90 grader. Generellt ska
fritt passagematt vara 0,84 m. Se dven krav enligt Riktlinje for fysisk tillgdnglighet.

Vaggar
Vaggar och dorrparti kring dérrmiljéer som ska férses med dorrautomatik och aktiveringslist
(AL) ska forstarkas enligt tillverkarens monteringsanvisningar.

Om dorrmiljo forbereds for framtida dérrautomatik och aktiveringslist (AL), ska vaggar
forstarkas enligt dérrautomatik-tillverkarens monteringsanvisningar. Beakta eventuella
framtida krav pa CE markning.

Robusta funktioner for sa kallade dorrstoppare ska placeras pa vagg i stallet for pa
golv/golvsockel.

Karmar

Utifran de projektspecifika forutsattningar och typrumskrav/rumsfunktionsprogram ska
lampligaste |6sning véljas utifran géllande krav pa: Fysisk tillgdnglighet, bredd pa rullande
objekt inklusive pahdngda funktioner, krav kring ljudklasser, brandkrav, hygienkrav och
stadbarhet.

Val av kulor och materialval ska utga fran hallbar forvaltning, lokala gestaltningsprogram,
robusta val och majlighet till underhall och battringsmalning. Standardkulorer ska i forsta hand
valjas for att underlatta kommande underhall och val av reservdelar.

e Karmaravtra

e Karmar av stal: Stalpartier och karmar behandlade med pulverlackering anges oftast i
koder for RAL och ej enligt NCS-systemet.

e Aluminiumspartier utfors lackerade eller anodiserade.
e Gangdorr i partier lackeras i kontrasterande kulor
e Tillbehor ska beaktas sasom till exempel pakdrningsskydd i lamplig hojd.

e Karmmatt, fritt 6ppningsmatt vid 90 grader skall valjas utifran
typrum/rumsfunktionsprogram lokala forutsattningar, kérscheman och fria 6ppningsmatt
langs utrymningsvag.

e Samordning skall ske mellan val av karmar och sensorer sa att stralar kan passera
karmtjocklek. Passbitar och tackbitar skall utformas estetiskt vara lattstadade och ej skapa
dammfickor.

Trosklar
Vardmiljoer ska vara troskelfria. Utifran de projektspecifika forutsattningar och
typrumskrav/rumsfunktionsprogram ska ldmpligaste 16sning viljas utifran géllande krav pa:

JL
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7.5

Fysisk tillganglighet, logistik av rullande objekt, krav kring ljudklasser, brandkrav, hygienkrav
och stadbarhet. Vid friktion mellan tva material ska inte skrapmarken eller statisk elektricitet
uppsta. Valj graa material framfor moérka for att minimera risken av skrapmarken.

Troskel med anslag ska undvikas. Nar denna typ foreskrivs, ska fasad kant valjas. Nar
denna kombination foreskrivs ska en sammansatt helhetslosning uppfylla stallda krav kring
fukt, ljudreducering och brandkrav. Nackdelar ar att denna l6sning sallan uppfyller krav
enligt fysisk tillganglighet eller hygien/stadbarhet.

Losning foreskrivs dar glipa godkdanns mellan underkant doérrblad och fardigt golv till
exempel med 6 mm och 18 mm. Nackdelar ar att denna I6sning sallan uppfyller ljud och
brandkrav.

Slaplist och ihalig gummistréskel. Nar denna kombination féreskrivs, ska montering mot
golv, dorrblad och karmar uppfylla en sammansatt helhetslosning, dar ljudkrav och
brandkrav uppfylls. Observera att hygienkrav och rullbarhet kanske inte uppfylls.

Detta ar den I6sning som oftast foreskrivs for vardlokaler.

Nackdelar ar att materialet kan ha kort teknisk livslangd. Gummitrdsklar far inte krympa
och skapa smutssamlande glipor mot omgivande karm.

Med hansyn till framtida flexibilitet i planlésningar ska gummitrosklar inte monteras dolt
under mattor. Nackdelar ar att golvmaterial i omradet ovan och kring dolda gummitrésklar
fortare 4n omgivande ytor, pa grund av sprickbildning och nétande lokal friktion.

Slaplist med rostfri platta (max 3 mm) mot fardigt golv. Troskelskenor skall generellt ha
overkant i nivd med fardigt golv.

Losning foreskrivs for till exempel staldorrar och stalpartier. Nar denna kombination
foreskrivs, ska slaplist monterad till dorrblad och karmar uppfylla en sammansatt
helhetsldsning, dar ljud krav och brandkrav uppfylls.

Mekanisk falltroskel monterad till dorrblad enligt tillverkarens standard. Krav om
injustering och egenkontroll ska inféras i beskrivning. Justering av falltrosklar ar en
frekvent aterkommande punkt vid besiktningsanmarkningar och felanmalningar under
forvaltningsskedet.

Nar denna kombination foreskrivs, ska dorrblad och karmar projekteras for en
helhetsldsning dar ljudkrav och brandkrav uppfylls.

Trosklar ska monteras enligt tillverkarens monteringsanvisningar. Robusthet, slitage och
tillgang pa reservdelar ska beaktas.

Trycken

Lampligaste val trycke ska ske utifran de projektspecifika forutsattningar och
typrumskrav/rumsfunktionsprogram ska lampligaste |6sning valjas utifran gallande krav pa:
Fysisk tillganglighet, logistik av rullande objekt, hygienkrav och stadbarhet. Robusthet, slitage
och tillgang pa reservdelar ska beaktas.
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7.6

Dorrmiljoer som frekvent anvands av vardpersonal skall styras och 6ppnas av automatik,
aktiveringslister (AL), armbagskontakter (AK) eller via trycken aktiverade/6ppnade med
hjalp av armbage/underarm.

Glas i dorrar och dorrpartier
Utifran typrumskrav/rumsfunktionsprogram och lokala forutsattningar skall glas féreskrivas i
[amplig geometrisk form och area.

Glas skall bara foreskrivas dar sa ar nédvandigt for person- och patientsakerhet, krav pa
dagsljus eller behov av utblick eller 6vervakning. Dagsljus erhalls med fordel via 6verljus
eller i 6vre del av dorrblad och dérrpartier.

Dorrblad och dess kanter samt tillbehor skall uppfylla krav enligt foreskriven hygienklass,
vara latta att stdda och underhalla.

Arean av glas bér minimeras med hansyn till risk for pakérning, doérrbladets tyngd,
robusthet, glaskross vid en explosion och krav pa stadning under hela dérrmiljons
livslangd.

Helglasade dorrar undviks, foreskrivs med delade genomgaende poster.

Dorrbladens nedre fyllning bor vara robust, tala pakérning och eventuellt forses med
sparkplatar. | undantagsfall bor glas i undre del av dérrar och dorrpartier 6vervagas.

Foreskriven omfattning av glas skall beakta framtida flexibilitet dar projekterad planlosning
kan erbjudas andra typer av vardverksamhet. Farre dorrtyper erbjuder flexiblare val kring
aterbruk och cirkularitet.

Foreskriven area av glas paverkar rummets sammantagna ljudreducering. Beakta om
avstegsansokan kravs med hansyn till ”Riktlinjer for akustikkrav i vardlokaler”.

Sekretess och insynsskydd skall beaktas. Patienters och anhdrigas rérelsemdnster bor
beaktas inom avdelningen, sa att sekretess, hdansyn och autonomitet/vérdnad kan
uppratthallas.

Beakta behov av eventuella mellanliggande persienner. Foreskriv hur dessa skall styras
manuellt eller automatiskt. Beakta slitage, reservdelar och intervall av aterkommande
underhall/felanmalningar.

Omfattning av sa kallad frostade filmer bor ingd i projektering, dven om det &r
verksamheten som bekostar dessa.

Dorrmiljoer i glaspartier ska beakta rummets flexibla méblerbarhet dven mot glasad yta.
Frostad film ger sdllan samma robusta och estetiska intryck som ett homogent parti.

Insyn under skrivbord ar inte dnskvart.

Underkant glasade dorrblad och angransande partier bor harmonisera, vara robusta och ta
hansyn till pakérning och stadmaskiners eventuella skrapmarken. Lampligen viljs en
underkant minst 300 mm ovan fardigt golv.

Kontrastmarkering av glas i dorrpartier beskrivs och utfors enligt Riktlinje for fysisk
tillgénglighet.
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7.7

7.8

8.1

e Reservdelar av glas eller tillbehor till dessa skall vara lattillgangliga infor utbyte.

Dérrblad

Utifran de projektspecifika forutsattningar och typrumskrav/rumsfunktionsprogram ska
lampligaste dorrblad véljas utifran géllande krav pa: Fysisk tillganglighet, logistik av rullande
objekt, hygienkrav och stadbarhet. Robusthet, slitage och tillgang pa reservdelar ska beaktas.

e Dorrbladets bradd foreskrivs utifran fritt 6ppningsmatt vid 90 grader.
Typrum/rumsfunktionsprogram, lokala férutsattningar, kérscheman och fria dppningsmatt
langs utrymningsvag ar styrande parametrar.

e Dorrar bredare dan 13 M utféres som pardoérrar.

e Skjutdorrar foreskrivs i undantagsfall och paverkar rummets sammantagna ljudreducering.
Beakta om avstegsanstdkan kravs med hansyn till ”Riktlinjer for akustikkrav i vardlokaler”.

e Beakta om krav finns pa stralskydd. Stralskyddad sida skall markas pa fabrik, sa att
oavsiktlig spegelvand I6sning undviks vid montering.

e Tillbehor ska beaktas sasom till exempel pakorningsskydd i 1amplig hojd.

Alla ljud- och brandklassade dorrar ska markas pa gangjarnssidans dérrbladskant.

Aterbruk, cirkularitet och rivningshandling
Foreskrivna dérrmiljoer ska dven ha sikte mot maijligt aterbruk.

Relationshandlingar ska upprattas sa att framtida inventeringar underlattas.

e Relevant urval av information ska via relationshandling arkiveras: Karmens matt, fritt
Oppningsmatt vid 90 grader, typ av dorrblad, hdngningen av gangjarn vanster/hoger,
troskeltyp, trycke, sdkerhetsklass, ljudklass, dorrautomatik, dorrstéangare, klassat glas i
dorrblad/parti, dorrens unikt rumslittra pa befintlig plats innan framtida demontering och
forvaring med mera.

Vid aterbruk projekteras planering av logistik for att undvika mellanlagring. Om lager behovs
ska en planritning upprattas med planerat utrymme for lastpallar, truckforflyttningar,
koérschema med svangradier. Projekterad planering och féreskrivet krav om skyddsemballering
minimerar kostnader for atgarder kring ytskikt och reparation. Instruktioner infér demontering
och kravstéll arbetsberedning ska upprattas.

Dorrmiljoer

Mock up ar i vissa fall ett bra satt att i en 1:1 modell testa funktioner, prestanda, robusthet och
utseende. Denna projekteringsanvisning staller inga krav pa att Mock up ska uppforas.

Vid projektering ska eventuella lokala riktlinjer for farg och material beaktas for att
uppratthalla enhetlighet och underlatta tillgang till reservdelar, underhall samt férvaltning.

Avdelningsdorr
Avdelningsdorr avser entrédorr till vardverksamhet.
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8.2

8.3

8.4

8.5

8.6

8.7

8.8

| samband med projektering av avdelningsdorr (pardérr med aktivt och passivt dérrblad) bor
funktion Nurse/Bed beaktas.

For typritning avseende avdelningsdorr se bilaga 1.1.
Miljorum i direkt anslutning till vardverksamhet

Miljérum i direkt anslutning till vardverksamhet utformas med tva dorrar (en mot allman yta
och en till vardverksamhet).

For typritning avseende dorrmiljo till miljorum vid vardavdelning se bilaga 1.2.

Likemedelsrum inom vardverksamhet
Avser dorrmiljé till likemedelsrum inom vardverksamhet.

For typritning avseende dorrmiljo till akemedelsrum inom avdelning se bilaga 1.3.

Desinfektionsrum inom vardverksamhet
Avser dorrmiljo till desinfektionsrum inom vardverksamhet.

For typritning avseende dorrmiljo till desinfektionsrum inom avdelning se bilaga 1.4.

Dorrmiljo till desinfektionsrum inom avdelning kan aven utforas som skjutdorr.

Korridordorr inom vardverksamhet (snabbpassage)
Med snabbpassage avses mojlighet till snabb passage genom dorr inom verksamhet eller
avdelning for akut flytt av patienter som normalt ar stangd.

For typritning avseende korridorddrr inom avdelning (snabbpassage) se bilaga 1.5.

Korridordorr (branddoérruppstallda)
Avser dorrmilj6 i allmdnna korridorer som normalt star branddorruppstallda och ska stdanga vid
utlést brandlarm.

For typritning avseende korridordorr (uppstallda) se bilaga 1.6.
Dorr till TDK-utrymme
Avser dorrmiljo till TDK-A, -B, -C, -D (Tele/Data kommunikationsutrymme).

For typritning avseende dorr till TDK-utrymme se bilaga 1.7.

Sidodorr i anslutning till huvudentré (rotationsdorr/roterande doérrblad)
Entréer avsedda for allmanheten ska i forsta hand ha automatiska skjutdérrar forsedda med
sakerhetssensor.

”Karuselldérrar”/rotationsdorr/ roterande dérrblad undviks. Finns sddan dorr ska en alternativ
ingang med skjut-/slagdorr finnas i omedelbar anslutning.

Dorrmiljo ska ej placeras i direkt anslutning till gangstrak.

For typritning avseende sidodérr i anslutning till huvudentré (rotationsddrr/roterande
dorrblad) se bilaga 1.8.
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8.9 Personaldorr
Personaldorrar till utrymmen och passager inom verksamhet som har krav ur ett
tillganglighets- och arbetsmiljoperspektiv ska utformas sa att de fungerar for alla. Dar krav pa
dorrstangning finns for att uppna ratt funktion (las/sékerhet) ska dérrarna forses med
doérrautomatik.

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

JL




	Projekteringsanvisningar för dörrmiljöer
	1 Inledning
	2 Allmänt
	3 Ansvar
	3.1 Kontaktuppgifter
	3.2 Projekteringsanvisning är framtagen med följande handlingar som grund:
	3.3 Definitioner och krav
	3.4 Personsäkerhet

	4 Brand- och utrymning
	4.1 Allmänt

	5 Tillgänglighet, frångänglighet och arbetsmiljö
	5.1 Allmänt
	5.2 Viktiga punkter från övergripande anvisningar Riktlinje för fysisk tillgänglighet
	5.3 Viktiga punkter från övergripande anvisningar Riktlinje Vårdhygieniska aspekter

	6 Mekaniskt inbrottsskydd och inbrottslarmsystem
	6.1 Allmänt
	6.2 Kanalisation
	6.3 Egenskaper
	6.3.1 Allmänt

	6.4 Funktioner
	6.4.1 Allmänt
	6.4.2 Digital förvaltningsinformation


	7 Lokala förutsättningar
	7.1 Allmänt
	7.2 Väggar
	7.3 Karmar
	7.4 Trösklar
	7.5 Trycken
	7.6 Glas i dörrar och dörrpartier
	7.7 Dörrblad
	7.8 Återbruk, cirkularitet och rivningshandling

	8 Dörrmiljöer
	8.1 Avdelningsdörr
	8.2 Miljörum i direkt anslutning till vårdverksamhet
	8.3 Läkemedelsrum inom vårdverksamhet
	8.4 Desinfektionsrum inom vårdverksamhet
	8.5 Korridordörr inom vårdverksamhet (snabbpassage)
	8.6 Korridordörr (branddörruppställda)
	8.7 Dörr till TDK-utrymme
	8.8 Sidodörr i anslutning till huvudentré (rotationsdörr/roterande dörrblad)
	8.9 Personaldörr


