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Val av duschslangar m.m.

Pa forekommande anledning kommer har rekommendationer infor valet
av duschslangar vid om- och nybyggnad.

I gallande "Handlingsprogram for Legionella i slutenvard och sarskilda boenden i
Stockholms lan” star det: "Inom slutenvard ska duschslangar och duschhuvuden
bytas arligen.”
(http://www.vardgivarguiden.se/behandlingsstod/smittskydd/sjukdomar/legion
ella/)

Det ar upp till virdverksamheten att bestilla och bekosta atgarden. Verksamheten
kan utifran en medicinsk riskbedomning vilja att byta slangar och duschhuvuden
oftare dn en gang per ar.

Vilken slang/armatur ska viljas?

Eftersom slang ska bytas arligen viljs med fordel en enkel, slit plastslang. Denna
ska girna ha en snabbkoppling mot blandare eftersom det underlattar bytet.

Vardhygien har hittills instruerat verksamheten att slangen ska hanga ner efter
anvandningen dock utan att ligga pa golvet. Avsikten ir att slangen ska tommas.
Med tanke pa att duschblandarna numera monteras pa 1100 mm 6fg gar detta
inte att gora idag.

Vi forordar darfor att man viljer en sddan blandare som efter anvindning
tommer slangen/blandaren automatiskt nir slangen hanger uppat.

Det ar dock fortfarande viktigt att vélja slangens lingd s& munstycket inte kan na
we-stolen och anvindas for underlivshygien. Sddan anvandning leder till
smittspridning och vardrelaterade infektioner.

Vid ombyggnader kan blandaren behéva monteras langre ifrén duschplatsen for
att tillgodose arbetsmiljokrav. Vardpersonalen ska ju inte riskera bli blota nar de
hjalper patienter att duscha. Projektet méste givetvis ha samrad med
verksamheten sa att bade hygienkrav och arbetsmiljokrav i storsta maéjliga man
kan tillgodoses.

Forebygg stink fran bottenventilen

Vilj darfor blandare och handfat s utstrommande vattnet inte hamnar rakt pa
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silen.
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Saval studier som nagra sjukdomsfall visar att man bor undvika stank fran
bakteriehaltigt vatten fran bottenventilen. Saval legionella som andra
problematiska bakterier har kunnat konstateras i luften i handfatet.

For vidare fragor kontakta Pedro Gandra



