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1. Inledning

Detta dokument galler som en bilaga till "Projekteringsanvisning
brandslackningssystem” och anger kompletterande anvisningar for

projektering av vattensprinklersystem i kdnsliga vardmiljoer.

Anvisningarna galler for byggnader dar Locum har férvaltningsuppdraget.

2. Allmant

Vissa vardmiljoer ar speciellt kdansliga for oavsiktlig aktivering av ett
vattensprinklersystem. Motivet till att ett utrymme ar speciellt kansligt kan
t.ex. vara:

e att den medicinska verksamheten som bedrivs i ett utrymme ar
speciellt kanslig, galler t.ex. for operationssalar och laboratorie-
lokaler

e att avancerad medicinteknisk utrustning finns som ar kanslig for
vattenbegjutning

e att det finns rorlig medicinteknisk utrustning i takniva vilket kraver
speciell hansyn vid placering av sprinklerhuvuden

e psykiatriska avdelningar och liknande dar speciell hdnsyn maste tas
till risken for avsiktlig paverkan av sprinklersystemet och till risken
for sjalvskadebeteende hos patienter

Syftet med dessa anvisningar ar att minimera risken for oavsiktlig aktivering
av sprinklersystem i ovan angivna fall.
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3. Kansliga vardmiljoer dar speciella atgarder behdvs

3.1 Operationssalar med kringliggande utrymmen

Bakgrund
Den medicinska verksamheten i sjdlva operationssalen ar kanslig for en
oavsiktlig sprinkleraktivering.

Rorlig medicinteknisk utrustning kan finnas i operationssalen (dven vid
takniva) t.ex. belysningsarmaturer, anestesiarmar, mobila
rontgenutrustningar m.m. vilket kan medféra risk for mekanisk skada pa
nedstickande sprinklerhuvuden.

Utformning av sprinklerskyddet
Sprinklersystemet for operationsavdelningen utformas som vatrorssystem.

Sprinklerplaceringar ska anpassas med hansyn till rorlig medicinteknisk
utrustning och andra hinder for vattenspridningen fran sprinklerna.

| operationssalar ska sprinklerhuvuden av typ “consealed sprinkler” eller
"infallda institutionssprinkler” anvandas (se avsnitt 4). For 6vriga utrymmen
inom operationsavdelningen kan vanliga sprinklerhuvuden viljas.

Vaggsprinkler ska inte anvandas i operationsrum och andra rum med
medicinteknisk utrustning eftersom rérlig och fast utrustning hindrar
vattenspridning fran vaggsprinkler.

Se dven "Typritning — Operationssalar med kringliggande utrymmen”

3.2 CT-Scan (réntgenutrustning)

Bakgrund
CT Scan-utrustningen ar mycket dyrbar och kénslig for vattenbegjutning fran
ett sprinklerhuvud.

Utformning av sprinklerskyddet
Sprinklersystemet utformas som vatrorssystem.

Sprinklerplaceringar ska anpassas med hansyn till eventuell rorlig
medicinteknisk utrustning och andra hinder for vattenspridningen fran
sprinklerna.
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| CT Scan-utrymmet ska sprinklerhuvuden av typ “consealed sprinkler” eller
"infallda institutionssprinkler” anvandas (se avsnitt 4). Fér omgivande
utrymmen kan vanliga sprinklerhuvuden viljas.

Vaggsprinkler ska inte anvandas i rum med medicinteknisk utrustning
eftersom rorlig och fast utrustning hindrar vattenspridning fran
vaggsprinkler.

Se dven "Typritning — CT scan (rontgenutrustning)”

3.3 MR-kamera

Bakgrund

Eftersom en sprinklerinstallation skulle paverka magnetfalt och stora den
medicinska utrustningen sa gar det inte att installera sprinkler fér MR-kamera
och intilliggande teknikrum.

Utformning av sprinklerskyddet
MR-kamera och tillhérande teknikrum ska inte foérses med sprinkler.

MR-kamera och tillhérande teknikrum ska istallet:

o forses med ett snabbt branddetekteringssystem (med aspirerande
rokdetektor) som ansluts till det automatiska brandlarmsystemet.

e avskiljas i brandteknisk klass EI60 fran omgivande rum.

Ovriga utrymmen i anslutning till MR-kamera som t.ex. operatérsrum,
vantrum m.m. ska forses med vanliga sprinklerhuvud (vatrorssystem).

Vaggsprinkler ska inte anvandas i rum med medicinteknisk utrustning
eftersom rorlig och fast utrustning hindrar vattenspridning fran
vaggsprinkler.

Se dven "Typritning — MR-kamera”

3.4 Angiolab

Bakgrund
Angiolab innehaller utrustning som ar mycket dyrbar och kanslig for
vattenbegjutning fran ett sprinklerhuvud. Dessutom finns det rorlig
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medicinteknisk utrustning (dven vid takniva) vilket kan medféra risk for
mekanisk skada pa nedstickande sprinklerhuvuden.

Utformning av sprinklerskyddet
Sprinklersystemet for Angiolab utformas som vatrorssystem.

Sprinklerplaceringar ska anpassas med hansyn till rorlig medicinteknisk
utrustning och andra hinder fér vattenspridningen fran sprinklerna.

| Angiolab ska sprinklerhuvuden av typ “consealed sprinkler” eller ”infallda
institutionssprinkler” anvandas (se avsnitt 4). For ovriga utrymmenii
anslutning till Angiolab kan vanliga sprinklerhuvuden viljas.

Vaggsprinkler ska inte anvandas i rum med medicinteknisk utrustning
eftersom rorlig och fast utrustning hindrar vattenspridning fran
vaggsprinkler.

Se dven "Typritning — Angiolab”

3.5 Laboratorielokaler

Bakgrund
Den medicinska laboratorieverksamheten ar kanslig for en oavsiktlig
sprinkleraktivering.

Utformning av sprinklerskyddet
Sprinklersystemet for hela verksamheten utformas som vatrorssystem.

Sprinklerplaceringar ska anpassas med hansyn till eventuella hinder for
vattenspridningen fran sprinklerna, t.ex. speciell ventilationsutrustning och
annan laboratorieutrustning i takniva.

| de lokaler dar laboratorieverksamhet bedrivs ska sprinklerhuvuden av typ
”consealed sprinkler” eller ”inféllda institutionssprinkler” anvdndas (se
avsnitt 4). For omgivande utrymmen kan vanliga sprinklerhuvuden viljas.

| laboratorielokaler finns ofta speciell ventilationsutrustning och liknande
installerad i takniva. Vaggsprinkler ska darfor inte anvédndas i
laboratorielokalerna eftersom installerad utrustning férsamrar eller hindrar
vattenspridning fran vaggsprinkler.

Dragskap (laboratoriedragskap) ska normalt inte forses med sprinkler
eftersom det bl.a. finns risk for att brandfarliga vatskor sprids ut pa golvet i
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lokalen vilket kan bidra till brandspridning. Dessutom kan det finnas risk for
att smittsamma amnen sprids ut vid en sprinkleraktivering. Se informations-
blad ”"Brandfarliga varor — Hantering pa laboratorium”, augusti 2016 fran
MSB.

I”

Projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem”,
avsnitt 2.1.1 och 2.3 finns speciella krav for placering av brandlarm-
detektorer och larmknappar i anslutning till dragskap.

Se dven "Typritning — Laboratorielokaler”

3.6 Psykiatriska avdelningar

Bakgrund

Inom psykiatriska avdelningar maste speciell hansyn tas till risken for
avsiktlig paverkan av sprinklersystemet och till risken for
sjalvskadebeteende hos patienter.

Utformning av sprinklerskyddet
Sprinklersystemet for hela avdelningen utformas normalt som
vatrorssystem.

Generellt inom psykiatriska avdelningar galler att i de lokaler dar patienter
vistas ensamma ska inféllda institutionssprinkler anvandas (se avsnitt 4). For
utrymmen dar endast personal vistas eller dar patienter vistas tillsammans
med personal kan vanliga sprinklerhuvuden viljas.

| rum dér patienter vistas ensamma till exempel i vardrum med tillhérande
utrymmen ska sprinklerror och ovrig installation vara dold. Vaggsprinkler av
infalld institutionstyp kan anvandas under férutsattning att placeringen
uppfyller samtliga placeringskrav for aktuell sprinklertyp och att hinder for
vattenspridning fran sprinklerhuvudet (t.ex. skenor for patientlyftar) inte
finns.

Se dven "Typritning — Psykiatriavdelning”




Dokumentnamn / Kapitelrubrik

Kapitelbokstav / Sidnr

8(8)
.
I ocum.
VARDEN FOR VARDEN Projektnamn Projektnr
Locum AB - projektanvisning for vattensprinkler-
Datum
system i kansliga vardmiljoer 9023-10-06
Status Rev. Datum
Kod Text Mangd Enhet Rey

4. Consealed sprinkler och institutionssprinkler

Sprinklertyp

Beskrivning Exempel - bild

Consealed Dessa sprinklerhuvuden ar infallda i

sprinkler (dolda | undertaket. Endast tackplattan syns

sprinkler) under undertaket vilket medfor att -
risken for mekanisk (oavsiktlig) ; ?w
paverkan blir minimal. ‘ Em 5
Den har sprinklertypen har daremot
inget speciellt skydd mot avsiktlig
paverkan och ska darfor inte anvandas
i psykiatriska avdelningar.

Infallda Dessa sprinklerhuvuden ar speciellt

institutions- utformade med tanke pa averkansrisk =

sprinkler och sjalvskadebeteende vid psykiatrisk f
vard, kriminalvard och liknande.

S

OBS! Det ar viktigt att valja en typ av ' k g )

institutionssprinkler som ar infalld,
diskret och som saknar synliga
smaltbleck etc. eftersom detta
minskar averkansrisken. Se exempel —
bild.

Infallda institutionssprinkler kan dven
anvandas i andra utrymmen dar det
finns risk for oavsiktlig eller avsiktlig
paverkan.
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