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Gallande bestammelser inom Locum AB for elsakerhet och
elansvar

1 Allmant

Region Stockholm har genom férvaltningsavtal uppdragit at Locum AB att forvalta regionens

fastigheter med i fastigheterna ingdende elektriska anlaggningar. | det féljande har forutsatts
att bolaget med hansyn till det med regionen ingangna forvaltningsavtalet i ellagstiftningens

mening intar stallning som innehavare av de elektriska anldggningarna. Vidare har forutsatts

att bolagets verkstallande direktér, genom av styrelsen beslutad Vd-instruktion, ansvarar for
de uppgifter som aligger innehavaren av elektriska anlaggningar.

1.1 Bakgrund
Svensk lagstiftning staller hoga krav rérande arbetsmiljdansvar och person-sakerhet vid all
befattning med starkstromsanlaggningar.

Grundlaggande lagstiftning avseende arbetsmiljo- och personsakerhetsansvar vid arbete pa
elektriska starkstromsanlaggningar finns bland annat i féljande lagstiftning:

e SFS 2016:732 Elsakerhetslag
e SFS 2017:218 Elsdkerhetsforordningen
e SFS1977:1160 andrad t.o.m. 2025:732 — Arbetsmiljolagen.

1.2 Definitioner och ordférklaringar

Anlaggnings- | Innehavare av en elektrisk starkstrémsanlaggning ar den person som rader éver
innehavare anlaggningen. Innehavaransvaret innebar,

e att elanldggningens innehavare ar skyldig att se till att anldggningen ar utford
sa och halls i ett sadant skick att den ger nédvandig sdkerhet for person och
egendom.

e attinnehavaren av elektrisk materiel ar skyldig att se till att materielen halls i
sadant skick att den ger nédvandig sdkerhet for personer och egendom.

Region Stockholm &r i stort innehavare av de fasta elinstallationerna samt
elinstallationer och apparater for fastighetens drift. Hyresgasten ar innehavare av
elektriska apparater och bruksféoremal som anvands i dennes verksamhet.

Hyresgast Juridisk eller enskild person for vilken fastighetsagaren eller forvaltningen
upplater lokal enligt sarskilt avtal.

Elanldggnings- | Person som har det 6vergripande ansvaret att sdkerstélla elanldggningens sikra
ansvarig skotsel genom att besluta om regler, organisation och arbetsrutiner.

Eldriftledare Person som under arbetet ansvarar for den elektriska anldaggningens sakra skotsel.
Utses vid behov av Elanlaggningsansvarig.
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2 Elansvaret inom Region Stockholm
2.1 Region Stockholm
Agare av elektrisk anldggning
2.2 Locum AB
2.3 Verkstallande direktor
Intar genom styrelsebeslut stdllning som innehavare av elektrisk anldggning med ratt att
vidaredelegera arbetsuppgifter i fraga om elansvar enligt ellagstiftningen.
24 Fastighetsdirektor
Genom delegation fran verkstallande direktoren ansvarig for arbetsuppgifter i fraga om
elansvar enligt ellagstiftningen med ritt fér denne att vidaredelegera arbetsuppgifter. Ager
ratt att genom avtal for Region Stockholms rakning forbinda driftleverantér att fullgéra
arbetsuppgifter.
2.5 Elsdkerhetsansvarig
Genom delegation fran fastighetsdirektor ansvarig for arbetsuppgifter i fraga om elansvar
enligt ellagstiftningen.
2.6 Driftleverantérer
Genom driftavtal med Region Stockholm genom Locum AB ansvarig sasom
elanlaggningsansvarig.
3 Ansvarsfragor
3.1 Sammanstallning av ansvaret
Driftleverantérer ansvar framgar av gallande avtal och svensk lag samt av Elsdkerhetsverkets
foreskrifter, bestammelser om behdrighetskravande arbete och gallande svensk standard.
3.2 Elsdkerhetsanvisningar, ESA

Hantering av personuppgifter, se Locum.se J&

For de anldggningar som Locum AB ansvarar som innehavare finns kompletterande
elsdkerhetsanvisningar, Locum-ESA, framarbetade.

Anvisningarna vander sig till entreprendérer och hyresgaster, vilka inte kan férvantas dga den
kunskap om anlaggningarna som kravs for att férebygga fara. Anvisningarna ar:

e Locum-ESA Entreprendr 2: Sakerhetsanvisningar for entreprendrsarbete i driftrum.

e Locum-ESA Entreprendr 3: Sakerhetsanvisningar for entreprendrsarbete avseende annat
an elektriskt arbete i driftrum.

e Locum-ESA Tillfdlliga elanlaggningar: Kopplingsutrustningar pa byggarbetsplatser.
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Driftleverantor ska tillampa dessa anvisningar for sitt eget arbete. Utover dessa ska svensk
standard SS-EN 50110-1 anvandas for saker drift och sakert arbete pa eller nara elektriska
anlaggningar.

Vid arbeten i stallverk — speciellt med aktorer utanfor den egna organisationen, elleverantorer,
entreprendrer, konsulter med mera — ska begrepp, terminologi och bevisvaxling beskrivet i
EBR ESA anvdndas. Kan vid behov dven anvandas vid andra elarbeten.

‘ 3.3 Driftleverantérer ansvar

Driftleverantorer:
Uppdragstagare, arbetsgivare och samordningsansvarig.

Genom driftavtal ansvarig for arbetsuppgifter i syfte att:

e vidmakthalla elanldggningarna i foreskriftsenligt skick

e halla elanldggningarna i gott stand och i sadant skick, att den ger nédvandig sékerhet for
person och egendom

e svara fér samordningsansvaret avseende arbetsmiljo rérande allt arbete vilket bedrivs
inom elanlaggningarna

e svara for att alla arbeten som ror elektriska anlaggningar utférs i enighet med gallande
lagstiftning.

Detta innebar bland annat att:
e driftleverantorer ska skota och besiktiga elanldggningarna i den omfattning som kravs
samt i 6vrigt enligt driftavtal.

e driftleverantorer ska uppratta och komplettera instruktioner och anvisningar for
anlaggningarna dar sa erfordras.

e driftleverantorer ska aktivt soka att uppratthalla en god arbetsmiljo, for egen och Locum
AB:s personal, saval som for 6vriga entreprendrer.

e driftleverantorer ska ha sarskilt forordnad elansvarig, vilken évergripande ansvarar for
elsdkerheten.

e driftleverantorer ska utse egen elanldaggningsansvarig enligt SS-EN 50110-1, som ska finnas
anstalld inom drift-entreprendrens egen organisation, vilken ansvarar for att
anlaggningarna uppfyller och skots enligt gallande lagstiftning. Elanlaggningsansvarig ska
godkannas skriftligen av Locum AB:s Elsdakerhetsansvarige. Elanlaggningsansvarig utser
eldriftledare vid behov.

e driftleverantorer ska utse och namnge andra elansvars-personer i tillracklig omfattning
enligt gallande lagar och foreskrifter.

e driftleverantorer ska, for elinstallationsarbeten, inneha ett egenkontrollprogram och vara
registrerad hos Elsdakerhetsverket. Registreringen ska omfatta den verksamhetstyp for
elinstallationer som forekommer pa sjukhus. Alternativt anlitas foretag med ratt
registrering och da ar det driftleverantorer ansvar att kontrollera verksamhetstyp hos
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foretaget. Person som utfor elinstallationer ska omfattas av sitt foretags egenkontroll-
program.

e elinstallationer ska utforas enligt svensk standard och Locums tekniska anvisningar.

4 Prov av motordriven reservkraft

Motordriven reservkraft ska provas regelbundet och i tillracklig omfattning. Proven fyller ett
flertal syften.

e Sjalva funktionen; start av anldaggningen. Kontroll att anlaggningen orkar med
forekommande belastningar och att alla forreglingar fungerar.

e Driftpersonalens utbildning; det ar viktigt att driftpersonalen ar val fortrogen med
anldggningen och vet hur den mandévreras.

e Verksamhetens medvetenhet; man far kunskap om hur avdelningen fungerar vid ett
stromavbrott, att ratt utrustning ar ansluten till reservkraft, att man kan bedriva
verksamhet i lokalerna.

Reservkraftanlaggningarna i det fastighetsbestand Locum forvaltar kan grovt delas in i tva

grupper

1. Sjukhus, tidigare Narsjukhus, dar reservkraftdistributionen normalt sker via
lagspanningsnatet. Anlaggningarna ar generellt nagot mindre och normalt dimensionerade
for mellan 30 — 70 % av normalt effektuttag.

2. Akut- och universitetssjukhus, dar reservkraftdistributionen sker via hégspanningsnatet.
Anldggningarna ar normalt nagot stérre och dimensionerade for minst 100 % av normalt
effektuttag.

Provningsrutinerna blir darfér ocksa olika och nedan anges de minimikrav som galler for
respektive sjukhustyp.

5 Sjukhus (Narsjukhus)

Prov ska ske manatligen med avbrott under minst 30 minuter, helst en timme, pa viktig last dar
ovrig last kan vara tillslagen om verksamheten sa dnskar. Minst en gang per kvartal ersatts
proven med sa kallade arrangerade natavbrott, det vill sdga dar dven 6vrig last paverkas.
Proven genomfors vid hog belastning dagtid. Dar utrustning for parallelldrift med nat finns ska
dessutom reservkraften provas vid fullast (100 % av aggregatets markeffekt) under tva timmar
med parallelldrift mot nat minst 1 ggr/ar. (Paverkar inte verksamheten.)

5.1 Akut- och universitetssjukhus
Prov ska ske manatligen vid sa kallade arrangerat natavbrott. Proven utfors dagtid vid hog
belastning. | ovrigt se skriften Den Robusta sjukhusbyggnaden, utgiven av MSB, utgava 2021.
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5.2 Driftjournal

Ansvaret for att driftjournal fors ligger pa den som utfor prov pa anlaggningen. Notering av
varden sker innan, under (var 20:e driftminut) och efter provet. Exempel pa uppgifter som
minst ska inga:

Innan prov

e Tidpunkt

e Typav prov

e Kontroll av motorvdarmare

e Kontroll av underhallsladdning batterier
e Smorjoljeniva

e Kylvatskeniva

e Bransleniva

e Drifttid och startrdaknare

e Kondensvattenavtappning.

Under prov
e Drifttemperatur olja/kylvatska

e Oljetryck

e Frekvens

e Spdnning

e Strém

o Effekt aktiv/reaktiv
e Avgastemperatur

e Ventilation.

Efter prov
e Kontroll av underhallsladdning batterier

®  Smorjoljeniva

e Kylvatskeniva

e Brédnsleniva

e  Drifttid och startrdaknare

e Eventuella noteringar eller avvikelser.

| driftjournalen registreras dven atgarder och kontroller enligt punkt 6 nedan.
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6 Regler vid tillfdllig avstangning av reservkraft

Nar reservkraftaggregatets automatiska start kopplas bort, och detta medfor inskrankningar
vad géller reservkraftforsérjningen till sjukhuset, ska nagon eller fler av féljande atgarder
vidtas:

e Riskanalys genomfors.

e Arbetena forlaggs till tider som ej stor hyresgasterna. Dér fler aggregat finns, kanske de
kvarvarande aggregaten orkar leverera forekommande last.

e Reservkraftanlaggningen bemannas for att snabbt kunna utféra manuell start och
inkoppling av aggregaten vid stromavbrott. Skrivna instruktioner for inkoppling mot
spanningslost nat ska finnas. Vid behov ska dven skrivna instruktioner, driftorder, finnas
for speciella atgarder innan start.

e Mobilt reservkraftaggregat inkopplas.

e Hyresgaster ska alltid informeras i god tid om konsekvenserna av avstallningen vid
exempelvis fordrojd inkopplingstid eller reducerat effektuttag.

e Forutom ovanstaende ska alltid Locums driftcontroller och fastighetsférvaltare informeras.

7 Drift, underhall och service av motordrivet reservkraftaggregat

Nedan anges minimikrav for kontroller och service av reservkraftaggregat vid av Locum AB
forvaltade fastigheter. Om nedanstaende direktiv avviker fran tillverkarens skriftliga
anvisningar ska tillverkarens rekommendationer f6ljas. Galler aven for mobila aggregat i
tillampliga delar.

Samtliga kontroller och atgarder registreras i anlaggningens driftjournal.

Reservkraftprov regleras i punkt 5 ovan.

7.1 Kontroll av batterier
Startbatterier provas lampligen manadsvis genom att startmotorn aktiveras 5 ganger i 8-10
sekunder. Start av dieselaggregatet forhindras pa lampligt satt. Darefter startas motorn. Om
denna inte startar eller startar med tvekan ska startbatterierna bytas ut. Denna funktion finns
redan och utfors automatiskt pa vissa anlaggningar.

Mandverbatterier provas genom att laddare stdngs av under en viss tid varje manad, lampligen
1-5 minuter beroende pa last. Under provet ska batteri-spanningen inte falla under sin
nominella spanning. Laddare med automatisk batterikontroll ar att féredra vilket gor
ovanstaende test overflodig under férutsattning att fellarm ar kopplat till bemannad
Overvakningscentral. Batteriet kapacitetsprovas dven en gang per ar enligt SS 436 30 00 avd
710.

7.2 Tillstandsbaserat och periodiskt underhall av dieselmotor
Byte eller analys av smorjolja ska ske arligen.
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Bransle i inomhustankar analyseras vart 3:e ar och utomhustankar varje ar. Prov tas fran
botten av tank.

Analys av kylvatska ska ske varje ar.

Analyssvar ger forutsattningar for underhallsatgarder.

Varje ar byts
e oljefilter

e branslefilter
e Luftfilter bytes vid behov, nar filterindikator indikerar igensatta filter.

Tillverkarens rekommendationer f6ljs avseende ventiljusteringar, 6versyner, renoveringar med
mera.

7.3 Tillstandsbaserat och periodiskt underhall av generator
Anlaggningen termograferas arligen i samband med reservkraftprov for att spara
overtemperaturer. | 6vrigt kontrolleras spanningsregleringen och spanningsnoggrannhet vid
prov. Ventilationséppningar kontrolleras vid prov.

Om generatorn inte provkors regelbundet ska isolationsmotstand kontrolleras.

Elektrisk kringutrustning i ovrigt kontrolleras enligt SEK HB 444.

7.4 Kontrollutrustning
Kontrollutrustningens hela funktionskedjor ska kontrolleras for att verifiera funktionen. Vidare
ska samtliga vakter och givare kontrolleras arligen.

Batteri i styr- och PLC-utrustningar byts enligt tillverkarens rekommendationer.

7.5 Avgaser

Normalt kontrolleras mottryck vid férandringar av anlaggningen.

7.6 Ovrigt
Anlaggningen och driftrummet ska hallas rent fran damm, féroreningar och obehorigt
material.

7.7 Avvikelser
Avvikelser ska noteras i driftjournal och skyndsamt meddelas Locums driftcontroller skriftligen,
samt protokollforas vid driftmote med beslut om atgard. Akuta atgarder utfors i enlighet med
gallande driftavtal.
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