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Projekteringsanvisning 63 Elkraftsystem

Inledning

I 5 Kap 2§ Hélso- och sjukvardslagen (2017:30) anges:
"Daér det bedrivs halso- och sjukvard ska det finnas den personal, de lokaler och den
utrustning som behdvs for att god vard skall kunna ges.”

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och tekniklosningar medfor effektivare och
sakrare vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och andamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokument fastigheter ar ett styrmedel for att sdkerstalla lokaler fér god vard — att
lagkrav foljs, att krav avseende patientsdkerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen ar
god — en gemensam standard som ska gélla for fastigheter férvaltade av Locum.
Riktlinjerna kan aven tillampas for inhyrda lokaler.

Vénligen kontakta Locums specialister vid fragor géllande Styrdokument fastigheter.

Projekteringsanvisning 63 Elkraftsystem
Denna projekteringsanvisning ar upprattad av Locum AB.

Projekteringsanvisningen med tillhérande bilagor ska tjana som stédjande och styrande
vid projektering av eltekniska system i Region Stockholms vardsfastigheter. Denna
projekteringsanvisning tillimpas i kombination med 6vriga saval generella som
objektsspecifika styrande dokument som utfardats av Locum AB.

Projekteringsanvisningens tekniska del presenteras enligt klassifikationssystemet
BSAB 96. Strukturen aterfinns i EL AMA 25, vars disposition bildar ménster for
presentationen i projekteringsanvisningen.

Projekteringsanvisningens innehall

Denna projekteringsanvisning tacker ett brett spektrum av uppdragsarter bade vad
avser typer av eltekniska system, projektinriktning (nybyggnad, ombyggnad, teknisk
upprustning) och projektskede (forstudie-, program-, system- och bygghandling).

Projekteringsanvisningen tillampas vid projektering av elanlaggningar i mark och
byggnader.

Projekteringsanvisningen redovisar i huvudsak sadant som &r specifikt for lokaler
avsedda for sjukvard. Har redovisas de sarskilda krav som Locum stéller pa installationer
i forvaltade sjukvardsfastigheter utéver vad som regleras i lagar, férordningar och
foreskrifter, i svensk och internationell standard samt vad som ar normalt enligt
branschpraxis. Sadant forhallande som i och for sig regleras i annan publikation men
som regelbundet medfér problem av nagot slag, kan i dessa texter uppmarksammas
genom en radstext.
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Tillampningsanvisningar

Projekteringsanvisningen anvands vid projektering eller annan teknisk planering av
elanldaggningar. Projekteringsanvisningen ar ett komplement till EL AMA 25. Detta
innebar att foreskrift i EL AMA 25 under respektive kod (rubrik) ska galla i kombination
med krav enligt denna projekteringsanvisning, savitt uppgifterna inte ar motstridiga. |
det senare fallet géller denna projekteringsanvisning fore foreskrift i EL AMA 25

En strikt tillampning av projekteringsanvisningen vid mindre om- och tilloyggnader kan
bli alltfor betungande eller till och med kontraproduktiv i ett enskilt projekt. En ansékan
om avsteg fran projekteringsanvisningen kan da genomfoéras, men detta ska stimmas
av med den for det aktuella projektet ansvarige projektledaren och tillstyrkas av Locums
elsdkerhetsansvarige.

Rad: Observera att redovisade texter i projekteringsanvisningen dr avsedda som
vdgledning fér projektéren och inte avser sjdlva utférandet av installationerna.

Checklistor och textforslag utgérande bilagor till denna projekteringsanvisning far
anvandas fritt vid projektering for enskilt objekt.

Denna projekteringsanvisning ingar i en grupp styrande dokument for genomforande av
byggprojekt. Observera att ytterligare krav och anvisningar férekommer i projekterings-
anvisningar for byggprojekt och i styrande dokument for tele, transport, brandskydd,
VVS, medicinska gaser, tillgdnglighet och styrsystem, fastighetsnat, dokumentation,
markning med mera samt i CAD/BIM- och dokumentanvisningar.

De styrande dokumenten innehaller dels ovillkorliga krav, dels rad till den som tillampar
dem. Krav redovisas med normal text medan rad presenteras med kursiv text.

Planering
Se Riktlinje projekterande konsulter.

I SS 436 40 00 kap 710 poadngteras att medicinska lokaler/utrymmen ska klassificeras
tillsammans med den medicinska personalen eller motsvarande.

Dokumentera 6verenskommelser om klassificering av respektive lokal och rum med
verksamhetens ansvarige for det aktuella objektet. Klargor hur for projektet aktuell
dimensionering, redundans och autonomi hos installerade system verkar. Tillse att
konsekvenserna av den tekniska I6sningen med avseende pa risker och sarbarhet ar
forstadd av verksamhetens ansvarige. Anvand checklistan-elprojektering tillhérande
denna projekteringsanvisning och protokollfér avstimningens resultat.
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Organisation & Ansvar

Overgripande ansvar

Inom Locums organisation finns en elsdkerhetsansvarig till vilka man kan vanda sig till i

fragor som ror principiella eltekniska och elsékerhetsrelaterade fragor. | 6vrigt se

Locums egna bestammelser och riktlinjer for projekterande konsulter.

ege oo o

Miljomal

Se Riktlinje projekterande konsulter.

Rd4d: Tag kontakt med Locums energicontroller fér energieffektivisering vid

genomfdérande av projekt.

Rad: Ta kontakt med Locums miljécontroller vid genomférande av projekt.

Kostnadskalkyler

Se riktlinjer for projekterande konsulter.
6 El- och telesystem

De tekniska systemen presenteras nedan enligt strukturen i EL AMA 25.

Ta dven del av MSB:s publikation “Den robusta sjukhusbyggnaden”.

System

System ska valjas med utgangspunkt fran andamalet. For befintliga system som ska
byggas ut redovisas alla uppgifter som bedéms erforderliga for genomforande av det
aktuella projektet eller entreprenaden. For att dppna for konkurrens och likvardiga
alternativ och att mojliggdra anpassning till annat fabrikat eller system an det befintliga,
eller det som tjanat som modell for den aktuella konstruktionen, ska vasentliga krav pa
funktion, kvalitet, egenskaper och prestationer anges i forfragningsunderlaget eller
motsvarande dokument.

RdAd: Beakta behov av anpassning till och anslutning av verksamhetens logistik,
inredningar och utrustningar.

Utrymmen

Reservkapacitet i alla elutrymmen ska vara minst 30 %. Lokala elutrymmen pa enskilda
vaningsplan utférs som elrum/nischer placerade vertikalt ovanfor varandra. Samtliga
utrymmen ska mojliggora ett effektivt utnyttjande av ytorna. Samordning ska ske
mellan kraft- och teletekniska anlaggningar i de fall utrustningarna placeras inom
samma utrymme. Elutrymmen ska vara belysta samt férses med gruppforteckning med
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orienteringsritning enligt bilaga 1 till projekteringsanvisningen. Elrum - elnischer, dar
elektrisk kopplingsutrustning placeras, ska vara lasbara med |as som ingar i fastighetens
nyckelsystem. Elrum &r att foredra framfoér elnischer.

Rad: Vid utformning av installationers vertikala och horisontella struktur ska behovet av
en ldngsiktigt uthdllig utbyggbarhet och utrymme vid utbyte av installationer sdrskilt
beaktas.

Elforsorjning
Fastighetsagaren svarar for att forse fastigheten med matningar for elkraft.

| varje enskilt byggprojekt ska utredas om behov foreligger for redundanta
kraftmatningar samt om reservkraftmatad eldistribution ska ske. Reservkraftsystemen
pa akutsjukhusen och universitetssjukhus ar dimensionerade for att tacka hela
sjukhusets behov av elkraft.

Rad: Beakta det faktum att en fullstdndig behovstdckning med reservkraft inte utesluter
ett eventuellt behov av en redundant kraftférsérjning.

Elinstallationer bor i maojligaste man utformas sa att uttag av elenergi till fastighetens
respektive verksamheternas system kan sarskiljas.

Mataranordning

Vid ny-, om- och tillbyggnad provas alltid om mataranordning foér elenergi ska
uppsattas. Minimikrav ar Locums Projekteringsanvisning for mediamatning. Matare for
statistik ska vara av minst klass B. Startstrommen ska vara anpassad sa att matning sker
aven vid I3g belastning. Matning sker pa utgaende grupp i stallverk eller ute vid
objektet.

| undantagsfall sker debiteringsmatning och da ska matanordningen och matvardes-
insamlingen vara godkand for debitering enligt gallande myndighetskrav. Bestéllaren
avgor omfattningen med ledning av ingangna hyresavtal.

Kontakta alltid Locums energicontroller tidigt i projekteringen sa att konstruktionen av
kraftforsorjningen medger ratt niva pa elenergimatning.

System och funktioner
System och funktioner ska specificeras pa ett val strukturerat satt. Funktionskrav
formuleras sa att erbjudande i anbud om likvardiga system och materiel underlattas.

Vid projektering av kraftforsérjningsystem ska en funktionsbeskrivning upprattas och
bifogas forfragningsunderlag.
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Tekniska standarder

System och installationer ska utforas enligt tillamplig nationell eller internationell
standard. | denna projekteringsanvisning redovisas inte tillgangliga standarder, da dessa
finns publicerade av ansvarigt organ, t. ex. SIS.

Vid hanvisning till svensk standard avses gallande utgava.

CE-maérkning

CE-markning jamte forsakran om dverensstimmelse med respektive applicerbart
direktiv ska alltid finnas tillganglig for all materiel som ar reglerad i harmoniserade
direktiv dar arbetsmiljorisker bedoéms foreligga. Observera att installationer som helhet
kan behova CE-maérkas dven om varje ingaende apparat och utrustning ar CE-markt.

Dar komplettering utfors av befintliga system som inte ar CE-markta ska forsakran om
overensstammelse med gallande direktiv och nationella standarder, med angivande av
eventuella undantag, aven finnas tillganglig.

Kulans (”generds avtalstillimpning”) - Overskottsfunktioner

Sadana funktioner som en leverantér byggt in i sitt system, men som inte efterfragats,
ska funktionsprovas om de kommer att inga i den planerade eller bestallda leveransen.
Sadana latent liggande delar i systemet ska sta i samklang med och inte stora de
ordinarie efterfragade funktionerna och far heller inte blockera systemets utbyggnads-
mojligheter.

Leverantoren ska i natverksutrustningar och i Tekniska IT-system harda systemet sdsom
att stanga av tjanster och funktioner som inte ska anvandas i den aktuella
tilldmpningen. Funktioner, parametrar och tjanster ska vara skyddade mot férandringar.
Portar som inte anvands ska vara stiangda.

Default I6senord ska ersattas med av Locums systemansvarige anvisat I6senord.

Kablar och ledningar i utrymningsvag

Projektor ska tillse att det aktuella projektets brandsakkunnige informeras om vilka
atgarder som vidtagits nar kablar och ledningar forlaggs i utrymningsvagar. Vid arbeten
ska genomforingar i brandcellsgrans ovillkorligen tatas temporart till dess permanenta
tatningar utforts.

Elinstallationsreglerna i avsnitt 422 betraffande begrdansning av férekomst av kablar och
ledningar i utrymningsvagar ska uppmarksammas. Anledningen till papekandet &r att
befintliga installationer av detta slag finns i stor omfattning inom utrymningsvagar i
Locums fastigheter. Alternativa kommunikationsvagar, brandcellsavskiljning av
kabelstrak, anvandning av brandhérdig kabel och skyddande sprinklerinstallationer bor
overvagas dar kabelforlaggning i utrymningsvag inte kan undvikas.
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Sakerstallande av kraftforsoérjning till specifika verksamheter

Elférdelning eller gruppcentral for sarskilt sarbara verksamheter ska matas via
huvudledning direkt ansluten till egen sakringsgrupp i stallverk eller kanalskena. Beakta
att fordela exempelvis operationssalar pa fler utgaende grupper for att minimera
avbrott vid service eller fel. Har nedan foljer exempel pa objekt och verksamheter som
bor sakerstallas pa angivet satt.

e Akutmottagning

e Operationsavdelning

e Intensivvardsavdelning

e Neonatalavdelning

e BB-avdelning

e Tekniskt system som utgor del av anlaggning med livsuppehallande funktioner

e Fastighetsspecifika och tekniska forsorjningssystem viktiga for verksamheterna;
exempelvis forsorjning med vatten, varme, kyla, medicinska gaser,
kommunikationsnat for telefoni, data och Rakel.

Akutsjukhus

Fastighet som klassas som akutsjukhus (ocksa uttrycket universitetssjukhus tillampas)
ska byggas aven med hansyn till rekommendationer utfardade av Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap, Den robusta sjukhusbyggnaden.

Ovriga sjukhus och vardinrattningar

Fastigheter som inte klassas som akutsjukhus ska i mojligaste man byggas med hansyn
till rekommendationer utfardade av Myndigheten for samhallsskydd och beredskap,
Den robusta sjukhusbyggnaden.

Samordning med medicinska gaser

El- och teletekniska installationer som samférlaggs i kanalisation med ror for medicinska
gaser eller som uppkopplas i anslutning till uttag fér medicinska gaser ska utféras enligt
kraven i SS-EN ISO 7396-1 med tillagg enligt Styrdokument system for medicinska gaser
bilaga 5.

Explosionsfarliga omraden

Inom laboratorier, verkstader, patologi m.fl. verksamheter férekommer hantering av
brandfarlig vara som kan innebdra risk for explosion. Klassning av explosionsfarliga
omraden kan darvid behova utforas. Dimensionering av elinstallationer ska ske med
ledning av upprattad klassningsplan.

RaGd: Se ocksa Projektanvisning brandskydd samt projektering angdende
klassningsplaner.
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Riskbedémning

Risk- och sarbarhetsanalyser jamte riskvardering ska genomféras. Olika driftfall och
darmed forknippade risker ska belysas.

Risk- och sarbarhetsanalyser omfattning, djup och komplexitet boér anpassas till de
scenarier som beddoms foreligga i det enskilda projektet. Generellt bor en
grovriskanalys vara tillrackligt. Exempel pa metoder for riskanalys ar grovrisk-analys,
feltradsanalys samt ndgon form av kvantitativ indexberakning. Hansyn tas till
rekommendationer och atgarder som framkommit vid elrevisionsbesiktningar. Kontakta
Locums elsakerhetsansvarige for atgarder.

Speciella rumsfunktioner

Verksamhetsanpassning

Elanldggningar ska anpassas till den verksamhet som planeras for de aktuella lokalerna.
Sa ska exempelvis 6vervaganden ske om sarskilda atgarder erfordras for skydd mot
elchock déar barn vistas. Sarskild omsorg ska dgnas utféranden av fasta enheter inom
psykiatriska kliniker dar suicidalbenagna patienter kan férekomma.

Rdad: Generellt bér samordning av installationer for elsystem med andra fackomrddens
inbyggnadsmaterial dgnas stor uppmdérksamhet.

Rad: Undersék vilka anpassningar till hyresgdstens inredningar och vilka anslutningar av
hyresgdstens utrustningar som ska géras.

Rad: Fér bade fastighetsanknutna system och hyresgdstens system bér det utredas vilka
funktioner som efterfrdgas.

Rum av typ grupp 1

Tillse att ett valfungerande och 6vervakat 5-ledarsystem finns tillgangligt for saval évrig
last, OL, som viktig last, VL, mycket viktig last, MVL. Stor vikt ldggs vid kompletterande
skyddsutjamning. Se bilaga 3 och 4 till denna handling. Hogsta villkorliga
beroringsspanning far inte overstiga 25VAC eller 60VDC. Jordfelsbrytare avsedd for
stickproppsansluten medicinsk utrustning placeras latt atkomlig och identifierbar for
vardpersonal, exempelvis i vardrumspanel dar sadan finns.

Rum av typ grupp 2
Medicinskt utrymme dar patientanslutna och patientnara utrustningar ar avsedda att
anvandas och dar stromavbrott (forsta fel) kan orsaka livsfara fér patienter.

| grupp 2-utrymmen skall medicinskt IT-system anvandas, se anvisningar i SS 436 40 00
avsnitt 710.411.6.1.101. Systemet skall ha anordning for 6vervakning av overlast,
isolation samt temperatur och samt lokalisering av fel.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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For icke patientanslutna eller patientnara delar eller andra system dar spanningsavbrott
inte innebar livsfara kan TN-S-system anvandas.
Det rekommenderas att dven TN-S-system dvervakas i grupp 2 rum.

Rad: Vid placering av IT-trafo beakta risk for magnetfilt intill stadigvarande arbetsplats.

Rad: MTA-personal kontaktas fér utformning av évervakning samt typ av
kraftférsérjning till apparater och utrustning. Lokala regler kan férekomma.

Rontgenavdelning
Ge akt pa sarskilda krav pa installationer i viggar med anledning av risk for
rontgenstralning.

Laboratorium
Vid hantering av brandfarlig vara i dragskap, dragbank eller pa annat satt ska

explosionsrisker beaktas.

Barnklinik
Sarskilda blandskydd erfordras i undersokningsrum for spadbarn.

RaGd: Beakta sdrskilt férekomst av lagfrekventa magnetfdilt i utrymmen ddr barn
varaktigt vistas.

Undersékningsrum
Rad: Ge akt pa behov av sdrskild belysning och ljussammansdttning speciellt i
undersékningsrum pd 6gonkliniker.

Psykiatrisk klinik

Apparater, blandskydd, tacklock etc. ska vara vél fastsatta med mekanisk Iasning eller
liknande. Fasta utskjutande delar, som kan nas fran golv, bankar eller mobler ska
undvikas (armaturer, konsoler, kanalisation etc.).

Hisshallar & korridorer
Rad: Beakta méjligheten att hisshallar och korridorer kan utgéra utrymningsvdg och att
det ddrfér kan fordras sdrskilda 6vervéiganden vid elinstallationer.

Arkiv

Sjukvarden svarar for att inratta arkiv i Arkivlagens mening. | Arkivreglemente fér
Region Stockholm fastslas vilka regler som galler for inrdttande av arkiv for sjukvarden. |
reglementet anges att Riksarkivets allmdnna rad om arkivlokaler ska utgéra riktlinjer for
regionen. Riksarkivets rad finns publicerade i forfattningstexten RA-FS 2013:4. Vilken
utformning ett arkiv ska ges bestams i det enskilda projektet och styrs av vad som ska
forvaras dar och med vilket syfte.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Rd4d: Beakta verksamhetens rutiner gdllande férvaring av handlingar. Protokollfér den
verksamhetsansvariges anvisningar angdende arkivlokalers klassificering och
utformning.

Stallverksutrymmen, driftrum
Stallverksutrymme ska utformas i harmoni med svensk standard.

Om transformator- och stallverksanlaggning placeras inom byggnad ska utrymmet
utformas sa att de elektromagnetiska falten i omkringliggande omraden begransas. Det
ar olampligt att placera stallverk i narheten av arbetsplatser dar personer stadigvarande
vistas.

Batteridrivna handlampor samt vid behov gruppcentral fér lokal kraft ska installeras.

Stallverksutrymmen forses med installationsgolv dar sa ar mojligt. Pa vagg monteras
orienteringsritning eller dversiktsschema jamte potentialutjamnings- och
huvudledningsschema.

Stallverksutrymme, HSP-, OL- respektive VL-del, ska utféras som egna brandceller och
forses med rokdetektorer anslutna till fastighetens brandlarmsystem.

Hissmaskinrum/hisschakt

Installationer for belysning och vagguttag i hisschakt utfors enligt Locums Tekniska
projekteringsanvisning for Hiss. Belysning och uttag i hissmaskinrum utfors enligt svensk
standard och anpassas till installationer.

TDK-rum
Betraffande stromforsérjning till TDK-rum, se projekteringsanvisning 64.B
Flerfunktionsnat i telesystem (fastighetsnat).

Materialval
Se Overgripande riktlinje: Riktlinje fér produkt- och materialval. Material ska vara
halogenfritt och registreras i Byggvarubedémningen enligt Locums riktlinjer.

Losa enheter
Rdd: Ange om I6sa enheter sGsom reservdelar, anslutningssladdar, tryckknappar etc. ska
levereras.

Kanalisationssystem

Vid dimensionering av kanalisationssystem ska hansyn tas till behov av plats for kablar
och ledningar tillhoriga sidosystem for styr- och évervakning, fastighetsnat och
hyresgastsystem. Enstaka ledningar for enskilt objekt kan forldggas i installationsror
men normalt ska system anvandas som latt mojliggdr framtida kompletteringar.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Kablage for kraft, tele, data och styrtekniska anlaggningar ska forlaggas i enskilda
kanalisationsutrymmen. Projektor ska i varje enskilt projekt utreda behov och
omfattning. Reservutrymme pa kabelstegar och kabelrannor bor uppga till minst 30 %.
Rdd: Kabelstegar och kabelréinnor ska dimensioneras med minst 30 % reservutrymme i
forhallande till det faktiska antalet kablar pd respektive strécka.
61/1 Kanalisationssystem — kanaler
Fonsterbankskanaler, uttags- och nedforingsstavar ska vara av typ
aluminium/metallkapslat utférande.
Beakta krav pa ljudtatning mellan rum vid forlaggning av kanalisation.
61/3 Kanalisationssystem — elinstallationsror
Isolerade enledare i ledningskanaler ska forlaggas i elinstallationsror.
Forlaggningssatt enligt Elinstallationsreglerna tabell 52A.3 typ nr: 3, 57 och 58 tillampas
inte.
Vid installation av RWC larm se typrumsritning RWC/Fysisk tillgdanglighet.
63 Elkraftsystem
Redundans for styr- och 6vervakning av eldistributionen, dels via "hardtradad"
kontrolltavla, via styr- och 6vervakningsdator, lokala OP-paneler och dels genom lokal
larmtabla i stallverk, ska alltid 6vervagas. Se forenklad skiss bilaga 8.
63.BC Lagspanningsnat
Lagspanning 400/230 V distribueras i femledarsystem, TN-S.
Nytt system kan byggas upp enligt ett s.k. sdkringslost system med effektbrytare och
dvargbrytare.
Héansyn ska tas dels till de férhallanden som ansluten utrustning utnyttjas, dels till sattet
den installeras. Sammanlagring &r svar att bedoma generellt for anlaggningar i
medicinska utrymmen och nedan visas nagra speciella utrustningar som man ska extra
hansyn till vid dimensionering av huvudledningar.
Utrustning med sammanlagringsfaktor 1,0 men med ovanstaende i atanke:
e utrustningsspeciella vagguttag for kirurgiska instrument, system for digitala
journaler, medicinska produkter/apparater
e rontgen

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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e ventilationsanlaggningar
e enstaka hissar
e rulltrappor

e Aven belysning och vidgguttag i medicinska utrymmen, laboratorier och
expeditioner kan antas ha en hog sammanlagringsfaktor.

Selektivitet i anlaggningen ska alltid uppratthallas vid normal och reservkraftdrift. Vid
projektering ska de dimensionerande faktorerna redovisas och relationshandlingar efter
avslutat arbete ska visa att selektivitet uppnatts. Vid avvikelser, exempelvis under UPS-
drift, ska forhallandena och riskerna med detta foérklaras for berérd anvandare. Se
checklista bilaga 2.

Vid vissa objekt anvands kanalskenor for kraftdistribution. Vid utbyggnad av sadana
system ska den framtida tillgangen till reservdelar och utbyggnadsenheter kontrolleras
och sakras med systemleverantéren.

Rad: Vid all, och sdrskilt horisontell, forldggning av kanalskena fér kraft-distribution bér
det kontrolleras att de inte ger upphov till stérande magnetfdlt pa for installation
aktuellt och intilliggande vaningsplan dér personer varaktigt vistas eller ddr datorer och
kénsliga instrument stdlls upp. Se dven rad betrdffande kanalskenor. Se dven
Elinstallationsreglernas bilaga 7108 ddr elektromagnetiska stérningar, EMI, beskrivs
vidare.

Rdd: Vid dimensionering av uttagsgrupper beaktas antalet planerade datorer med
bildskédrmar och skrivare. Héga startstrommar kan uppkomma i samband med
aterinkoppling efter strémavbrott.

Foljande kraftslag forekommer pa sjukhusen. Betraffande markning, se YGB.

Benamning Kraftslag

OL=Ovrig Last Inte reservkraftmatad kraft, OL och VL sammanfaller om
(Sekunda kraft) kapacitet finns.

VL=Viktig Last Reservkraftmatad kraft, inkopplas efter ca 15 sek nar
(Prima kraft) reservkraft startat.

VLFI=Viktig Last fast Reservkraftmatad kraft fast inkopplad, inkopplas efter ca
inkopplad 15 sek nar reservkraft startat.

(Prima kraft)

MVL=Mycket Viktig Last | Avbrottsfri kraft

UPS-matad
IT-system Inte direktjordat, jordfelsovervakat
Likspanning 24/48/110 VDC
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Vid installation ska de olika kraftslagen anvandas pa ett sadant satt att mojlighet till
effektreducering finns. Detta ar speciellt viktigt vid tillfdllen da reservkraftens kapacitet
ar begransad eller da reservkraftanlaggningens totala effekt inte dr dimensionerad att
férsorja verksamheterna till 100 %. Aven vid tillgéng till 100 % reservkraft maste
moijlighet till effektreducering finnas vid tillfdllen da inte alla aggregat startar. Darfor ar
en lamplig férdelning mellan VL och OL ca 50/50 %.

Kraftdistributionssystem som anvands till sékerhetssystem far inte anvandas for
allmanna andamal.

Transformator- och fordelningssystem

Transformatorer och stallverksanlaggningar placeras i forsta hand i egen byggnad
utanfor hus.

Transportvagar for utbyte av transformatorer, effektbrytare el. dyl. ska forberedas sa
att ett snabbt utbyte av enheterna kan ske utan byggtekniska ingrepp. Se dven kod
SKC.1 betraffande férdelningssystem.

Stallverk och transformatorer ska kunna 6vervakas och mandvreras via fastighetens
SCADA-system dar sadant finns. Lokal ramavtalad systemintegrator for SCADA ska
anlitas vid databashantering och bildbyggnad. PLC-utrustning mm ska valjas enligt
bilaga 9.

Fjarrmandver av brytare ska alltid kunna ske fran kontrollrum. Redundans i
overvaknings- och mandversystem ska tillskapas. Se principskiss for kommunikation
bilaga 8 samt beskrivning i bilaga 9.

Rad: Beakta bestdllarens 6nskemdl angdende energimdtning, styrning, 6vervakning och
larméverféring samt typ av system for insamling och presentation av dessa vérden.
Redundans ska efterstrdvas i dessa system.

Belysnings- och ljussystem

Belysningssystem ska utformas sa att det inte orsakar onddiga storningar i elnatet
(6vertonsbildning) eller i den yttre, fysiska miljon (flimmer etc.) genom val av [amplig
teknik och komponenter.

Krav bor stéllas pa att garantitiden for armatur ska uppga till 5 ar. Kravet kan
kombineras med krav pa lagsta drifttid.

Belysning i allmadnna utrymmen och andra lokaler dar personer inte vistas varaktigt bor
forses med néarvarostyrning. Helt morka lokaler och gangstrak ska undvikas. | hisshallar
ska alltid en viss grundbelysning finnas sa att patienter, besokare och personal latt kan

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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orientera sig dven om belysningen ar reducerad. Dar ska dven belysningsstyrningen
enkelt kunna Overstyras vid fel pa ordinarie styrsystem.

Vid projektering av belysningsstyrning ska enkel, lokal styrning efterstravas i mindre
utrymmen sasom forrad, stadutrymmen, desinfektionsrum WC, etc. Detta for att
forenkla drift och underhall.

Nya belysningsanldggningar ska installeras med Dali 2, om befintligt KNX-system ska
utokas, se bilaga 6 och 7 for utformning.

Belysning i korridorer dar vard bedrivs dygnet runt ska belysningen vara i ett fast
"laglage” kvall/natt med mojlighet till att kunna 6verstyras fran bemannad plats.

Belysning i aggregat och apparatskap styrs fran rummets belysning.

RdAd: En LCC-kalkyl bér upprdttas fér bedémning av om féreslagna tekniska I6sningar dr
lbnsamma.

Rad: Gangstrdk och andra lokaler dér personer endast passerar eller vistas sporadiskt
férses med automatisk téindning och sldckning genom nérvarostyrning. Dér armaturer
med styrutrustning for flera effektnivder inte finns tillgdngliga kan i undantagsfall
installerad ledljusbelysning fér nédutrymning anvéndas som grundbelysning ndr den
ordinarie belysningen inte dr aktiverad. Beakta dock att alternativet tillimpas endast
ndr ljuskdllor med mycket Idng brinntid anvdnds (LED eller likvirdig teknik).

I kommunikationsytor/korridorer ska belysning minst vara 200 lux.

Belysningsarmaturer ska vara val avskdrmade och noga anpassade till arbetsplatsen sa
att risk for blandning begransas. Om armatur har blandskydd av metall ska detta jordas.

Om ett bussystem installeras typ KNX, Dali etc mm skall stromférsérjningen anslutas till
avbrottsfri MVL kraft om det finns installerat.

Belysning i allmanna lokaler ska utforas enligt tabell under SNT.1. Andra egenskaper kan
behovas for speciella verksamheter. Som grund vid projektering anvdnds Ljuskulturs
planeringsguide Ljus och Rum.

Utomhusbelysning utférs med driftdon och ljuskalla for optimering av hog driftsdkerhet,
Iang livslangd, mekanisk stabilitet, stort ljusutbyte och vilsam fargtemperatur samt
regleras via skymningsrela.

Det aligger belysningsprojektoren i varje enskilt byggprojekt att sdkerstalla de specifika
krav som kan forekomma med avseende pa armaturplaceringar. Beakta dven lokala
anvisningar och gestaltningsprogram. Hansyn tas till befintliga installationer.

Armaturer ska placeras pa sadant satt att det i mojligaste man gar att byta ljuskélla utan
att anvanda skylift eller stallningar.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Nodbelysningssystem och reservbelysningssystem

Nodbelysning ska installeras for att sakerstalla utrymning vid brand eller annan fara
samt dar det i 6vrigt erfordras for patienters, personals och besékandes sakerhet.

Nodbelysning bor via brandhéardigt ledningsnat vara ansluten till for andamalet avsedd
central nédkraftkalla dar sa ar maojligt. Alternativt kan ledningsnat forlaggas avskilt i
brandteknisk klass EI 30. Om befintliga I6sningar finns ansluts ny anlaggning till dessa.

Dimensionering av installationer fér nodbelysning anpassas till de krav som stélls i
brandskyddsdokumentationen samt Locums Projektanvisning brandskydd.

Central nodkraftkalla ska vara avsedd enbart for nédbelysning och vagledande
markering samt vara ansluten till gruppledning for viktig last. Driftlarm ska kopplas till
fastighetens larmhanteringssystem.

Dér belysningsarmatur ar forsedd med inbyggd nodkraftkalla (batteriackumulator) ska
den vara ansluten till gruppledning for viktig last.

Central nodkraftkalla bor i forsta hand viljas.

Ledljus (n6dbelysningspunkt som inte ar forsedd med piktogramskylt) forsett med eller
anslutet till nodstrémsaggregat ska normalt vara slackt, men tandas vid lokalt
stromavbrott hos 6vrig last pa aktuellt vaningsplan. Férutom detta kan dven krav anges
i brandskyddsbeskrivning resp. befintlig branddokumentation.

RaGd: Observera att regler om nédkraft, nédbelysning och skyltning daterfinns i ett flertal
statliga regelverk utgivna av Boverket, Elsdkerhetsverket och Arbetsmiljéverket. Svensk
standard betrdffande nédbelysning ska ocksa beaktas. Se dven Locums Projektanvisning
Brandskydd.

Elvarmesystem — system med varmekabel

Elvdrmesystem ska undvikas.

Rdad: Utred om utvindiga, vertikala och horisontella takrénnor ska férses med vidrme-
kabel. Detsamma gdller utomhus beldgna trappor, plan och skrapgaller utanfér entréer.
Motordriftsystem

Varvtalsreglerade motorer ska vara styrda med frekvensomformare.

Frekvensomformare ska vara kapslad och ska placeras i narhet till betjanat objekt.
Motor och frekvensomformare ska ej vara sammanbyggda.

Sarskild omsorg ska dgnas utrustningar for frekvensstyrning, dar leverantér aktivt ska
avge utfastelse om foljer samtliga EU-direktiv vad galler EMC. Uppmarksamma sarskilt

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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kraven i Elsakerhetsverkets foreskrifter om EMC vid installation av frekvensomformare

samt SS 436 40 00, 7108B.

Beskriven dokumentation l[amnas till Locum vid installation.

63.K Faskompenseringssystem
Overtonsstrommen ska begrinsas s& att distorsionen for enskilda évertoner minimeras
till standardiserade varden.
| forsta hand ska varje belastning kopplad till eldistributionsnatet i sig vara faskom-
penserad.
| sarskilda fall och inom vissa objekt kan centralt filter for faskompensering och distor-
sionsdampning forekomma.

Rd4d: Beakta méjligheter till energibesparingar vid val av utrustning for faskompensering
och filtrering.

63.M/1 Stromforsorjningssystem for elkraftsystem — system med batterier
Laddningsaggregat ska anslutas till kraftslaget viktig last (reservkraftsystem) dar sadant
finns.
Redundans for viktiga system sasom batterier for exempelvis stallverks- och
reservkraftsstyrning med mera ska tillskapas. Ar inte detta mojligt forses
laddningsaggregat med dubbla strémkort.
Laddningsaggregat ska avge larm vid laddningsbortfall. Larm ska foras vidare till
bevakad larmcentral. Se bilaga 5.
Rdad: Overvdg alltid utrustning fér 6vervakning av batterier.

63.NB/11 System for reservkraft — system med stationdra kolvmotordrivna

generatoraggregat

Reservkraftanlaggningen bor placeras utanfér byggnad tillsammans med transformator-
station samt ska dimensioneras och konstrueras enligt svensk standard. Myndigheten
for samhallsskydd och beredskaps skrift, ”Den robusta sjukhusbyggnaden”. Vilken niva
som &r lamplig beslutas inom respektive sjukhusomrade. Niva guld, silver eller brons.

Reservkraft ska vara utformad enligt kategori 4 i Svensk Energis anvisning "Stationara
reservkraftanlaggningar".

Reservkraft ska kunna 6vervakas och mandvreras via fastighetens SCADA-system dar
sadant finns. Lokal ramavtalad systemintegrator fér SCADA ska anlitas for
databashantering och bildbyggnad. Fjarrmandéver av reservkraftsystem ska alltid kunna

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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ske fran kontrollrum. Redundans i 6vervaknings- och mandversystem ska tillskapas.
Héndelser, larm och métstorheter ska dven kunna avlasas pa instrumentskap. Se dven
bilaga 9.

Hantering av signaler mellan anlaggning och dverordnat styrsystem med mera sker
enligt bilaga 5.

Reservkraftaggregat skall starta automatiskt via fordrojd nollspanningsautomatik. (Mer
an 0,5 sek.)

Reservkraftaggregat ska starta och spanningssatta uttag och apparater anslutna till VL
inom 15 sekunder efter natavbrott.

Atergang till natdrift ska ske blinkfritt.
Atergang skall kunna viljas att ske automatiskt eller beordras manuellt.

Laststyrsystem ska installeras och utformas sa att dndring av prioritetsordning latt kan
utforas av driftpersonal.

Lastprov med avbrottsfritt dvertagande av anldaggningen ska kunna utforas. Efter
uppstart fasas aggregaten in mot natet varefter natbrytaren kopplas bort. Efter provet
fasas aggregaten ihop automatiskt med natet innan generatorerna kopplas bort.

Lastprov mot matande nat ska kunna genomforas.
Lokal elleverantor ska informeras om tankt utférande i projekteringsskedet.

Vid sjukhusen utfors reservkraftprov enligt Gdllande bestimmelser inom Locum AB for
elsdkerhet och elansvar. Utford anldaggning ska minst mojliggéra den typen av prov.

For mobila aggregat, se SKB.22 Lagspanningsstallverk inomhus.
Reservkraftaggregat forses med separat slacksystem monterat pa aggregatet.

RdGd: Beakta myndigheters normer och riktlinjer betrdffande miljépaverkan vid drift
samt méngden brdnsle som fdr hanteras i systemet. Tillstandsans6kan kan krévas, vilket
utreds i det enskilda fallet. Ta kontakt med Locums hdllbarhetsenhet.

System for avbrottsfri kraft

System for avbrottsfri kraft (MVL) delas normalt upp i skilda system for fastighetens
resp. verksamhetens behov. Behov av MVL for saval fastighet som verksamhet samt
dimensionering (backuptid) ska utredas i systemhandlingsskedet i varje projekt.

UPS-enhet forses med yttre manuell forbikoppling som mojliggor utbyte av enheten
utan spanningsavbrott. Instruktion for hur férbikopplingen mandvreras liksom ett
enlinjeschema som beskriver enhetens funktion ska anslas invid forbikopplingen.
Systemet konstrueras sa att funktionsprov dr maijligt enligt SS 436 40 00.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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UPS-enhets elforsorjning skall om majligt vara redundant. Redundans kan exempelvis
uppnas genom att enhet matas fran bade VL- och OL-sida i stillverk. Om mgjligt ansluts
UPS innan OL-brytare. Se exempel i bilaga 9.1, Nitstation.

Batterienhet placeras brandtekniskt avskilt fran UPS-enhet dar sa ar maijligt.
Batterienheter delas upp 50% / 50% och placeras fysiskt avskilt fran varandra.
Batterier placeras i separat stativ, ej sammanbyggt med UPS-enheten.

Enhet for MVL ska forses med automatisk dvervakning med overféring av fellarm och
aktuellt driftldge till bemannad central. Aven kritiska verksamheter, t. ex. intensivvard,
kan ha behov av information om driftlage och férvantad backuptid.

Fastighetens driftleverantor anlitas normalt for drift, underhall och larmévervakning av
UPS-aggregat. Installerad UPS-enhet far inte driftsattas innan serviceavtal med foretag,
med utbildad serviceorganisation, tecknats.

Hantering av signaler mellan anlaggning och éverordnat styrsystem med mera utfors
enligt bilaga 5.

Rad: Beakta anvisningarna i Tekniskt program Styr och évervakning angdende val av
kommunikationsgrdnssnitt ddr centrala évervakningssystem eller PLC-system dr
installerade.

Rad: Inkép och underhdll av UPS-system dr dyrt och verksamheter kan ddrfér tveka vid
installation. Det dr viktigt att verksamheten i ett tidigt skede far de risker som finns med
elsystemet dskddliggjorda fér sig, for att sjédlv kunna avgéra vilka riskerna dr fér
verksamheten.

Rdd: Vid projektering av UPS-anldggning har behovet av UPS-kraft ofta visats sig vara
betydligt ldgre dn projekterat nér anléiggningen tagits i bruk. Radgér dérfér med
verksamheten om verkligt behov och utfér riskanalys fér anvéndandet tillsammans med
verksamheten.

System for spanningsutjamning och elektrisk separation

Askskyddssystem

| en anlaggning finns alltid risk for att aska ska paverka funktionen, kortvariga 6ver-
spanningar kan stora eller forstora elektriska apparater. Askskyddssystemet ska darfor
utformas sa att dessa risker minimeras. Inledningsskydd i form av ventilavledare for
primar- och sekundarskydd, kan fordras for till fastigheten inkommande ledningar ex.
antenn-, rikstelefoni-, kraftkablar med mera. Behov av inslagsskydd utreds i varje fall.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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66.G

66.GB

66.GC

BEC

Text

Det bor efterstravas att samtliga till fastigheten inkommande media, el, tele, antenn,
vatten, fjarrvarme och dylikt infors pa sa fa stallen som mojligt. Dessa bor nedjordas till
byggnadens MEB (huvudjordningsskena) i speciella intagsrum.

Till askskyddssystemet ska dven néat for potentialutjamning samt i férekommande fall
hégspanningsnatets systemjord anslutas.

RdAd: Anpassa byggnads dskskydd till fastighetens befintliga system fér dskskydd och
potentialutjéimning.

System for potentialutjamning

Anlaggning for potentialutjamning bor byggas upp i tradstruktur.

Skydds- och potentialutjamning ska vid behov utforas i flakt- och apparatrum

System for skyddsutjamning

Observera att i SS 436 40 00 stélls hoga krav pa kompletterande skyddsutjamning i vissa
utrymmen. De krav pa 6vergangsmotstand som galler fér rum av typ grupp 2 galler dven
for rum av typ grupp 1. Se bilaga 3 och 4.

Se aven YGB.66.

Rad: Avstdmning ska ske med verksamhetens medicintekniska avdelning (MTA) om
behov féreligger for lokalt eget skyddsutjimningssystem.

RdAd: Bedém behovet av att ansluta lokal skyddsutjdmning till central punkt fér
huvudjordpotentialutjémning.

System for funktionsutjamning
Funktionsjordledare ska ha svart fargmarkning.

Kanalisationssystem forses med funktionsjord déar inget annat krav foreligger.

Demontering

Befintliga installationer, som inte ska bibehallas eller senare ateranvéndas, ska
demonteras med forsiktighet. Kanalisation, dosor, ledningar och apparater samt évriga
sadana befintliga installationer ska demonteras fullt ut och i hela sin langd om detta kan
ske utan att byggnaden, dess ytskikt eller installationer, inredning eller utsmyckning
skadas. Demontering ska ske saval av synlig som av dold installation. Ledningar som inte
anvands och som ar forlagda pa samlingskanalisation (stege, ranna, ledningskanal och
liknande) ska demonteras.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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SCB

SCC

SEC.3
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Funktioner som inte langre ska anvdandas och som ingar i datoriserade system ska
utmonstras ur databaser, digitala dokument, programvaror etc.

All dokumentation som berér demonterade installationer och utmaonstrad pro-
grammering ska revideras eller makuleras. Inaktuella markningar och skyltar ska
demonteras.

APPARATER, UTRUSTNING, KABLAR M M | EL- OCH
TELESYSTEM

Kraftkablar

Kraftkablars reservkapacitet ska uppga till 30 %.

Installationskablar

Huvudledningars reservkapacitet ska uppga till 50 %.

Dar det inte anses uppenbart obehovligt ska samtliga gruppledningar vara skarmade.
Omantlade ledningar i ror ska forlaggas tvinnade.

Biledare i skarmad ledning ska férses med transparent slang och anslutas till skyddsjord
i varje dosa.

Huvudledning for hiss ska vara av typ FRHF-EMC eller likvardig och anslutas direkt i
stallverk, ej till eventuell kanalskena. Del av huvudledning som monteras i hisschakt kan
vara av typ AXQJ-EMC PURE eller likvardig.

Dvargbrytare

Sarskild omsorg ska vidtas vid valet av dvargbrytare med avseende pa dess brytformaga
och utlésningskaraktaristik samt att selektivitet uppnas med 6verliggande
matningsledningar.

For enfasiga belysningsgrupper som matas med trefas ska dvargbrytare vara 1-poliga. |
ovrigt 3—poliga.

Rd4d: Uttagsgrupper for datakraft ska dimensioneras sd att atergdngen till normaldrift
efter reservkraftsprov sker stérningsfritt. (Normalt reducerat antal uttag per grupp)

Rad: Stérre kopieringsapparater, mikrovagsugnar och centralutrustningar bér anslutas
till separata dvdrgbrytargrupper.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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SED

SEH.14

SEK
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Jordfelsbrytare

Jordfelsbrytare ska installeras enligt Elinstallationsreglerna, dar det kravs enligt 6vrig
standard eller bedéms vara pakallat med ett sadant skydd. Jordfelsbrytare ska
grupperas pa ett sddant satt att risken minimeras for onédig utlésning pa grund av
sammanlagring av anslutna objekts lackstrommar. Gruppering och placering ska dven
ske med hansyn till att omfattningen av utslagning av vitala funktioner begransas.

Jordfelsbrytare ska normalt vara av typ A eller B beroende pa vilka felstrommar som
kan forvdntas.

Jordfelsbrytare for elbilladdning ska vara av typ B.

RdAd: Ange i beskrivningen och i driftinstruktionen att jordfelsbrytare krédver motionering
fér att sékerstdlla funktion.

Ljusbagsvakter

System for detektering av ljusbage som sektionsvis frankopplar felaktig sektion ska
installeras genomgaende inom stéllverk. Stromvillkor ska alltid 6vervagas. Alternativt
placeras detektor sa att eventuell direkt belysning fran handlampa vid normalt arbete
undviks eller s3 utférs anlaggning som tvadetektorberoende.

Aktuell utlost detektor ska detekteras i larmtabla. Fack skall 6vervakas samt den
horisontella skenan. Omkopplare skall finnas for avstallning av ljusbagsvakt samt
indikering/larm nar ljusbagsvakt ar avstalld.

Matande brytare ska l6sa ut och blockeras vid detekterad ljusbage.
Definitiv placering av detektor bestdms da anldaggningens uppbyggnad ar kand.

Varningsanslag for fotografering uppsatts pa dorr till stallverksrum dér ljusbagsvakter
installerats.

Relaskydd

Relaskydd tidsynkroniseras via kommunikationen. Reldskydd ska kunna tidstampla
handelser och larm for att sedan fora 6ver dessa till styr- och 6vervakningsutrustning.

Reldaskydd skall kunna kommunicera med styr- och 6vervakningssystem for avlasning av
strom, spanning samt skenbar, reaktiv och aktiv effekt, energi, indikering av brytar- och
truckldgen samt indikering av larm.

Manover av brytare fran styr- och 6vervakningssystem ska kunna ske via reldskydd.

Overstromsskydden ska ha lagstrémsteg och tvd hogstrémssteg samt vara
blockeringsbara. Konstant- eller inverttid ska kunna viljas.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Relaskydd ska vara utférda for riktat jordfel-, riktade 6verstrém- och intermittenta
jordfelsskydd.
| anlaggningar med reservkraftutrustning som matar ut hégspanning ska skydd dven ha
NUS-funktion.
Skall vara utfort sa att provning av relder kan ske enkelt utan att anldggningen behoéver
tas ur drift. Information till dverordnat styrsystem ska blockeras da provdonet till
relaskydden monteras, alternativt med en egen larmad omkopplare. Provuttag av
fabrikat ABB typ RTXP eller motsvarande skall levereras.
Reldskyddsinstallningar anpassas till kraftleverantorens installningar. Selektivplan
upprattas for anlaggningar pa sjukhus.
Se dven bilaga 9.
SJB.1 Laddningsbara batterier
Batterikvallitet ska anges. Batterier ska vara val anpassat till tdnkt andamal och till den
miljo enheten placeras i. Normalt ska klass +12 enligt Eurobatt Guide anvandas for
fastighetens blybatterier. Blybatterier ska vara ventilreglerade.
Litiumjonbatterier ska undvikas inom sjukhusen. Om litiumjonbatterier anda installeras
ska samverkan alltid ske med projektets brandkonsult, for att dimensionera
brandskyddet for batteritypen.
SJC.1 Krafttransformatorer

Transformatorer utfors torrisolerade, gjuthartsisolerade. Krav betraffande
transformators tomgangs- respektive belastningsforlusters storlek ska i det enskilda
fallet utredas i samrad med bestéllaren och sidoprojektorer for kyla och ventilation.
Krafttransformator placeras i egen brandcell. Beakta alltid behovet av ventilavledare.
Vid val av isolationsniva ska alltid nagot av de hogre vardena i SS-EN IEC 61936-1:2022
for markhallspanning vid stot tillampas.

Transformator forses med jordningskopplare pa uppsidan som ska utrustas med
frigivningsspolar om det kravs sa att felaktig mandéver inte kan ske. Bakmagnetisering av
transformator ska vara forreglad genom utfallsforregling och tillslagsblockering.

Rad: Observera gdllande standards rekommendation om maximal kontinuerlig
belastning.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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SKB.21 Hoégspanningsstallverk inomhus

Stallverk ska utforas for maojlig anslutning till redundant nat samt utrustas med separat
matfack.

Utbyte samt service av brytare for utgdende matningar ska vara maojlig utan att
stallverket gors spanningslost. Brytare pa golvgaende truck ska véljas dar sa ar mojligt.

Projektor ska i varje enskilt fall utreda om behov foreligger for installation av separat
operatérspanel och kontrolltavla med larmindikeringar.

Stallverket ska forberedas med reservfack bestyckade med brytare, reldaskydd och
stromtransformatorer for senare utbyggnad av anlaggningen. Ett riktvarde kan vara
minst 30 % i reserv. Installerade reservfack ska anslutas till styrsystem och eventuell
kontrolltavla pa samma satt som ordinarie brytare for att undvika framtida
omprogrammeringar och provningar.

Tillslag av brytare mot sluten jordningskopplare ska vara férreglad via magnet som inte
ar magnetiserad i normal drift.

Jordningskopplare och franskiljare ska utrustas med frigivningsspolar om det kravs sa
att felaktig mandver inte kan ske. Slutning av jordningskopplare ska endast kunna ske
da anlaggningsdelen ar franskild i alla inmatningspunkter. Slutning av jordningskopplare
ska kunna ske med helt urtagna elkopplare (testlage/franskilt I1dge/urtaget lage), vilket
innebar att erforderliga signalkontakter maste finnas da elkopplaren &r urtagen helt
(elektriskt och mekaniskt).

Vid val av isolationsniva ska alltid nagot av de hogre vardena i SS-EN 61936-1 for
markhallspanning vid stot tillampas.

Se SS-EN 61936-1 betradffande utférande av utrymme.

Stallverket forses med nodbrytare. Nodbrytning ska endast omfatta det aktuella
utrymmet for att minimera eventuella stérningar.

Alla fjarrmanovrerade elkopplare ska ha egna lokal/fjarromkopplare samt elektrisk till-
och franslagsknappar pa fackfront.

Hantering av signaler mellan anldggning och 6verordnat styrsystem med mera utfors
enligt bilaga 5. Stallverk forses med lokal larmtabla.

Betjaningsgangar i stallverk ska minst vara 1500 mm och minst 500 mm vid 6ppna
dorrar eller fullt utdragna enheter. Vid kopplingsutrustning pa bada sidor om gangen
oOkas avstandet till minst 1800 mm och minst 500 mm vid fullt utdragna enheter eller
Oppna dorrar pa bagge sidor.

Rad: Vid val av stdllverk- och brytartyp bér erfarenheter fran befintliga anléggningar
inhdmtas och beaktas vid projektering.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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SKB.22 Lagspanningsstallverk inomhus

Stallverk ska utforas for 5-ledarsystem. Mojlighet till sektionering ska beaktas i varje
enskild installation.

Stallverk ska minst vara byggda i FORM 4a.

Projektor ska i varje enskilt fall utreda om behov foreligger for installation av separat
mandverpanel och kontrolltavla med larmindikeringar. Stallverk forses med lokal
larmtabla.

Stallverk byggs i tva delar.

ACB-brytare ska kunna kommunicera med 6verordnat styr- och 6évervakningssystem via
buss for manover, indikeringar, larm och matvarden. Service av ACB-brytare ska kunna
utforas utan driftavbrott.

Forbindelse mellan stallverkshalvor forses med en sektioneringsbrytare pa VL-sidan och
en lastfranskiljare pa OL-sida.

ACB-brytare férses med elektriskt till- och franslag pa front.

Alla fjarrmanovrerade elkopplare ska ha egna lokal/fjarromkopplare.
Natanalysator installeras i inkommande brytarfack.

Slutning av elkopplare mot sluten jordningskopplare ska vara forreglad.

Jordningskopplare och franskiljare ska utrustas med frigivningsspolar om det kravs for
att felaktig mandver inte kan ske. Slutning av jordningskopplare ska endast kunna ske
da anlaggningsdelen ar franskild i alla inmatningspunkter. Slutning av jordningskopplare
ska kunna ske med helt urtagna elkopplare (testlage/franskilt lage/urtaget lage), vilket
innebar att erforderliga signalkontakter maste finnas da elkopplaren ar urtagen helt
(elektriskt och mekaniskt).

ACB-brytare bor kunna servas utan avbrott for verksamheter vilket medfor att enstaka
brytare, exempelvis OL- och viktiga kanalskenebrytare, bor férses med parallella
lastfranskiljare.

For att minimera verkningar av elektromagnetiska falt ska stallverk och kanalskenor
placeras sa att medicinsk utrustning eller stadigvarande arbetsplatser inte paverkas. Vid
placering i byggnad, med annan verksamhet i vaningsplan ovanfor stallverket, placeras
skensystemet i fackens nedre delar. Aven andra atgarder kan bli aktuella.

Samtliga utgaende LSP-grupper ska utrustas med jordfelsévervakning samt digitalt
multimatinstrument. Mdjlighet att ansluta utrustningarna till 6verordnat system ska
finnas. Se aven bilaga 9.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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SKB.42

Text

Hantering av signaler mellan anldggning och 6verordnat styrsystem med mera enligt
bilaga 5.

Stallverket forses med nddbrytare. Nodbrytning ska endast omfatta det aktuella
utrymmet for att minimera eventuella stérningar.

Stéllverket ska dimensioneras och forberedas for 30 % reservkapacitet. Utrymme for
framtida behov av faskompenseringsutrustning eller évertonsfilter reserveras. Nar
reservbrytare i framtiden utnyttjas ska aktuellt projekt bekosta och installera ny
reservbrytare av samma storlek om maojligt.

Betjaningsgangar i stallverk ska minst vara 1200 mm och minst 500 mm vid 6ppna
dorrar eller fullt utdragna enheter. Vid kopplingsutrustning pa bada sidor om gangen
Okas avstandet till minst 1500 mm och minst 500 mm vid fullt utdragna enheter eller
Oppna dorrar pa bagge sidor.

Intag for mobilt reservkraftaggregat installeras. Detta bor dimensioneras for minst 800
A. Anslutning kan ske genom anslutningspunkt utomhus eller genom “kattlucka” i vagg.
Intaget planeras sa att lamplig placering av mobilt reservkraft-aggregat mojliggors.
Kabelanslutningar ska anpassas till anslutningsledning fran Locums mobila
reservkraftaggregat. Ladan utrustas med 1-poliga intag, 400 A, typ TEN 47. For mandver
installeras dven en 16-pins multifunktionskontakt. Separat jordtag anordnas om det inte
finns jordlinenat fran tva skilda hall. Utrymme for mobilt aggregats uppstéllning
reserveras.

Anslutning av mobilt reservkraftaggregat ansluts till viktig lasts stallverk.
Motorvarmaruttag for mobilt reservkraftaggregat installeras i anslutning till intagslada.

Rdd: Vdlj typ av stdllverksfack med hénsyn till krav pG minimering av driftavbrott,
tillgdnglighet till service etc.

Rdd: Vidta erforderliga atgdrder for att minimera spdnnings- och strémdistorsion.
Overvig installation av central faskompenseringsutrustning, évertonsfilter och liknande.
Elcentraler for lagspanning

Centraler ska forses med huvudbrytare samt vara bestyckade med skylt eller notering
pa gruppforteckning som anger kortslutningsstrommens och jordslutningsimpedansens
storlek vid inkopplingspunkten.

Dvargbrytare, anslutningsplintar i centraler eller alternativa utféranden ska forses med
synligt brytstalle.

Utgdende och reservgrupper kopplas upp pa plint for att underlatta vid kompletteringar
och service.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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SKB.51

SKC.1

SKF.1

SLC.3

SM

SMB.4

Text

Centralkombination for flera kraftslag ska disponeras pa ett 6verskadligt satt sa att
apparater och sakringar for resp. kraftslag latt kan identifieras. Samtliga utgaende
grupper ges ett unikt nummer for varje centralkombination.

Foljande nummerserier ska anvandas:
e OL1-99

e VL100-199

e MVLverksamhet 200-299

e MVL fastighet 300-399

Rdd: Om antalet grupper 6verstiger ovanstdende nummerserie sG anpassa nummer-
serierna sa att samtliga grupper far ett unikt nummer.

Varje central bestyckas for 30 % reservkapacitet.

Apparatskap

Styrutrustning for varmekabelanlaggning monteras i separat apparatskap.

Kanalskenfordelningar

Beakta alltid systemens livslangd och tillgang pa reservdelar. Betraffande distribution till
vissa lokaler se “Sakerstallande av kraftforsorjning till specifika verksamheter”.

RdAd: Undvik anvidndning av kanalskenor for kraftdistribution sérskilt vid horisontell
férldggning inom del av byggnad dér personer vistas varaktigt. Berdkna och foéreskriv
protokollférd métning av magnetfilt i anslutning till kanalskenor.

Effektbrytare

Se ovan under kapitel SEC.3.

Tidstromstéllare

Varmeapparater som kaffebryggare, pentryenheter, spisar etc. ska alltid anslutas via
elektroniska tidstromstallare med inkopplingstid anpassad till verksamhetens behov.

Uttag i elkraftsystem

Inom el-, flakt- och apparatrum (undercentral) ska minst 1 st. CEE-don 32A installeras.

Eluttag for allmanbruk
| korridorer och driftutrymmen ska uttag vara av slagfast typ.

Enfasuttag far inte inga i flerfaskrets med gemensam nolledare.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

JL



https://www.locum.se/om-oss/organisation-och-uppdrag/hantering-av-personuppgifter/

Projekteringsanvisning 63 Elkraftsystem sid 28 av 34

VARDEN FOR VARDEN
Informationssakerhetsklass: K1

Processdgare Processledare/Uppdateringsansvarig Kvalitetssamordnare Skapat Senast dndrat | Godkant
Direktor Verksamhetsstod Elsdkerhetsansvarig Kvalitetschef 2009-01-26| 2026-06-09 2026-06-09
Kod Text
SMB.418 Diverse eluttag for flyttbara elapparater
Staduttag ska sakras 16A och placeras 800 mm 6.g. med inbdrdes avstand c/c 10-15 m.
Anpassning av avstanden kan dock behova ske till aktuell verksamhet (exempelvis
avdelningskorridor och kulvert).
SN LJUSARMATURER, Ljuskallor MM

Ljuskalla foér armatur ska valjas med hansyn till andamalet med belysningen, den miljo i
vilken belysningen ska fungera samt hur den ska brukas med avseende pa
manovreringsfrekvens, brukningstid med mera. For ljuskallor i armaturer som ar in-
kopplade kontinuerligt eller har hég manovreringsfrekvens ska en kalkyl for livs-
cykelkostnad (LCC-kalkyl) upprattas. Hansyn ska harvid tas till inkdps- och drifts- och
underhallskostnader, kostnader for miljopaverkan samt andra identifierade kost-
nadspaverkande faktorer.

Nedanstaende tabell anger lagsta rekommenderade LED-kvalitet for olika utrymmen.

|Utrymme Ra Fargtemp SDCM Bibehallning LED
Korridor 80 3000k/4000k |3 L90 100 000h
Kulvert 80 4000k 4 L90 100 000h
Vantrum 80 3000k 3 L90 100 000h
Personalrum 80 3000k 3 L90 100 000h
\Vardrum 90 3000k/4000k |3 L90 100 000h
Operation 90 4000k 3 L90 100 000h
IVA 90 4000k 3 L90 100 000h
Uppvak 90 3000k/4000k |3 L90 100 000h
Undersékningsrum |90 4000k 3 L90 100 000h
Behandlingsrum 90 4000k 3 L90 100 000h
Kontor/admin/exp. (80 4000k 3 L90 100 000h
Ovriga utrymmen 80 4000k 3 L90 100 000h

Drivdons livslangd fér LED-belysning ska motsvara ljuskallans livslangd.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Kod

TKB.44

Y

YFB.632

YGB.6

YGB.61

Text

Elektriska dorrstiangare

Dorrar som ingar i skalskyddet ska forses med stromforsorjning via MVL-kraft.
Om MVL-kraft inte finns installerad ska dorrarna istallet forses med internt batteri.

Rad: Dérrar inom vdardkritiska verksamheter, sésom NEO, IVA, IMA och
akutmottagningar, bér alltid férses med MVL-kraft.

MARKNING; KONTROLL, DOKUMENTATION M.M.

Anmadlningshandlingar for reservkraftinstallationer

Vid behov ska, for mobil och stationar anlaggning, for- och fardiganmalan ske till
elnatsforetag.

Kontakt ska aven ske med kommun och brandmyndighet vid nyinstallation.

Vid storre anlaggningar, over 20 MW tillford effekt eller dar ett befintligt tillstand finns,
ska arbete, vid nyinstallation och forandringar av befintlig anldggning, ske i samrad med
kommun och lansstyrelse. En miljokonsekvensbeskrivning, MKB, kan behova upprattas

och en sadan process tar ca ett ar. Innan dess far inga arbeten paborjas.

(20 MW tillford effekt motsvarar en reservkraftanlaggning pa ca 7 MVA.)

Kontakta Locums Hallbarhetsenhet for ratt handlaggning.

Markning av el- och teleinstallationer

Markning av elanlaggningar utfors enligt starkstromsforeskrifterna, svensk standard,
elleverantorens installationsbestammelser samt specifika lokala férekommande krav.
Kraftsystem marks enligt svensk standard i den man fastighetsanknutet, lokalt system
for markning inte ar etablerat.

Alla utrustningar, centraler, apparater, uttag och ledningar ska markas.

Skyltar ska om majligt skruvas fast och placeras synligt samt ska vara av laminerad plast
eller likvardigt material.

Apparater ovan undertak (relaapparater, transformatorer etc.) marks med
kompletterande skylt monterad pa vagg nedanfor undertak eller pa den fasta
undertakskonstruktionen.

Markning av kanalisation

Kabelstegar och kabelrannor avsedda for sidosystem for exempelvis styrsystem och
overvakning ska markas med texten “Endast Styr”

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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YGB.63 Markning av elkraftinstallationer
Dar lokala bestdmmelser saknas anvands fargmarkning enligt nedan.
Benamning Kraftslag Markning
Lokala variationer
forekommer
OL=0vrig Last Inte reservkraftmatad kraft, OL och ith
(Sekunda kraft) VL sammanfaller om kapacitet finns. Svarttext pa vit botten
VL=Viktig Last Reservkraftmatad kraft, inkopplas . .
(Prima kraft) efter ca 15 sek nar reservkraft Vit text pa gron botten
startat.
MVL=Mycket Viktig | Avbrottsfri kraft Vit text pa brun botten
Last UPS-matad
IT-system Inte direktjordat, Svart text pa gul botten
Jordfelsovervakat
Likspanning 24/48/110 VDC Vit text pa bla botten
Rdd: Betrdffande lokala anvisningar hdnvisas till respektive fastighets
objektsspecifikation. PG bland annat féljande sjukhus finns avvikelser fér MVL:
Norrtdlje MVL, réd skylt med vit text
Karolinska sjukhusomradet ~ MVL, réd skylt med vit text
Rad: Da flera kraftslag betjénas via IT-transformatorer dr det viktigt att personalen ska
kunna skilja pa kraftslagen. DG mdrks till exempel en pendel 6vergripande med Gul skylt
med svart text.
YGB.632 Markning av ledningssystem i elkraftsinstallationer
Markskyltar for kablage, farg lika standard for elkraftsinstallationer.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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YGB.6311

YGB.6332

Text

OL=0vrig Last Svart text pa vit botten

VL=Viktig Last Vit text pa gron botten

MVL=Mycket Viktig Last [AViRLNr-NeIg0lgNolelut=ly

Rdd: Betrdffande lokala anvisningar hénvisas till respektive fastighets
objektsspecifikation. Pa bland annat féljande sjukhus finns avvikelser for MVL:

Norrtélje MVL, réd skylt med vit text

Karolinska sjukhusomréadet ~ MVL, réd skylt med vit text

Markning av stallverk, instrumentskap o d

Pa stallverk ska finnas skylt som anger tillverkaren. Stéllverksfront ska forses med skylt
som anger kortslutningsstrommen |k3; 3-fas, jordslutningsstrommen Ikj; 1-fas, samt
impedansen vid jordslutning Zj vid inkopplingspunkten, namn samt anldggningsdata.
Stallverksfronten forses dven med 6verskadligt symbolschema déar effektbrytare och
jordningspunkter ska vara utritade.

Invid batteriackumulatorer ska markskylt monteras med uppgift om batteriers
installationsdatum och beraknad livslangd vid férekommande omgivningstemperatur.
Markning av platsutrustningar i transformator- och fordelningssystem

Krafttransformator marks med beteckning och om transformator &r placerad pa annan
plats @n i matande natstation ska matande och matad station anges pa utsidan av
transformatorbas.

Transformatorns markplat ska vara fullt ldsbar utan att transformatorbaset behover
betradas. Om inte sa ar fallet satts en extra markplat upp pa transformatorbas.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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YGB.66 Markning av installationer i system for spanningsutjamning eller elektrisk
separation
Ledare i spanningsutjamningssystem marks sa att identifiering latt kan ske. Galler
speciellt kompletterande skyddsutjamning i utrymmen av typ Grupp 1 och 2. Vid
omfattande system for potentialutjamning ska ett separat potentialutjdmningsschema
upprattas och anslas.

YGC.63 Skyltning for elkraftinstallationer
Skyltar ska vara av bestandigt material och ska skruvas fast vid underlaget eller pa
likartat satt.
Dar det inte framgar att kapslingar och dylikt innehaller elektrisk utrustning ska dessa
markas enligt gallande foreskrifter och svensk standard.
Skyltlista skall presenteras for bestallare innan tillverkning.

YH KONTROLL, INJUSTERING MM

YHB KONTROLL

YHB.6 Kontroll av el- och telesystem
Protokollférd magnetfaltsmatning ska utforas i anslutning till stallverk, elcentraler,
kanalskenor och kabelstrak dar kanslig utrustning eller personer varaktigt vistas.
Vid kontroll av kompletterande skyddsutjamning far eventuell biledare till skarmad
ledning inte inga i kretsen for kompletterande skyddsutjamning.
Matning eller berdkning for bestamning av kortslutningsstréom i elcentral ska utforas dar
sadan uppgift saknas pa gruppforteckning. Uppgiften redovisas pa gruppforteckning.
Provning av elinstallationer. Samordnad provning tillsammans med 6vriga discipliner
ska genomforas och protokoll ska uppréattas och redovisas vid besiktning.
Kapacitetsprov av batterianlaggningar ska utféras och protokollféras.
Dér jordfelsbrytare installeras ska matning av lackstrommar utféras och protokollforas.
Utrustning som anvands vid kontroll och injustering skall vara kalibrerad. Intyg bifogas
till provningsprotokoll och uppvisas vid besiktning.

Y) TEKNISK DOKUMENTATION
Dokumentation utfors enligt Locums anvisningar. Se dven SS 436 40 00, 710.514.5
Dokumentation.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Relationshandlingar och driftinstruktioner ska utforas och levereras enligt Locums
overgripande riktlinjer for fastighetsinformation. Kraven galler samtliga handlingar,
inklusive ritningar och dokumentation fran eventuella underleverantorer.
All dokumentation ska ocksa levereras pa medium for elektronisk férvaring (USB) och
bearbetning.
YJC BYGGHANDLINGAR
Bestallare ska ges mojlighet att granska bygghandling innan produktion paborjas.
YJE Relationshandlingar

Foljande relationshandlingar ska levereras och finnas fardiga i god tid, vanligtvis tva
veckor, innan slutbesiktning:

Selektivplan
Apparatforteckning
Uppstallningsritning
Enlinjeschema
Oversiktsschema
Huvudledningsschema
Gruppforteckning
Kretsschema
Parttabeller
Kabellistor
Signallistor
Programvaror

Funktionsbeskrivning

Drift- och skoétselanvisning

Installationsritning

Provningsprotokoll

Gruppforteckning och orienterande ritning ska upprattas enligt bilaga 1 till denna
projekteringsanvisning. Tva ex av gruppforteckning placeras i varje hallare for att
underlatta revideringar.

Se dven SS 436 40 00, 710.514.5 Dokumentation.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Rd4d: Beakta att strukturella dndringar och kompletteringar av
kraftdistributionssystemen ska féranleda revidering av huvudledningsschema. Anslag
med huvudledningsschema ska ddrvid utbytas vid samtliga berérda férdelningar.

YiL DRIFT- OCH UNDERHALLSINSTRUKTIONER

Forutom de dokument som anges ovan och i Locums styrande anvisningar anges
foljande dokument enligt SS 436 40 00 som sarskilt relevanta:

e instruktioner for skotsel, inspektion av stationara batterier och kraftkallor for
sdkerhetssystem

e dokument som redovisar resultaten av alla provningar och inspektioner som
behdver vara avslutade fore 6verlamnande och idrifttagande

e information angdende okuléra inspektioner.

VI AR EN DEL AV
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