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Projekteringsanvisning 64.B Flerfunktionsnat

Inledning

15 Kap 2§ Hdlso- och sjukvdrdslagen (2017:30) anges: “Ddr det bedrivs hélso- och
sjukvdardsverksamhet ska det finnas den personal, de lokaler, de sjukvardsprodukter och
den 6vriga utrustning som behdvs fér att god vard ska kunna ges.”

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och tekniklésningar medfor effektivare och
sakrare vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och andamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokument fastigheter ar styrmedel for att sdkerstélla lokaler for god vard — att
lagkrav foljs, att krav avseende patientsdkerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen ar
god — en gemensam standard som ska gélla for fastigheter forvaltade av Locum.
Styrdokumenten kan dven tillampas for inhyrda lokaler.

Vid fragor gallande Tekniska anvisningar ska Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT kontaktas.

Projekteringsanvisningen ar utformad for att kunna anvandas som mall vid framtagande
av teknisk beskrivning for att tillgodose Locums krav och 6nskemal i samband med
upprattande av flerfunktionsnat for telesystem.

Anvisningen ger:
e Konsulter riktlinjer och anvisningar om hur fastighetsnat ska projekteras och
dokumenteras

e Entreprendrer riktlinjer och anvisningar om hur fastighetsnét ska installeras, provas
och markas

e Projektledare riktlinjer och anvisningar om krav pa fastighetsnat.

| projekteringsanvisning redovisas vagledande text i samband med projektering och
installation. Vagledande text beskrivs under rubrik ”Anvisning”.

| projekteringsanvisning redovisas informativ text i samband med projektering och
installation. Informativ text beskrivs under rubrik ”Information”.

| projekteringsanvisning redovisas anvisningar avseende befintligt TDK-utrymme i
samband med projektering och installation. Text beskrivs under rubrik ”Anvisning
avseende befintligt TDK-utrymme”.

| projekteringsanvisning redovisas information avseende befintligt TDK-utrymme i
samband med projektering och installation. Text beskrivs under rubrik ”Information
avseende befintligt TDK-utrymme”.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Checklista vid projektering (bilaga 2) dr framtagen for att bista projektor i samband med
projektering och installation av fastighetsnat. Checklista fylls i och dokumenteras av
projektor.

Anvisning

| och med att fastighetsnat handlas upp och utférs som en sidoentreprenad ska kontakt
tas av projektdr med Locums specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT i tidigt
skede vid projektering av fastighetsnat for informationséverforing.

Denna kontakt innebar att Locums specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT kan
bista projektet med information under genomférande samt att ratt handlingar
upprattas i samband med levereras av forfragningsunderlag, bygghandlingar samt
relationshandlingar.

| samband med leverans av bygghandlingar maste fastighetsnat finnas dokumenterat i
Locums Elkoda-databas (vilket ar en forutsattning for att verksamheten ska kunna ta
system i drift direkt efter godkand slutbesiktning).
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‘ Denna beskrivning ansluter till AMA EL 22.

6 El- och telesystem

Allmant
Locum AB har i uppdrag att forvalta Region Stockholms vardfastigheter.

Denna projekteringsanvisning ar framtagen for att installation av fastighetsnaten ska
bedrivas pa ett for koncernen enhetligt satt. Avsteg fran projekteringsanvisningarna ska
skriftligen godkannas alternativt avslas av Locums specialister for fastighetsnat/
fastighetsrelaterad IT genom beslut i styrgrupp. Avstegsmall ska anvandas.

Befintliga fastighets-, telefoni och datanéat ar av blandad typ, men bestar i huvudsak av:

e Flerfunktionsnat av den typ som klarar kraven enligt SS-EN 50173-1 och -2

Denna projekteringsanvisning omfattar inte uppbyggnad av logiska nat (aktiva
utrustningar som till exempel Router Switch med mera).

Lokala avvikelser inom sjukhus kan férekomma. Dessa anges med egen rubrik under
berdrd punkt.

Information

For att hantera den I6pande forvaltningen av fastighetsnat har Locum upprattat en
natadministration som bygger pa ett arendehanterings-system dar verksamheterna kan
bestélla utdkningar och fordndringar genom ett webb-granssnitt via Locums hemsida.

Fastighetsnat dokumenteras i registreringsprogram, Elkoda 2000 som &r en SQL-
databas dar TDK utrymmen, omrades-, stam-, spridningsnat samt dven korskopplingar
registreras.

Kontaktuppgifter

Locums specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT, 08-123 172 00.

Kabelsystem inom sjukhusomraden

Anvisning

For forvaltning av fastighetsnéat ska utgangspunkt i ssmband med projektering inom ett
sjukhus vara att bygga vidare pa redan befintliga kabelsystem som finns installerade.

Avsteg fran detta ska godkidnnas av Locums specialister fastighetsnat/
fastighetsrelaterad IT.
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Nedan redovisas en oversikt dver vilka kabelsystem som huvudsakligen finns
installerade inom respektive sjukhus. Om flera kabelsystem anges och anslutning utfors
till befintligt TDK ska val av system ske utifran vad som redan finns installerat:

Dalens Sjukhus,
Danderyds sjukhus,
Eastman,

Grimman 2,
Grimman 3,
Handens narsjukhus,
Helix,

Jakobsbergs sjukhus,

Karolinska universitetssjukhuset, Huddinge,

Karolinska universitetssjukhuset, Solna,

Landstingshuset,
Lowenstromska sjukhuset,
Nacka sjukhus,

Norrtalje sjukhus,
Rosenlunds sjukhus,
Sabbatsbergs sjukhusomrade
Serafens Vardcentral,
Sollentuna sjukhus,

S:t Eriks sjukhus,

S:t Gorans sjukhus,
Soédersjukhuset,

Sodertalje sjukhus,

7

kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:
kabelsystem:

kabelsystem:

Eurolan
Netconnect, Eurolan
ECS

Netconnect
Netconnect

Eurolan

Eurolan

Netconnect

Eurolan

Netconnect
Netconnect
Netconnect, Eurolan
Eurolan

Netconnect
Netconnect
Netconnect
Netconnect

Eurolan
Netconnect, Eurolan
Netconnect
Netconnect

Eurolan
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Oberoende

Anvisning

Projektering och installation ska félja gallande standarder inom omradet. Genom att
Svensk Standard foljs finns inget absolut beroende till nagon leverantor.
Framtidssdkert

Anvisning

Fastighetsnatet ska installeras sa att den fysiska uppbyggnaden utformats efter ett
valdefinierat monster.

Om inga sarskilda skal talar for en speciallosning ska natet byggas upp strukturerat.

Omfattning av natet ska dimensioneras med tanke pa fastighetens behov och inte snavt
for den verksamhet som for tillfallet finns i fastigheten.

Framtida systemlosningar kommer dven de att bygga pa nyttjande av strukturerat
fastighetsnat.

Information avseende befintligt TDK-Utrymme

Vid projektering och installation till befintliga TDK-utrymmen ska kabelsystem av
samma fabrikat och anvandas.

Juridisk gransdragning

Information

Vanligtvis omfattar fastighetsnatet en juridisk fastighet (inom vilken flera byggnader
finns).

Storre verksamhetsstallen kan omfatta dven flera juridiska fastigheter. Fastighetsnat
inom sadana storre verksamheter sammanhalls som ett fastighetsnat avseende
dokumentation och registrering.

Oversiktlig beskrivning 6ver fastighetsnit och dess nitdelar

Med fastighetsnat menas generella kabelnat for informationséverféring som byggs upp
pa ett strukturerat satt enligt uppgifter i denna projekteringsanvisning. ”Fastighetsnat”
och ”"generella kabelnat” anvands i detta dokument som synonyma begrepp.

Ett fastighetsnat bestar av spridningsnat, stamnat och vid storre objekt dven ocksa ett
omradesnat.

TDK &r bendmningen pa det gemensamma kopplingsutrymme dér utrustning for
Tele/Data Kommunikation placeras.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Region Stockholms bendmningar pa utrymmen i forhallande till svensk standard
framgar enligt nedan:

e Beteckning: TDK-A.
Forklaring: TDK-utrymme pa vaningsplan i byggnad.
SS EN 50173-1: Vaningsférdelning.

e Beteckning: TDK-B.
Forklaring: Centralt TDK-utrymme i byggnad.
SS EN 50173-1: Byggnadsfordelning.

e Beteckning: TDK-C.
Forklaring: Centralt TDK-utrymme for fastighet (Huvudstéll/Omréadescentral).
SS EN50173-1: Omradesfordelning.

e Beteckning: TDK-D.
Forklaring: TDK-utrymme for placering av fastighetsdgarens serverutrustning.
SS EN50173-1:

Region Stockholms sammanfattning pa natdelar framgar av enligt nedan:

e Spridningsnat avser forbindning mellan kommunikationsuttag och TDK-A
(vaningsfordelning)

e Stamnat avser férbindning mellan TDK-A (vaningsférdelning) och TDK-B
(byggnadsfordelning) alternativt TDK-C (omradesférdelning)

e Omradesnat avser forbindning mellan TDK-B (byggnadsférdelning) och TDK-C
(omradesfordelning).

Se bilaga 1.9-1.10 som visar Region Stockholms beteckningar, kopplingarna mellan de
olika natdelarna samt hur redundanta forbindelser kan utforas.

Det TDK-utrymme som ligger centralt placerad i fastigheten benamns TDK-B
(Byggnadscentral) alternativt TDK-C (om det dven tjanar som
Huvudstéll/Omradescentral).

Det TDK-utrymme som ar Campusférdelning till TDK-B samt utrymme for externa
operatoérer (UEO) bendamns TDK-C

TDK-A ar avsedda for placering av exempelvis:

e Switchar och routers for IT och DMD (digital media distribution)
e Passiva komponenter.

TDK-B, -C, -D ar avsedda for placering av exempelvis:

e Switchar och routers for IT och DMD (digital media distribution)

e Passiva komponenter.

e Telefonvéxlar

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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e Servrar (Endast TDK-D)
e Sidkerhetssystem (centralutrusning och undercentraler)

TDK-utrymmen ar inte avsedda fér exempelvis:

e Maedicinskteknisk utrustning.

| princip ska det finnas minst ett TDK-utrymme per vaningsplan.

| ett fastighetsnat ingar foljande delkomponenter: stall, falt, plintar, paneler, kablar och
kommunikationsuttag. Dessa beskrivs nedan:

e Still, (TDK-utrymme) ar bendmningen pa utrymme eller lokal for tele- och
datakommunikationsutrustning. Stall kallas ibland fér korskopplingsutrymme och
kan innehalla ett eller flera falt.

e Filt, ar bendmningen pd montagestativ eller annan begransad yta/apparatskap for
montering av teleteknisk utrustning och/eller plint/panel f6r forbindning och
anslutning.

e Position, ar bendmningen pa plats i falt dar fastighetsnatet termineras (ansluts) pa
plint eller panel

e Plint/Panel, ar benamningen pa termineringspunkt i falt. Fran plint/panel
korskopplas till exempel sedan kommunikationsuttag mot aktiv utrustning

e Kldamma/Uttag, 3r bendmningen pa den enskilda termineringen pa respektive
plint/panel

e Kabel, forbindelse mellan tva punkter, till exempel mangparig kopparkabel for
telestamnat, 4-pars kabel for spridningsnat tele och data samt fiberkabel for
omrades- och stamnét

e Kommunikationsuttag, 4r bendmningen pa anslutningspunkt for
kommunikationsutrustning.

Medieférsorjning
Anvisning

Natagare for de stora externa allmdnna naten ar Skanova (fiber och koppar) och Stokab
(fiber). Det finns dven mindre natagare (typ teleoperatorer, bredbandsleverantérer
etc.).

Na&tagares inkommande kablage ansluts till sjukhus via forsta kopplingspunkten (FKP) i
utrymme for externa operatorer (UEO). Losning av natagares inkommande kablage
varierar beroende pa krav och hotbild till respektive sjukhus.

Projektering av medieforsorjning till sjukhus ska ske i samrad med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Fardigstallandetider

Anvisning

Fardigstallande av TDK-utrymmen (inklusive el och kyla) kan kravas innan projektets
fardigstallande for att tillgodose krav pa driftsattning av fastighetsautomation.

Gransdragning mot annat installationssystem eller annan entreprenad

Anvisning

Gransdragning mot andra telesystem ska beaktas.

Sarskilda samordningskrav

Anvisning

Punkter att beakta i samband med projektering och installation av fastighetsnat:

kanalisationsutrymme
separationsavstand
fabrikantberoende installationsregler

atkomlighet vid felsékning och service

vk e

inredningar och moblering.

Miljobetingelser
Inom Region Stockholms fastigheter finns utrymmen som kan ha:

1. omgivningstemperatur lagre an +10 °C samt hogre an +40 °C
2. fuktigt klimat

3. rontgenbestralning

4. medicinska gaser.

Materiel ingdende i fastighetsnat ska minst uppfylla féljande MICE-krav:

1. Mechanical rating minst M1

2. Ingress rating minst 11

3. Climatic and chemical rating minst C1
4. Electromagnetic rating minst E1.
Anvisning

Beakta att inom vissa utrymmen kan hégre MICE-krav stallas.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Utrymmen

Anvisning

For universitetssjukhus, akutsjukhus samt vissa sjukhus finns “Tackningskartor”
upprattade av Locum for tankta framtida placeringar av TDK-utrymmen.

For att sakerstalla placering av nya TDK-utrymmen ska kontakt tas med Locums
specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Generellt TDK
Golv i TDK utrymmen ska malas med gra farg. Vaggar ska malas med vit farg.

Inom utrymme ska falt och kanalisation (kabelstegar/rannor) potentialutjamnas till
jordplint (inom utrymme alternativt narmaste jordplint).

Anvisning

TDK utrymmen ar avsedda for placering av switchar tillhorande IT-avdelningar inom
Region Stockholm.

Placering av verksamhetsutrustning ar ej tillaten.

Utrymmen ska forses med vaggmonterad terifolder fér bland annat
monteringsritningar.

Information

Stallbeteckning av TDK ska tas fram i samrad med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

| samband med upprattande av nya TDK-utrymmen forses dessa med fysiskt och
tekniskt skydd enligt Locums ”Projekteringsanvisning Teletekniska sakerhetssystem”.
TDK-D

Anvisning

Projektering av TDK-D ska ske i samrad med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

TDK-C

Anvisning

Projektering av TDK-C ska ske i samrad med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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TDK-B

Anvisning

Projektering av TDK-B ska ske i samrad med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

TDK-A
Anvisning

Projekteringsanvisning omfattar utformning och forsérjning av TDK-A utrymme med
max 480 uppkopplade/aktiverade fastighetsnatsuttag (totalt till TDK-A ca 700
installerade).

Om antal uppkopplande/aktiverade beddms 6verstiga 480 vid upprattande av TDK-A
utrymme vid projekteringstillfdlle ska kontakt tas med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT for att sakerstélla kompletterande krav pa
utformning och forsérjning.

TDK-A utrymmen avseende disposition, matt, kanalisation, kraft och belysning ska
utformas enligt bilaga 1.1.

Fritt matt i dorr till utrymme ska vara minst 2000 x 900 mm.

Minimimatt enligt bilaga 1.1 for utrymme baseras pa god takhojd for placering av
kanalisation-, kraft-, belysning- och klimatsystem. Om god takhojd ej kan uppnas ska
storlek pa utrymme beaktas for att rymma ovan angivna system.

TDK-A ska:

e Forses med kraftuttag avsedda for forsorjning av aktiv utrustning i anslutning till
stativ och anslutas till Mycket Viktig Last, MVL samt Ovrig Last (OL).
Finns ej Mycket Viktig Last s3 ansluts uttag till Viktig Last (VL) samt Ovrig Last (OL).

e Forses med processkyla pa 4 kW. Angivna behov grundar sig pa ett maximalt antal
av 10 stycken PoE switchar samt olika yttre temperaturer under arstiderna.
Klimatsystem takmonteras enligt bilaga 1.1.

e Halagst brandklass El 60.

e Hatemperaturlarm:
— Normaltemperatur skavara=23°C+2°C
— Gréansvarde 1 =+ 27 °C ska ge larm ”B-larm”
— Gransvarde 2 = + 31°C ska ge larm ”"A-larm”

— Gransvarden baserar sig 6ver en tid om 60 minuter.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Utrymmen f6r externa operatérer (UEO)

Anvisning

| utrymmen for externa operatorer finns forsta kopplingspunkt (FKP) mot
fastighetsnatet.

Natagare for de stora externa allmanna naten ar Skanova (fiber och koppar) och Stokab
(fiber). Det finns dven mindre natagare (typ teleoperatorer, bredbandsleverantorer
etc.).

Projektering av utrymmen for externa operatorer (UEO) ska ske i samrad med Locums
specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Information

De externa allmanna naten ar respektive natdagares ansvar och ska avslutas (termineras)
i speciella och dedikerade sa kallade utrymmen for externa operatorer (UEO). Syfte ar
att skapa en tydlig ansvarsbild samt astadkomma en mer renodlad
fastighetsnatsstruktur med val synliga och val dokumenterade sa kallade
avlamningsplatser eller anslutningspunkter.
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Text

Kanalisationssystem

Anvisning

Anvisning

Proj

natverksuttag, aven om TDK rummet ar utanfor entreprenadomradet.

Kabelforlaggning ska planeras samt utforas i enlighet med SS-EN 50174-2 punkt 4.4,
4.5 och 4.6. Dimensionering och planering ska

— beakta maximal staplingshojd
— mota kraven pa avskiljning gentemot elkablar enligt SS-EN 50174-2, punkt 6
— mota kraven som ar kopplade till fjarrmatning enligt SS-EN 50174-2, punkt 4.11

Kanalisation ska vara av typen tradstege och endast avsedd for fastighetsnat,
kanalisation ska anordnas sa att rorlaggning av kablar for fastighetsnat kan ske utan
svarighet och utan kompletterande haltagningar. Det ar darfor viktigt att strackning
och dimensionering vid projektering av kabelvagar och haltagningar ar val tilltagna,
reservkapacitet pa 25% ska efterstravas.

Kanalisation ska utformas sa att kablar kan forlaggas utan risk for klamskador,
punktbelastningar och tvdra bojar. Kabelleverantérens installationsanvisningar ska
foljas

Kanalisation ska anslutas med minst med tva stycken tradstegar in till TDK rum, se
bilaga 1.1

Kanalisation ska projekteras sa att de uppfyller kraven for RP3, se kapitel 64 BCD/1

Installationsror ska vara av styv och halogenfri typ (slang ska undvikas)

Installationsror fran huvudkanalisation till dosa for fastighetsnatsuttag ska vara
2x20 mm alternativt 1x25

Kanalisation ska forses med bojradiebegransare dar kanalisationen dndrar riktning
och spridningsnatskablar kan utsattas for tryck, exempelvis:

— Dar kablar byter stege, tradstege, ranna

— Inom TDK-utrymme nar kablar lamnar horisontell stege for att anslutas till
panel i stativ.

Separationsavstand mellan fastighetsnatskablar och elkablar ska beaktas enligt:
— SS-EN50174-2
— SS436 40 00.

Kabelforlaggningssystemet avsett for fastighetsnatet ska installeras i sin helhet
(skiljevaggar, bojradieskydd, potentialutjdmning) innan installationen av
fastighetsnatet kan paborjas, se SS-EN 50174-2 punkt 5.3.3.1.1.

ektor ansvarar for att kanalisation projekteras i hela sin langd fran TDK rum till

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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63 Elkraftsystem

Allmant

TDK-A

Anvisning

| TDK-A monteras ny MVL-central for anslutning av uttag avsedda for aktiv utrustning. |
anslutning till stativ for montage av aktiv utrustning ska monteras 5 stycken
dubbeluttag 16 A, MVL. Respektive uttag ansluts till egen grupp.

| anslutning till stativ for montage av aktiv utrustning ska monteras 5 stycken
dubbeluttag 16A, OL. Reaktive uttag ansluts till egen grupp. Uttag ansluts till nirmaste
central.

Vid projektering av uttag ska beaktande tas till att de ansluts jamnt 6ver faser.

VI AR EN DEL AV
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64 Telesystem

64.BC Fastighetsnat

Svensk standard

Gallande svensk standard for uppbyggnad av generella fastighetsnat for
informationsoverforing inom Region Stockholms fastigheter ar:

e SS 436 40 00, Elinstallationsreglerna

e SS-EN 50 173-1, Fastighetsnét for informationsoverfoéring — Generella kabelnat —
Del 1: Allmanna fordringar

e SS-EN 50 173-2, Fastighetsnat for informationsoverforing — Generella kabelnat —
Del 2: Kontor

e SS-EN 50 173-3, Fastighetsnét for informationsoverfoéring — Generella kabelnat —
Del 3: Industrier

e SS-EN 50 173-5, Fastighetsnat for informationsoverfoéring — Generella kabelnat —
Del 5: Datahallar

e SS-EN 50 173-6, Fastighetsnat for informationsoverforing — Generella kabelnat —
Del 6: Fastighetsfunktioner

e SS-EN 50 174-1, Fastighetsnat for informationsoverforing — Installation av kabelnat
— Del 1: Planering och kvalitetssakring

e SS-EN 50 174-2, Fastighetsnat for informationsoverforing — Installation av kabelnat
— Del 2: Planering och genomférande av installation inomhus

e SS-EN 50 310, Fastighetsnat for informationsoverfoéring — Jordning och
potentialutjdamning

e SS-EN 50 346, Fastighetsnat for informationsoverféring — Generella kabelnat —
Provning av installerade kabelnat

e SEK Handbok 459 Installation av kabelnat for informationséverforing

Omfattning
Fastighetsnaten bestar i huvudsak av:

e monteringsstativ
e omrades- och stamnatskabel

e spridningsnatskabel
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e plintar

e paneler

e uttag

e korskopplings- och anslutningsmateriel.

System och funktioner

Innan switchar installeras inom TDK-utrymme ska verifiering goras av att
normaltemperatur ej 6verskrids.

Spridningsnats samtliga uttag ska uppfylla stallda krav enligt lankklass Ea, pass vid test.
Pass* kan godkannas enligt 6verenskommelse med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Locum definierar sina nat enligt nedanstaende:

e Spridningsnat, -03- enligt tidigare standard (SS455 12 00), utgava.5

e Stamnat fiber, -71- enligt tidigare standard (55455 12 00), utgava 5

e Stamnat koppar, -31- enligt tidigare standard (55455 12 00), utgava 5
e Omradesnit fiber, -71- enligt tidigare standard (55455 12 00), utgava 5

e Omradesnat koppar, -31- enligt tidigare standard (SS455 12 00), utgava 5

Omradesniat

Omradesnat ar det nat som knyter ihop fastighetsnat mellan ett antal byggnader via
TDK-C, TDK-B och externa operatdrers utrymme inom ett omrade till exempel
sjukhusomrade.

Omradesnat ska utformas sa att fysisk redundans (typ skilda kabelvagar, skilda
brandceller) erhalls.

Omradesnit fiber
Omradesnat fiber ska installeras med mikrokanalisation (5 mm).

Omradesnat ska bestd av blasfiber typ singelmod 8x10/125um 0OS2. Kontaktering
(mikrokanalisation & blasfiber) ska ske med materiel enligt framtagen standard for
fastighetsnat inom Region Stockholm.

Mikrokanalisation ska forses med minst 100 % reservkapacitet.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Anvisning

Redundans pa omradesnat fiber ska ske i samrad med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Enligt framtagen standard for fastighetsnat inom Region Stockholm anvands
mikrokanalisation 4 rér och 12 ror.

Minst 16 st roranslutningar installeras i omradesnat mellan TDK-utrymmen.

Minst 8 st blasfiber typ singelmod 8x10/125 pm OS2 installeras i omradesnat mellan
TDK-utrymmen.

Kontaktering av mikrokanalisation och terminering av blasfiber
Mikrokanalisation ska termineras i rérkopplingsmodul avsedd for 16 stycken rér.

Terminering av fiber ska ske pa UPC-slipade LC-kontakter med undantag for sista
modulen.

Terminering av fiber till sista modul (2x8 fiber) ska ske pa APC-slipade LC-kontakter.

For ej nyttjade fiberpar ska skarvstycken forses med skydd i form av for skarvstyckets
avsedda dammskydd.

Anvisning avseende befintligt TDK-utrymme

Kontakt ska tas av projektor med fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT i tidigt skede for
sakerstéllande av kontaktering/terminering.

Omradesnat koppar

Omradesnat koppar utformas typ mangpars kabel med utgangspunkt fran externa
operatoérers utrymme eller vaxelutrustning.

Omradesnat koppar ska ha prestanda lagst lankklass C.

Anvisning

Terminering av omradesnat koppar utférs med 50 portars RJ45-panel till 50 portars
RJ45-panel (1 par/uttag). Undantag for detta géller vid omradesnat koppar som
terminerar i OP d& kontakt tas med Locums specialister fastighetsnat/
fastighetsrelaterad IT.

Stamnat

Stamnat, det nat som knyter ihop fastighetsnatet inom en byggnad via TDK-B alternativt
TDK-C med TDK-A.

Stamnat fiber

Stamnat fiber ska installeras med mikrokanalisation (5 mm).

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Stamnat ska besta av blasfiber typ singelmod 8x10/125 um 0OS2. Kontaktering
(mikrokanalisation & blasfiber) ska ske med materiel enligt framtagen standard for
fastighetsnat inom Region Stockholm.

Mikrokanalisation ska forses med minst 100 % reservkapacitet.

Anvisning

Redundans pa stamnat fiber ska ske i samrad med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Vid val av fibertyp ska hansyn tas till hur Iang den totala langden en 6nskad lank kan ha
inom fastighetsomradet. Normalt OF-300, OF-500 eller OF-2000.

Enligt framtagen standard for fastighetsnat inom Region Stockholm anvands
mikrokanalisation 4 r6ér och 12 ror.

Minst 4 st réranslutningar installeras i omradesnat mellan TDK-utrymmen.

Minst 2 st blasfiber typ singelmod 8x10/125 umOS2 installeras i omradesnat mellan
TDK-utrymmen.

Kontaktering av mikrokanalisation och terminering av blasfiber
Mikrokanalisation ska termineras i rérkopplingsmodul avsedd for 16 stycken ror.

Terminering av fiber ska ske pa UPC-slipade LC-kontakter med undantag for TDK rum
dar aktiv utrustning fér mobilt inomhusnat/Rakel ska placeras, dar ska APC-slipade LC-
kontakter installeras enligt behov.

For ej nyttjade fiberpar ska skarvstycken forses med skydd i form av for skarvstyckets
avsedda dammskydd.

Anvisning avseende befintligt TDK-utrymme

Kontakt ska tas av projektér med Locums specialister fastighetsnat/
fastighetsrelaterad IT i tidigt skede for sakerstéllande av kontaktering/terminering.
Stamnat koppar

Stamnat koppar ska ha prestanda lagst lankklass C.

Anvisning

Terminering av omradesnat koppar utfors med 50- alt. 25-portars RJ45-panel.
(1 par/uttag).

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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64.BCA Sammansatta flerfunktionsnat i fastighet

Anvisning

Spridningsnat ska installeras plan- och byggnadsvis med minst ett (1) TDK-A pa varje
vaningsplan till vilket spridningsnat ansluts.

Anvisning
Paneler avseende spridningsnat i TDK-A placeras i forsta hand i falt -01-. Falt -03- &r

avsedd som reserv.

Anvisning avseende befintligt TDK-Utrymme

Vid kompletteringar till befintliga TDK dar spridningsnat idag exempelvis ar uppdelat i
telefoni (-31-) och data (-71-) kan befintlig systemdefinition och terminering vara
aktuell. Vid tveksamheter ska kontakt tas med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Prestanda pa kabelnat

Spridningsnat ska vara av typ S/FTP och ha prestanda lagst lankklass Ea (segregation
klassifikation d).

Spridningsnat ska uppfylla krav fér remote powering class RP3, PoE typ 4.
Blasfiber i stam- och omradesnat ska vara typ 0S2.

Koppar i stam- och omradesnat ska ha prestanda lagst lankklass C.
Kabelnaten kan komma utnyttjas for exempelvis nedan angivna system:

Telefonisystem
Datakommunikationssystem
Hisstelefon
Patienttelefonisystem
Sakerhetssystem
Fastighetsautomationssystem
Radio/TV-system (Videosystem)

Signalsystem

X N oLk WwWN

Informationsinsamlingssystem.
Information

Forekommer prestandakrav pa spridningsndt som overstiger lanklass Eainom Region
Stockholms lokaler férordas I6sning “Fiber To The Desk”. Projektering av "Fiber To The

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Desk” 16sning ska utféras i samrad med Locums specialister fastighetsnat/
fastighetsrelaterad IT.
Fjarrmatning kategori RP3

Fjarrmatning innefattar Power over Ethernet (PoE) IEEE 802.3 af/at/bt men dven annan
fjarrmatning.

Den fardigstallda installationen ska mota samtliga krav pa fjarrmatning enligt RP3 och
ocksa dokumenteras och markas upp enligt detta. Se SS-EN 50174-1 och -2

Varmeberdkning och resulterande langdreducering ska dokumenteras och bifogas
kvalitetssakringen. Om inget annat anges ska en omgivningstemperatur pa 30° C
anvandas.

Maximal Permanent Lank (PL) ar 80 meter om inte varme/langdreducerings berakning
kraver kortare langd. Avsteg fran detta ska godkannas av Locums specialister
fastighetsnat/ fastighetsrelaterad IT.

All fast installerad kopparkabel far ha max resistans pa 0,09 ohm/meter.

Garantier

Utover den generella leveransgarantin ska natets livslangd garanteras under minst 10 ar
i form av en produktgaranti fran tillverkaren pa permanent lank.

Information

Locum ska om sa 6nskas kunna avropa systemgaranti.

Centralutrustningar

Information

Centralutrustningar och aktiva enheter ingar ej i Locums atagande, dessa finns dock
ofta monterade och driftsatta inom befintliga TDK-utrymmen.

Centralutrustningar finns normalt registrerade i Locums Elkoda databaser.

Platsutrustning
Uttagsdon ska vara skarmat 8-polig modularkontakt RJ45.

Anvisning

Vid installation av udda antal uttag (fler an 2) ska det udda uttaget placeras till hoger
sett framifran.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Information

Platsutrustningar for anslutning till fastighetsnat sasom telefonapparater, faxar,
modem, datorer, skrivare med mera ingar ej i Locums atagande.

Arbetsplats

Anvisning

Normal Region Stockholm standard for arbetsplats ar tva uttagsdon.

Begreppet arbetsplats ska ses ur fastighetsperspektivet. Aven utrymmen som i
framtiden kan komma att utnyttjas som arbetsplats bor definieras som arbetsplats.
Uttag for tradlosa accesspunkter

Anvisning

Radioplanering av accesspunkter ska ske i samrad med IT-avdelningen.

| samband med projektering av fastighetsnat anvands radioplaneringen som underlag
for placering av natverksuttag (2xRJ45).

Dér ej en radioplanering av accesspunkter utfors ska tva uttagsdon placeras var 10:e
meter. Uttag placeras i forsta hand inom korridorer och allménna ytor.

Fortatning och placering av uttag ska beaktas for att uppfylla krav pa system som ska
installeras.

Exempel pa sadana system ar:
e Tradl6st natverk (WiFi)

e Positionering (triangulering) av utrustning via tradlosa accesspunkter

Vid projektering av tradlésa antenner (accesspunkter) ska placering inom vardrum
beaktas i samrad med Regionens IT-avdelningar. Minimiavstand till annan
radioutrustning ar 1,8 meter.

Uttag for uttagsstav och vardrumspanel

Vid projektering av uttagsstav ska uttag placeras ovan undertak till anslutning av
uttagsstav och vardrumspanel, beakta RFP.

Uttag i hissmaskinrum

Vid projektering av utrustning i hisschakt/hisskorg ska uttag placeras i hissmaskinrum.
Montage i hisschakt / hisskorg se projekteringsanvisningar 71.Hissystem.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Spridningsnat

Spridningsnat omfattar forbindelse mellan TDK och uttag/uttagsdon.

Spridningsnat ska vara skarmat av typ S/FTP och ha prestanda lagst lankklass Ea och
uppfylla avstandsklass (segregation klassifikation) d enligt 6.2.1 tabell 3 i SS-EN 50174-2.

Terminering av spridningsnat utfors mot RJ45-panel.

Spridningsnat med redundans
Anvisning

Vid eventuella krav pa redundans pa spridningsnat ska det ske i samrad med Locums
specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT samt verksamhetens IT-avdelning.

Anvisning avseende befintligt TDK-utrymme

Vid projektering av spridningsnat ska beaktas vilka kabelsystem som finns installerade
inom sjukhuset. Kontakta Locums specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT for
anvisning.

Locum har tagit ett strategiskt beslut att spridningsnat ska installeras som gemensamt
ledningsnat for fastighetsoverforing (-03-) da manga telesystem numera integreras och
nyttjar fastighetsnat.

Terminering

Modularkontakt RJ45 terminernas enligt EIT/TIA T568B.

Korskopplingskablage

Anvisning

Vid upprattande av forfragningsunderlag/bygghandlingar for fastighetsnéat sa ska det
framga att entreprendren i entreprenaden ska leverera korskopplingskablar (RJ45 till
RJ45) for TDK-utrymmet till 100% av installerade uttag. Lokala avvikelser kan
forekomma. Kontakta Locums specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT for
anvisning.

Arbetsplatskablaget (kablage mellan uttag och platsutrustning exempelvis dator) ingar
ej i Locums atagande.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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66 System for spanningsutjamning och elektrisk separation

Allmant

Stativ och paneler inom TDK-utrymmen ska potentialutjamnas.
Anvisning
Kablar for jordning av stativ och paneler till plint ska vara svarta.

Locum har tagit fram en princip for jordning av stativ och paneler som redovisas i bilaga
1.3.

Fran skyddsledarskena i MVL-central till jordplintar (i anslutning till stativ) forlaggs kabel
typ min RQ 6 mm?, svart.

Stativ ansluts till jordplintar (i anslutning till stativ) med kabel typ min RQ 6 mm?, svart.

Paneler ansluts till jordplintar (i anslutning till stativ) med kabel typ min RQ 1,5 mm?,
svart.

Plintar och paneler far ej serie-/parallellkopplas.

VI AR EN DEL AV
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S

SB

SBE

SBJ

$BJ.15

Text

Apparater, utrustning, kablar mm i el- och telesystem

Samtligt plastmaterial ingdende i apparater, kablar, ror, lister och dylikt ska vara
halogenfritt.

All materiel ska uppfylla svenska brandkrav for allmdnna utrymmen.
Anvisning

Om kanalisation, haltagningar ingar i entreprenaden arbetas erforderliga koder under
kapitel Sin.

Elkanalisation, forlaggningsmateriel m.m.

Dosor

Utforandeféreskrifter
Utanpaliggande dosa, tacklock och ramar ska ha vit kulor.
| ventilerade undertak ska dosor vara utférda i kapslingsklass IP23.

Vid flera intilliggande dosor monteras gemensam ram.

Dosor i brandavskiljande vagg

Dosor som installeras i brandavskiljande vagg ska brandtatas till samma klass som vagg i
ovrigt.

Dosor i ljudisolerande vagg

Dosor som installeras i ljudisolerande vagg ska ljudtatas till samma klass som vagg i
ovrigt.

Kabelgenomforingar

Brandavskiljande kabelgenomfdéringar i vagg eller bjalklag

Kabelgenomfoéringar i brandcellsskiljande byggnadsdel
Tatning av genomféring i brandcellsskiljande byggnadsdel

Vid nya genomféringar samt haltagning i befintliga brandtatningar ska aterstallande
brandtdtning ha samma brandklass, materiel och uppbyggnad som byggnadsdelen i
ovrigt.

Haltagningar ska brandtéatas provisoriskt varje dag efter arbetets slut.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Kabelgenomforingar i ljudavskiljande byggnadsdel
Tatning av genomforing i ljudavskiljande byggnadsdel
Genomfdringar i ljudisolerande byggnadsdelar ska ljudtatas till samma klass som
byggnadsdelen i 6vrigt.
Ljudisolerande tatning ska utféras med fogmassa eller mineralull eller, vid tatning av till
exempel ledningskanaler, den av fabrikanten foreskriven tatning.
SBJ.182 Kabelgenomfdringar i rorelsefog
SBK Stativ och skap
SBK.2 Stativ for teleutrustning
Stativ ska vara av typ korgmutter.
Stativ ska ha hojd om 2200 mm och djup om minst 540 mm.
Monteringsstativ ska besta av:
e 2 ststandare
e 2 sttopp- och bottenjarn
e 6 st kabelstod
e 20 st tradledare fordelade med 10 st pa var sida, alternativt kabelrangerare
motsvarande 10 st tradledare pa var sida. Minimimatt 100x50 mm
e 4 stfastjarn.
Monteringsstativ ska fastas i golv genom bottenjarnet samt pa mitten och hogst upp
med fastjarn.
SC El- och telekablar m m
Kablar ska vara av halogenfri typ.
Kablar ska uppfylla minst brandklass Dca-s2, d2, s2.
SCF Tele- och datakablar
Kablar ska forlaggas enligt fabrikantens anvisningar.
Kablar ska ej forlaggas med sling, exempelvis bakom stativ.
Kablar tillhérande spridningsnat far buntas om max 24 stycken.
Anvisning
Infalld och dold férlaggning av platsutrustning och kablar ska efterstravas.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Kablar buntas inom TDK-utrymmen.
Forlaggning av kablar utanfér TDK-utrymmen forlaggs i:
e Forsta hand fritt forlagd i tradstege med hog kant
e Andra hand pa stege, tradstege, ranna i buntar om max 24 stycken kablar i max 2
lager med luft mellan kabelbuntar.
Kablar ska buntas med kardborreband (buntband i plast, sa kallade “stripes” far ej
anvandas).
SCF.1 Ytmonterade tele- och datakablar
Spridningsnatskablar ska buntas med kardborreband.
SCF.11 Tele- och datakablar pa vaggyta eller takyta
Kabel ska forldaggas i typ minikanal. Minikanal ska fastas med skruv.
Kabel genom undertak av platkassett ska forses med skydd typ av genomforingsmuff
eller kabelforskruvning.
SCF.13 Tele- och datakablar i schakt
SCF.2 Infallda tele- och datakablar
Kabel som passerar rorelsefog ska forlaggas sa att upptradande rorelser inte kan skada
ledningen genom klamning, strackning eller dylikt.
SCF.3 Tele- och datakablar i kanalsystem
SCF.31 Tele- och datakablar i ellistsystem
Kabel ska forlaggas i typ minikanal. Minikanal ska fastas med skruv.
SCF.33 Tele- och datakablar i installationskanalsystem
Avsett utrymme for fastighetsnatsinstallationer ska anvandas.
SCF.34 Tele- och datakablar i vardrumspanel
Avsett utrymme for fastighetsnatsinstallationer ska anvandas.
SCF.36 Tele- och datakablar i mediabrygga

Avsett utrymme for fastighetsnatsinstallationer ska anvandas.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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SCF.4 Tele- och datakablar pa kabelstege, kabelrdanna e d
Kablar ska riktas och fastas utefter kabelstegen samt pa bada sidor om bdjar och dar
den lamnar kabelstege for att forlaggas pa annat underlag.
SCJ Fiberoptiska kablar
SCJ.1 Ytmonterade fiberoptiska kablar
Ytmonterade kablar ska forlaggas i installationsror.
SCJ.13 Fiberoptiska kablar i schakt
SCF.4 Fiberoptiska kablar pa kabelstege, kabelrdnna e d
Kablar ska riktas och fastas utefter kabelstegen samt pa bada sidor om bdjar och dar
den lamnar kabelstege for att forlaggas pa annat underlag.
SCK Anslutnings - korskopplingskablar for tele- och datautrustning
SCK.1 Partvinnade anslutnings- och korskopplingskablar for tele- och datautrustning
Korskopplingskablage
Korskopplingskablage ska vara skarmat S/FTP och ha prestanda lagst motsvarande
lankklass Ea.
Langder pa korskopplingskablage anpassas och forlaggs i tradledare samt natrannor
mellan aktiv utrustning och korskopplingspanel.
Information
Generellt galler att korskoppling och patchning utférs av Locums ramavtalade
entreprendrer.
SCK.11 Partvinnade anslutningskablar for tele- och datautrustning
SCK.12 Partvinnade korkopplingskablar for tele- och datautrustning
SCK.2 Anslutnings- och korskopplingskablar av optofiber
Korskopplingskablage ska vara singelmod med LC kontakter.
Langder pa korskopplingskablage anpassas och forldaggs i tradledare samt natrannor
mellan aktiv utrustning och fibermodul.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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SCK.21 Anslutningskablar av optofiber

SCK.22 Korskopplingskablar av optofiber

SD Skarvar, forbindningsdon o d i el — eller telesystem

SDB Elektriska forbindningar och skarvar

SDB.1 Elektriska forbindningar

SDB.2 Skarvar

SDB.233 Skarvar pa fiberoptisk kabel

Grundkrav ar att dampningen inte far 6verskrida 0,2 dB i skarv.

Medelvéarde vid fler skarvningar ska ej 6verskrida 0,05 dB.

SDC Forbindningsdon o d i el- eller telesystem
SDC.1 Kabelavslutningar
SDC.12 Kabelavslutning med tejp

Skalad partvinnad matarkabel koppar ska avslutas med PV-slang och tejp.
SDC.3 Kopplingsplintar

Potentialutjamningsplint i anslutning till stativi TDK-A

Potentialutjamningsplint (potentialutjamningsskena) ska vara av fabrikat OBO
Betterman typ 5015081 (E0681445) eller likvardig.

SK Kopplingsutrustningar och kopplingsapparater

SKB Kopplingsutrustningar

SKB.42 Kapslade kopplingsutrustningar for lagspanning
Anvisning

For storlek och bestyckning av MVL-central se bilaga 1.2.
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SM Uttag i elkraftsystem

SMB Eluttag

SMB.11 Vagguttag hogst 16 A for allmanbruk

Uttag i anslutning till stativ for aktiv utrustning
Uttag ska vara avsett for 230V/16A.

Uttag ska vara utforda med petskydd.

VI AR EN DEL AV
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T

TGD

TGD.1

TGD.2

TGD.3

Text

Apparater och utrustning i tele- och
datakommunikationssystem

Halogenfri utrustning ska efterstravas.
Kopplingsenheter i datanat och fastighetsnat
Korskopplingspaneler i datanat och fastighetsnat

Korskopplingspaneler i spridningsnat

Korskopplingspanel ska:

e Vara avsedd for skarmad 8-polig modularkontakt RJ45, kategori 6a

e Vara utford for montering i 19” montagestativ
e Vara avsedda for 24 stycken RJ45 (1HE)
e Ha plats for spridningskabelns skarm

e Ha skruv for skarmning/jordning av korskopplingspanel.

Korskopplingspaneler i stamnat koppar
Korskopplingspanel ska:

e Vara avsedd for 8-polig modularkontakt RJ45, kategori 3
e Vara utford for montering i 19” montagestativ

e Vara avsedda for 50 eller 25 stycken RJ45 (1HE).

Uttag i datanat och fastighetsnat

Uttagslock ska vara forsedd med signeringslist.

Uttagsdon ska vara skarmat 8-poligt modularkontakt RJ45, kategori 6a.

Uttagsdon ska uppfylla krav pa provning enligt SS-EN 60 512-99-002.

Uttag i fiberoptiska datanat och fiberoptiska fastighetsnat

Anvisning

Val av uttag ska beaktas. Locum installerar normalt LC-duplex uttag (SC-duplex

forekommer vid kompletteringar av installationer).
UPC slipad singelmodkontakt ska vara bla.
APC slipad singelmodkontakt ska vara gron.

UPC slipad multimodkontakt ska vara beige

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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TGD.4 Termineringsboxar

Terminering av blasfiber och mikrokanalisation
Terminering av blasfiber till kontaktdon typ LC

Material ska vara fabrikat Optomize eller likvardigt.

Chassi for montering av moduler ska ha plats for 12 stycken fibermoduler. Chassi ska
levereras med dokumentationsfront och rérhallarmodul.

Fibermoduler for terminering av singelmod blasfiber ska kunna bestyckas med 4 st LC-
qguad adapter SM.

Rorkopplingsmodul for terminering av mikrokanalisation ska ha plats for 16 ror. Icke
anvanda ror forses med andskydd.

Anvisning

For princip se bilaga 1.5.
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Y Markning, kontroll, dokumentation m m
YG Markning och skyltning
YGB Markning

Allmant

Markning har till uppgift att maojliggora fysisk identifiering av varje enskild apparat och
systemdel sa framtida installationer, drift och underhall kan utforas rationellt och
sakert.

Markning ska 6verensstimma med och vara ett komplement till upprattad teknisk
dokumentation.

Markning ska utforas av bestdandigt material med bestdndig text och betryggande
fastsattning.

Marktext ska ha texth6jd 6 mm dar inte annat anges forutsatt att detta far plats pa
markobjektet, dock ej mindre an 3 mm.

Markning i Tekniska utrymmen

Markning av utrustning i tekniska utrymmen som TDK-rum skall utféras med graverad
skylt.

Markning av natverksuttag

Markning av utrustning i verksamhetsutrymmen/6vriga utrymmen som natverksuttag
ska utféras med markband typ DYMO.

Markning ska placeras synlig. Dar markobjekt ar dolt ska markningen dubbleras eller
kompletteras med hanvisningsmarkning.

Brandtatning

Dér brandtatningar utforts ska dito férses med markskylt.
Foljande uppgifter ska finnas pa markskylt:

e Produktnamn

e Brandteknisk klass

e Typgodkdannandenummer

e |nstallator

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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YGB.6 Markning av el- och teleinstallationer

Foljande ska markas:

e Stall

e Falt

e Korskopplingspanel och korskopplingsplint
e Uttagi korskopplingspanel

e Fibermodul, chassi och rérkopplingsmodul
e Uttagi fibermodul och rérkopplingsmodul
e Platsutrustning

e Kablar

e Samtliga kopplingspunkter i kopplingsutrustningar, om inte fabriksmarkning
entydigt ar kopplad till den tekniska dokumentationen.

Markning av TDK-D, TDK-C, TDK-B och TDK-A utrymme
Utrymme ska markas med skylt pa dorr.

Anvisning

For princip se bilaga 1.8.

Markning av falt

Falt marks med skylt som placeras 6ver stativ och anger stall och faltbeteckning.
Exempel pa markning: Q06-U1-074 02.

Falt som har spridningsnatspaneler installerade ska i hogre 6vre kanten férses med
markning avseende vilken fjarrmatningskategori spridningsnatet uppfyller.

Exempel om hela falt ar RP3:

REMOTE POWERING INSTALLATION
CATEGORY RP 3

Om enstaka paneler ar RP3 ska dessa paneler markas i hogra hornet med dymo text
"RP3”,

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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YGB.64

YGB.641

YGB.642

Text

Markning av teleinstallationer
Markning av centralutrustningar i teleinstallationer

Markning av utrustning monterad i falt
Utrustning monterad i falt marks pa framsida med placering.

Anvisning

For princip se bilaga 1.6.

Markning av fiberchassi

Dokumentationsfront i fiberchassi férses med signeringsdokument enligt framtagen
Locum standard.

Information

Signeringsdokument kan erhallas ur Elkoda.
Markning av ledningsnat i teleinstallationer

Allmant

Markband (typ dymo eller likvardigt) far anvandas tillsammans med skylthallare
alternativt textskydd typ Fleximark LCK. FOor kabelmarkning av spridningskabel far
utover skyltar dven anvandas markhylsor av plast som tras pa kabeln alternativt pa
sarskild hallare som fasts runt kabeln med buntband.

Markning av omradesnatskabel och stamkabel

Kablar i stam- och omradesnét ska markas med skylt som anger registrerings-
beteckningarna for kabelns bada dandpunkter.

Kablarna (dven mikrokanalisation) marks:

e | kabelns andpunkter

e P3a dmse sidor om vagg- och bjalklagsgenomforingar som ar brandcellsbegriansande
e Vid 6vergang fran dold till synlig forlaggning eller synlig till dold forlaggning

e | brunnar vid férlaggning i mark.

Skyltar fasts med buntband.

Mikrokanalisation och fiberkablar ska dven markas var 20:e meter med ”"Optofiber”,

svart text pa gul botten (ar dessa forlagda i installationsror ska roret markas var 20:e
meter).

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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YGB.643

YGC

YGC.6

YH

YHB

Text

Anvisning
For princip se bilaga 1.7.
Markning av spridningskabel

Spridningskabel mérks i bada andpunkterna med skylt som anger
registreringsbeteckningen fér den plint i korskopplingsutrustningen till vilket uttaget ar
anslutet.

Vid uttagssidan placeras kabelmarkningen intill uttagsdonet (vid infallt montage av
uttagsdosa i vagg kan kabelmarkning alternativt placeras vid inlopp till r6r anslutet mot
uttagsdosa) och i stall intill panel.

Markning av platsutrusning i teleinstallationer
Samtlig platsutrustning ska markas.
Markning ska utforas av markband typ DYMO och placeras i uttagslocks signeringslist.

Markning av uttag i uttagsstav ska vara identisk med uttagsbeteckning dar anslutning av
uttagsstav sker.

Anvisning
For princip se bilaga 1.7.

SKYLTNING

Skyltning av el- och teleinstallationer

Skylt ska vara utforda av plast eller metall med svart text pa vit botten. Teckensnitt som
anvands ska vara rena och utan seriffer typ Helvetica (motsvarande).

Skylt av plast ska utféras laminerad med graverad eller pa annat satt utford text med
motsvarande bestdndighet.

Skylt ska fastas med skruv.
Kontroll, injustering m m

Kontroll

Allmant
Provning ska utforas pa fastighetsnat som installeras i Locums fastighetsbestand.

Protokoll pa méatningar ska dverlamnas pa datamedia till bestéllaren i samband med
overlamning av relationshandlingar.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se

VI AR EN DEL AV
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Protokoll pa matningar ska tillsammans med installationsdokumentation bifogas
besiktningsman enligt 6verenskommelse med denna, dock senast pa besiktningsdagen.
Innan provning ska paborjas ska alla kommunikationsuttag samt uttag i paneler vara
uppmarkta i enlighet med SS-EN 50174-1 punkt 4.3.4.
Provningen ska verifiera att korrekt markning utforts i bagge andar. Testrapporten ska
anvanda samma beteckningar som nyttjats pa korskopplingspanelen.
YHB.6 Kontroll av el- och telesystem
YHB.64 Kontroll av telesystem

Person som utfor provning ska vara utbildad pa provningsinstrument som anvands.

Provning ska utforas med instrument som ar kalibrerade och med provningskablar
enligt fabrikantens anvisningar.

Kalibreringsintyg for provningsinstrument ska bifogas provningsprotokoll.

Provningsprotokoll ska levereras i PDF-format samt som originalfil fran testinstrument.

Provning koppar
Provning motsvarande lankklass C pa omrades- och stamnat-kopparkabel ska utforas.

Spridningsnats samtliga uttag ska provas och uppfylla stallda krav enligt lankklass Ea,
pass enligt SS-EN 50173-1 vid test.

Om maétresultatet visar fel pa en av elektriska parametrarna ska atgarder vidtas och
provning ske en gang till. Denna process ska genomforas till dess godkanda resultat
uppnas.

Pass* kan godkannas enligt 6verenskommelse med Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Protokoll sammanstélls och éverlamnas pa datamedia.

Fiber

Singelmodefiber ska ddmpningsprovas. Provningen ska utféras pa 1310 nm och
1550 nm vaglangd.

Samtliga kontakter ska inspekteras fore matning, vid behov ska de rengbras och sedan
ater inspekteras innan matning.

Alla fiberoptiska lankar (Permanent Link) ska provas gentemot Insertion Loss och
polaritet med hjalp av effektmeter och ljuskalla och ligga inom ramen for tillaten
dampning. F6r matningar av multimodlankar ska ljuskallan uppfylla kraven foér Encircled

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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YJ

Text

Flux enligt IEC 61280-4-1. Noggrannheten pa testinstrumentet ska vara +/- 0,2dB for
bade singelmod och multimod. Alla testkablage ska mota kraven till test reference cords
enligt ISO/IEC 14763-3.

Provningsprotokoll ska innehalla:

e Vilken lank som provas

e Langd

e Maximal ddmpning; berdknat varde

e Dampningsvarden for de olika vaglangderna

e Pass/fail information; dvs ligger resultatet inom ramarna

e Projekt

e Datum

e Underskrift med namn och féretag pa den som utfort provet.

Provningsprotokoll sammanstalls och 6verldamnas pa datamedia.

Teknisk dokumentation

Allmant

Framstallande av planritningar, natscheman, natkartor ska upprattas i enlighet med
Locums BIM-anvisningar, CAD- och dokumentanvisningar.

Registrering av fastighetsnat ska utforas i dokumentationsprogram Elkoda. Locum har i
sitt fastighetsbestand dokumenterat detta i separata databaser for respektive
sjukhusomrade.

Tillgang till Elkoda och dess databaser kan erhallas via Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT efter utbildning och godkdannande.

Anvisning

Projektering och registrering ska utféras av Locums ramavtalade konsulter. Efter
godkdnnande av Locums specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT kan
projektering och registrering utforas av icke ramavtalad konsult.

Om registrering ska upprattas av entreprendr eller konsult som ej har tillgang till
Locums Elkoda databaser kan detta erhallas via Locums specialister
fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT. For tillgang kravs utbildning och godkannande.

Demontering av fastighetsnat ska utforas i Locums Elkoda databaser i samrad med
Locums specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

JL



https://www.locum.se/om-oss/organisation-och-uppdrag/hantering-av-personuppgifter/

Projekteringsanvisning 64.B sid 39 av 40
I O C U m A Flerfunktionsnat

VARDEN FOR VARDEN

Informationssakerhetsklass: K1

Processagare

Fastighetsdirektor Akutsjukhus Specialist fastighetsrelaterad IT Kvalitetschef 2014-11-27|2025-06-02 2025-06-02

Processledare/Uppdateringsansvarig Kvalitetssamordnare Skapat Senast andrat | Godkéant

Kod

YJC
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Text

Fastighetsnat ska normalt dokumenteras enligt tidigare utgava SS 4551200-38
(utgava 5).

Kontakta alltid Locums specialister fastighetsnat/fastighetsrelaterad IT innan
registrering paborjas.
Bygghandlingar

Bygghandlingar for el- och teleinstallationer

Bygghandlingar for teleinstallationer
| samband med upprattande av bygghandlingar ska féljande inga:

e Natschema

e Installationsritningar med spridningsnat och TDK-utrymmen redovisade. Samtliga
registreringsbeteckningar ska vara inférda som flaggor vid uttagsposition

e Dispositionsritningar éver fordelning (stall)

e Registreringshandlingar (minst enligt punkter nedan)
— Monteringsritningar
— Panel/plintkort

— Kabellistor.
Relationshandlingar f6r installationer
Relationshandlingar for el- och teleinstallationer
Relationshandlingar for teleinstallationer

Relationshandlingar for flerfunktionsnat
Foljande relationshandlingar ska upprattas:

e Natschema

e Installationsritningar med spridningsnat och TDK-utrymmen redovisade. Samtliga
registreringsbeteckningar ska vara inférda som flaggor vid uttagsposition

e Dispositionsritningar éver fordelning (stall)
e Registreringshandlingar

e Provningsprotokoll.

Anvisning

Relationshandlingar ska upprattas enligt Locums projekteringsanvisningar CAD/BIM.

Hantering av personuppgifter, se Locum.se
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Relationshandlingar i TDK-utrymme

| samband med leverans av relationshandlingar ska monteringsritningar monteras i
terifolder inom TDK-utrymme.

Yl Miljédokumentation
Yll.6 Miljédokumentation for el- och teleinstallationer
Anvisning

Beakta produkter som ska beddmas enligt Locums Overgripande anvisning ”Riktlinje for
val av produkt och materialval”.

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

Hantering av personuppgifter, se Locum.se JL



https://www.locum.se/om-oss/organisation-och-uppdrag/hantering-av-personuppgifter/

	Projekteringsanvisning 64.B Flerfunktionsnät
	Inledning

	6 El- och telesystem
	Allmänt
	Kontaktuppgifter
	Kabelsystem inom sjukhusområden
	Oberoende
	Framtidssäkert
	Juridisk gränsdragning
	Översiktlig beskrivning över fastighetsnät och dess nätdelar
	Medieförsörjning
	Färdigställandetider
	Gränsdragning mot annat installationssystem eller annan entreprenad
	Särskilda samordningskrav
	Miljöbetingelser
	Utrymmen
	Generellt TDK
	TDK-D
	TDK-C
	TDK-B
	TDK-A

	Utrymmen för externa operatörer (UEO)

	61 Kanalisationssystem
	63 Elkraftsystem
	Allmänt
	TDK-A


	64 Telesystem
	64.BC Fastighetsnät
	Svensk standard
	Omfattning
	System och funktioner
	Områdesnät
	Områdesnät fiber
	Områdesnät koppar

	Stamnät
	Stamnät fiber
	Stamnät koppar


	64.BCA Sammansatta flerfunktionsnät i fastighet
	Prestanda på kabelnät
	Fjärrmatning kategori RP3
	Garantier
	Information
	Centralutrustningar
	Platsutrustning
	Arbetsplats
	Uttag för trådlösa accesspunkter
	Spridningsnät
	Spridningsnät med redundans

	Terminering
	Korskopplingskablage

	66 System för spänningsutjämning och elektrisk separation
	Allmänt

	S Apparater, utrustning, kablar mm i el- och telesystem
	SB Elkanalisation, förläggningsmateriel m.m.
	SBE Dosor
	Utförandeföreskrifter
	Dosor i brandavskiljande vägg
	Dosor i ljudisolerande vägg

	SBJ Kabelgenomföringar
	SBJ.15 Brandavskiljande kabelgenomföringar i vägg eller bjälklag
	Kabelgenomföringar i brandcellsskiljande byggnadsdel Tätning av genomföring i brandcellsskiljande byggnadsdel
	Kabelgenomföringar i ljudavskiljande byggnadsdel Tätning av genomföring i ljudavskiljande byggnadsdel

	SBJ.182 Kabelgenomföringar i rörelsefog
	SBK Stativ och skåp
	SBK.2 Stativ för teleutrustning

	SC El- och telekablar m m
	SCF Tele- och datakablar
	SCF.1 Ytmonterade tele- och datakablar
	SCF.11 Tele- och datakablar på väggyta eller takyta
	SCF.13 Tele- och datakablar i schakt
	SCF.2 Infällda tele- och datakablar
	SCF.3 Tele- och datakablar i kanalsystem
	SCF.31 Tele- och datakablar i ellistsystem
	SCF.33 Tele- och datakablar i installationskanalsystem
	SCF.34 Tele- och datakablar i vårdrumspanel
	SCF.36 Tele- och datakablar i mediabrygga
	SCF.4 Tele- och datakablar på kabelstege, kabelränna e d
	SCJ Fiberoptiska kablar
	SCJ.1 Ytmonterade fiberoptiska kablar
	SCJ.13 Fiberoptiska kablar i schakt
	SCF.4 Fiberoptiska kablar på kabelstege, kabelränna e d
	SCK Anslutnings - korskopplingskablar för tele- och datautrustning
	SCK.1 Partvinnade anslutnings- och korskopplingskablar för tele- och datautrustning
	Korskopplingskablage

	SCK.11 Partvinnade anslutningskablar för tele- och datautrustning
	SCK.12 Partvinnade korkopplingskablar för tele- och datautrustning
	SCK.2 Anslutnings- och korskopplingskablar av optofiber
	SCK.21 Anslutningskablar av optofiber
	SCK.22 Korskopplingskablar av optofiber
	SD Skarvar, förbindningsdon o d i el – eller telesystem
	SDB Elektriska förbindningar och skarvar
	SDB.1 Elektriska förbindningar
	SDB.2 Skarvar
	SDB.233 Skarvar på fiberoptisk kabel
	SDC Förbindningsdon o d i el- eller telesystem
	SDC.1 Kabelavslutningar
	SDC.12 Kabelavslutning med tejp
	SDC.3 Kopplingsplintar
	Potentialutjämningsplint i anslutning till stativ i TDK-A


	SK Kopplingsutrustningar och kopplingsapparater
	SKB Kopplingsutrustningar
	SKB.42 Kapslade kopplingsutrustningar för lågspänning

	SM Uttag i elkraftsystem
	SMB Eluttag
	SMB.11 Vägguttag högst 16 A för allmänbruk
	Uttag i anslutning till stativ för aktiv utrustning



	T Apparater och utrustning i tele- och datakommunikationssystem
	TGD Kopplingsenheter i datanät och fastighetsnät
	TGD.1 Korskopplingspaneler i datanät och fastighetsnät
	Korskopplingspaneler i spridningsnät
	Korskopplingspaneler i stamnät koppar

	TGD.2 Uttag i datanät och fastighetsnät
	TGD.3 Uttag i fiberoptiska datanät och fiberoptiska fastighetsnät
	TGD.4 Termineringsboxar
	Terminering av blåsfiber och mikrokanalisation Terminering av blåsfiber till kontaktdon typ LC


	Y Märkning, kontroll, dokumentation m m
	YG Märkning och skyltning
	YGB Märkning
	Allmänt
	Märkning i Tekniska utrymmen
	Märkning av nätverksuttag
	Brandtätning

	YGB.6 Märkning av el- och teleinstallationer
	Märkning av TDK-D, TDK-C, TDK-B och TDK-A utrymme
	Märkning av fält

	YGB.64  Märkning av teleinstallationer
	YGB.641 Märkning av centralutrustningar i teleinstallationer
	Märkning av utrustning monterad i fält
	Märkning av fiberchassi

	YGB.642 Märkning av ledningsnät i teleinstallationer
	Allmänt
	Märkning av områdesnätskabel och stamkabel
	Märkning av spridningskabel

	YGB.643 Märkning av platsutrusning i teleinstallationer
	YGC SKYLTNING
	YGC.6 Skyltning av el- och teleinstallationer

	YH Kontroll, injustering m m
	YHB Kontroll
	Allmänt

	YHB.6 Kontroll av el- och telesystem
	YHB.64 Kontroll av telesystem
	Provning koppar
	Fiber


	YJ Teknisk dokumentation
	Allmänt
	YJC Bygghandlingar
	YJC.6 Bygghandlingar för el- och teleinstallationer
	YJC.64 Bygghandlingar för teleinstallationer
	YJE Relationshandlingar för installationer
	YJE.6 Relationshandlingar för el- och teleinstallationer
	YJE.64 Relationshandlingar för teleinstallationer
	YJE.641 Relationshandlingar för flerfunktionsnät
	Relationshandlingar i TDK-utrymme

	YJJ Miljödokumentation
	YJJ.6 Miljödokumentation för el- och teleinstallationer



