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Projekteringsanvisning for branddetekterings- och
brandlarmsystem

1 Inledning

| 5 Kap 2§ Halso- och sjukvardslagen (2017:30) anges: ”"Dér det bedrivs halso- och
sjukvardsverksamhet ska det finnas den personal, de lokaler, de sjukvardsprodukter och den
ovriga utrustning som behovs for att god vard ska kunna ges.”

Standardisering av lokaler, rumsfunktioner och tekniklésningar medfor effektivare och sakrare
vard, samt langsiktigt hallbara, robusta och andamalsenliga vardfastigheter.

Styrdokument fastigheter &r styrmedel for att sakerstalla lokaler for god vard — att lagkrav
foljs, att krav avseende patientsakerhet uppfylls och att arbetsmiljon i lokalen ar god — en
gemensam standard som ska galla for fastigheter forvaltade av Locum.

Styrdokumenten kan &ven tillampas fér inhyrda lokaler (se dven 1.1 nedan).

Vinligen kontakta Locums specialister vid fragor gdllande Tekniska anvisningar.

1.1 Projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem
Projekteringsanvisningen géller som minimikrav for byggnader dar Locum AB (nedan Locum)
har férvaltningsuppdraget.

Projekteringsanvisningen har tagits fram av Locum for att ge klarhet i hur Locum vill utforma
brandlarmanldggningar i samband med renovering, ny-, till- och ombyggnadsprojekt.

Brandlarmanlédggningar har till syfte att uppticka en begynnande brand sa tidigt att:
e Personalen har forutsattning att utfora en slackinsats i ett tidigt skede.

® Brandspridning till ndrliggande brandceller/byggnader kan begrédnsas.
e Utrymning/evakuering kan ske pa ett sdkert och kontrollerat satt.

Da en brandskyddsdokumentation/brandskyddsbeskrivning uppréattas ska hanvisning alltid
goras till dessa styrande dokument betraffande utformning av brandlarm och utrymningslarm.

Locums styrande dokument fér brandskydd omfattar i sin helhet foljande kategorier:
e Anvisningar for byggnadstekniskt brandskydd samt projektering

e Projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem. (Detta dokument)
® Projekteringsanvisning for brandslackningssystem.
e Styrdokument for Styr och 6vervakning med projekteringsanvisningar.

Externt inhyrda lokaler fran annan dgare omfattas formellt inte av dessa styrande dokument.
| sadana fall regleras brandskyddsataganden genom avtal. Informationen i de styrande
dokumenten kan dock i dessa fall, i tillampliga delar, generellt nyttjas som ett underlag vid
brandtekniska fragor.
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2 Brandlarm

Brandlarmanlaggning ska utforas enligt aktuell utgdva av SBF 110 och med de preciseringar
som anges i denna projekteringsanvisning.

Material ingaende i brandlarmanlaggning ska uppfylla samtliga krav som anges i aktuell utgava
av SBF 110.

"Utférandespecifikation for brandlarm” (se bilaga 1 till denna projekteringsanvisning) ska alltid
upprattas nar brandlarm ska installeras.

Utférandespecifikation (bilaga 1), Styrmatris — brandfunktion (bilaga 5) och Styromradesritning
(bilaga 3) ska upprattas av brandkonsult eller av brandlarmsprojektor i projektet och bifogas
som en bilaga till brandskyddsdokumentationen eller projekteringshandlingarna.

Anm. Blanketter finns pa locum.se.

2.1 Brandlarmanlaggningens omfattning

2.1.1 Normalfall
Byggnad eller byggnadsdel som ska férses med automatisk brandlarmanldggning ska ha full-
standig 6vervakning enligt de krav som anges i SBF 110 for detektorévervakning enligt klass A.

Foljande dndring av omfattningskraven i SBF 110 géller for byggnader dar Locum har
forvaltningsuppdrag:

e Dragskap (laboratoriedragskap) ska normalt inte férses med detektor. Detta forutsatter
att rékdetektor finns i utrymmet dar dragskapet ar placerat.

Anm. Larmknapp bér finnas i anslutning till dragskdp enligt kapitel 2.3.

2.2 Val av detektortyp

Detektor ska vara av typ flersensordetektor med rék- och virmesensor forutom i féljande fall:

e | utrymmen med exempelvis matlagning, avgaser, rok och anga viljs en detektortyp som
inte avger onddiga larm vid normal verksamhet i utrymmet men som anda avger ett tidigt
larm vid ett eventuellt brandtilloud i utrymmet. | férsta hand ska flersensordetektorer
anvandas av en typ som klarar den aktuella miljon.

e | utrymmen med dusch ska flersensordetektorer anvandas av en typ som inte avger ger
larm for vattenanga. Det ar dock viktigt att placering av detektorn utfors sa att risken
minimeras for att detektorn utsétts for direkt vattenbegjutning fran dusch.

e Utomhus under skarmtak samt i bastu och liknande ska varmedetektor med erforderlig
kapslingsklass anvandas.

¢ | rum med dieseldrivna reservkraftaggregat ska bade rék- och flamdetektor av
dubbelsensortyp (IR/UV eller IR/IR) anvdandas. Rokdetektorerna ska férses med manuell
timerfrankoppling (max 2h) som kan anvandas vid provkorning av reservkraftaggregat.

e I mindre rum (<15kvm) kan det vara svart att bade uppfylla regelverkets krav pa placering
av detektorer minst 100 cm fran tilluftsdon och minst 50 cm fran vagg. | sddana fall ar det
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viktigast att i forsta hand uppfylla minsta tillatna avstandet till tilluftsdon. Detektorn far
dock aldrig placeras narmare vagg an 20 cm.

Anm. Virmedetektorer kan inte klassificeras som en detektor fér tidig upptdckt av brand.
Ddrfér far virmedetektorer endast anvéndas i fall dér det inte finns ndgra andra alternativ.

2.3 Larmknappar
Placering av larmknappar ska utféras enligt principen "Manuell aktivering endast av sarskild
utsedd personal”.

231 Larmknappar ska placeras pa féljande platser:
e Vid brandférsvarstablaer.
e Vid larmlagringstablaer.
e Vid informationstablaer for verksamheten.
e | kundmottagningar, informationsdiskar och liknande.

e | anslutning till dragskap. Om flera dragskap finns i samma utrymme kan en gemensam
larmknapp placeras innanfor utgangsdorr fran det aktuella utrymmet.

e | vaktlokaler, rum fér bevakningspersonal och liknande.

e |vaningsplan/byggnadsdelar med annan verksamhet &n vardverksamhet exempelvis
administrativa avdelningar eller teknikutrymmen, ska larmknappar placeras innanfor
utgangsdorrar till trapphus/utrymningsvag. Detta galler dock inte f6r publika utrymmen till
exempel parkeringsgarage, entréhallar och liknande eftersom larmknappar normalt inte
ska placeras i publika utrymmen pa grund av risk fér onddiga larm.

Larmknappar ska placeras pa 1 - 1,2 meters hojd éver golv.
2.3.2 Skylt vid larmknapp
e Skylt placeras i direkt anslutning till larmknapp.
e Skylt utfors i form av graverad skylt med réd bakgrund och vit text.
e  Skylt ska vara fastsatt pa underlaget med skruv.

e Skylt ska ha dimensionen 90 mm x 60 mm.

Vid brand

¢ Larmar rdddningstjdansten
¢ Styr brandfunktioner

Fig 4. Skylt vid larmknapp
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2.4 Typ av system

241 Normalfall
Adresserbara brandlarmsystem, som uppfyller kraven i gallande utgava av SBF110, ska véljas
vid nyinstallation.

Systemen ska vara utformade sa att bade sektionsangivelse och kompletterande larmadress
visas samtidigt vid brandindikering.

Ett méatvarde for nedsmutsningsniva ska kunna avlasas for varje enskild rokdetektor.

2.4.2 Accepterade avvikelser
Avvikelser fran normalfallet accepteras endast i samband med mindre om- eller tillbyggnads-
projekt dar det redan finns ett befintligt icke adresserbart brandlarmsystem. En forutsattning
ar i sadana fall att 6vriga delar av dessa riktlinjer kan uppfyllas for brandlarmanlaggningen.

2.5 Centralutrustning/Stromforsorjning
Betrdffande val av system se kapitel 2.4.

251 Stromforsorjning
Brandlarmanlaggningens stromforsorjning ska uppfylla samtliga krav i SBF110/SS-EN 54-4. Vid
reducering av batterikapacitet pa grund av anslutning till fast installerat reservelverk ar dock
minsta tillatna reservdrifttid = 5 timmar. Alternativet med 2 timmars reservtid som anges i
SBF110 far inte anvandas.

Nar extern stromforsorjning anvands for exempelvis akustiska larmdon, blixtljus,
dorrhallarmagneter, brandgasventilation, styrmoduler etc. ska den externa stromférsorjningen
uppfylla samtliga krav i SBF110/SS-EN 54-4.

2.5.2 Brandférsvarstabla for insatspersonal — BFT
Vid placering av BFT ska samrad ske med Locums strateg sakerhetssystem eller av denna utsett
ombud.

Kundspecifik klartext ska normalt inte visas i BFT.

253 Manodveranordning for brandgasventilation
Nar brandgasventilation ska kunna startas/6ppnas manuellt fran central plats av raddnings-
tjanstpersonal ska mandverenhet placeras/utformas enligt foljande:

e Manoverenheten ska normalt placeras i direkt anslutning till brandférsvarstabla/
centralutrustning enligt 2.5.2 ovan.

e Manoverenhetens styrningar ska stromforsoérjas fran stréomforsorjning som ingar i
brandlarmsystemet (se 2.5.1 och 2.5.5).

e Sarskild ritning ska finnas utvisande brandventilationsluckor/brandgasflaktars placering,
gruppindelning etc. Denna ritning ska placeras i orienteringsritningsparmar for
brandlarmanlaggningen vid brandforsvarstablan (BFT).
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Ovanstaende galler inte brandgasventilation foér trapphus dar andra krav finns pa att
mandveranordning ska vara placerad i entré till trapphus.
Se 2.6.1 betrdffande brandgasventilation som ska aktiveras via byggnadens
brandlarmanléggning.

254 Kommunikationsutrustning for utrymningsplats
| de fall tvavagskommunikation for utrymningsplats finns i byggnaden ska kommunikations-
utrustning for utrymningsplats finnas vid brandférsvarstablan. Utformning av utrustningen ska
utféras med tvavags talfunktion.

2.5.5 Overordnat larmhanteringssystem
| storre byggnads- eller sjukhuskomplex med flera centralutrustningar ska ett éverordnat
larmhanteringssystem installeras. Systemet ska utformas i samrad med Locums strateg
sakerhetssystem eller av denne utsett ombud.
| de fall ett 6verordnat larmhanteringssystem redan finns installerat for berort objekt/omrade
ska anslutning till ett larmhanteringssystem alltid inga i det aktuella projektet.

2.5.6 Larmoverforing

SOS/Raddningstjinst

Brandsignal (brandlarm och felsignal) ska automatiskt 6verféras till larmcentral som
automatiskt kallar ut rdddningstjanst (kan vara direktlarm till raddningstjanst alternativt
larmoverforing till larmcentral som har avtal med raddningstjanst). Larmoverforingsutrustning
ska uppfylla krav SBF 110.

Som ett tillaggskrav till SBF110-kraven for tradlos larmoverforing géller att denna typ av
larmoverforingssystem ska ha tva skilda typer av 6verféringsmedia, exempelvis fast IP-
forbindelse och GPRS med backup via SMS.

Overforing enbart via GPRS med backup via SMS accepteras inte pa grund av tillforlitlighets-
skal.

Fastighetsdator ”"PLC”
Foljande signaler ska dverféras fran brandlarmanlaggningen till fastighetsdator:

Signal, typ Prioritering
Brandlarm A-larm
Fellarm A-larm
Larmsandare frankopplad A-larm
Larm fran utrymningsplats A-larm
Detektor frankopplad B-larm
Larmdon frankopplade B-larm
Styrutgangar frankopplade B-larm

Anm. Se dven styrande dokument for “Styr och 6vervakning med projekteringsanvisningar”.
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2.6 Styrningar
Behovet av styrningar av olika typer av brandskyddsanordningar bestdams av vilka brandskydds-
I6sningar man valt for den aktuella byggnadsdelen. Vilka styrningar som ska finnas och vilka
delar av brandlarmet som ska aktivera styrningarna ska alltid preciseras i styrmatris (bilaga 5).

2.6.1 Samtliga styrningar ska utformas enligt féljande:

Nar styrning sker via reldutgang:
e Ledning for styrfunktion ska utformas/forlaggas sa att den klarar att uppratthalla
funktionssakerheten i minst 30 min vid brandpaverkan.

e | handelse av en kabelskada (kortslutning/avbrott) ska styrfunktionen aktiveras.

Nar styrning sker via in- och utgangsenhet:
® In- och utgangsenhet ska placeras i direkt anslutning till styrt objekt.

e | handelse av en kabelskada (kortslutning/avbrott) mellan in-/utgangsenhet och styrt
objekt ska styrfunktionen aktiveras.

2.6.2 Brandgasventilation (rékluckor, specifika brandgasfldktar etc.)
Nar brandgasventilation ska aktiveras automatiskt via byggnadens brandlarmanlaggning
utformas enligt 2.6 ovan.

Anm. Indikering som anger att brandgasventilation har aktiverats bér finnas vid
brandférsvarstablad i separat tabla.

2.6.3 Brandlarmstyrning av ventilationsanldaggningar via ventilationens styrsystem
Nar ventilationsaggregat ska styras via ventilationens styrsystem och aktiveras via byggnadens
brandlarmanldaggning utformas styrningen enligt 2.6 ovan.

(Se dven 2.6.3 nedan betrdffande styrning fér stopp av tilluftsaggregat).

Anm. Projektering av brandlarmstyrningar bér ske i samrad mellan ventilationskonsult,
brandkonsult, styrkonsult och brandlarmsprojektér. Néir styrning sker via ventilationssystemets
styrsystem (PLC) bor det finnas ett “branddriftiéige “ddr prioriteten framgar av brandskydds-
beskrivning/driftkort.

264 Styrning for stopp av tilluftsflakt vid rok i tilluftsaggregat
Vid larm fran detektor som ar placerad i tilluftsmotorutrymmen ska tilluftsflakt stoppas
automatiskt via en styrning fran brandlarmcentralen. Denna styrning ska utformas enligt 2.6
ovan.

Detekteringen i tilluftsaggregat ska utformas enligt SBF110 och féljande:

e Detektering ska ske av rokdetektor som ingar i byggnadens brandlarmsystem. Vid
placering av detektor i tilluftsaggregat ska sarskild hansyn tas till méjlighet for
service/underhall samt arbetsmiljo.

e Detektorn ska utgora egen brandlarmsektion.
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Anm. Vid stopp av tilluftsflikt bér aggregat dterstartas manuellt via kvittering av larm pa
styrskap fér respektive ventilationsaggregat. Se éven projekteringsanvisning 81. “Styr- och
6vervakningssystem for fastighetsdrift”.

2.6.5 Stingning av brand-/brandgasspjill direkt fran brandlarmcentralen
Nar brand-/brandgasspjall ska stangas direkt via byggnadens brandlarmanlaggning utformas
funktionen enligt 2.6 ovan.

Fel i funktion for automatisk motionering av brand-/brandgasspjall ska inte 6verféras till
brandlarmanlaggning.

2.6.6 Hissar
Nar styrning av hissar ska ske via byggnadens brandlarmanldggning utformas funktionen enligt
2.6 ovan.

Anm. Stannplan samt alternativt stannplan ska preciseras av brandkonsulten i
brandskyddsdokumentation/styrmatris.

2.6.7 Branddorrar
Né&r branddorrar ska stéangas vid larm fran byggnadens brandlarmanlaggning utformas
funktionen enligt 2.6 ovan.

Dessutom utformas funktionen enligt foljande:

e Styrningen ska utféras sa att funktionen uppréatthalls vid franstallning av sektion/
larmadress som styr dorrstangningsfunktionen. Vid franstélld sektion/larmadress ska
saledes ordinarie brandlarmdetektorer fortsatta att fungera lokalt som detektor-
overvakning for aktivering av doérrstangning samt for bortkoppling av sensorlist och
liknande.

e Knapp fér manuell branddérrstangning ska finnas vid varje dorrparti.
e Om dorren 6ppnas via dorrautomatik ska féljande styrning ske nar brandlarmet aktiveras:

- Den del av 6ppningsautomatiken som styrs via sensorlist, fotocell, radar eller liknande
ska bortkopplas automatiskt och bortkopplingen ska kvarsta tills brandlarmet
aterstallts

- Salange brandlarm ar aktiverat ska dorr endast kunna 6ppnas automatiskt via ett
manuellt manéverdon exempelvis 6ppningsknapp, armbagskontakt, aktiveringslist
eller motsvarande. Maximal 6ppningstid bor da vara 15-18 sekunder vid placering i
publika ytor och 10-15 sekunder vid placering i 6vriga ytor.

2.6.8 Larmdon for vagvisning for raddningstjansten
Minst ett optiskt larmdon av typ “rott blixtljus” (kapslingsklass IP 65) ska alltid placeras utanfér
entré dar brandférsvarstabla/centralutrustning ar placerad. Blixtljuset ska placeras sa att fri
sikt rader till blixtljuset fran raddningstjanstens insatsvag (fran forarplats i raddnings-
tjanstfordon).

Ovanstaende blixtljus ska styras via summalarm fran brandlarmsystemet och blixtljuset ska
endast kunna sténgas av vid aterstallning av utlést brandlarm. Detta innebar att blixtljuset ska
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fortsatta att avge signal dven om knappen “larmdon tyst” trycks in. Blixtljuset ska heller inte
kunna frankopplas via mandvern “larmdon fran”.
De larmdon som ska finnas inne i byggnaden (fér att varna personer vid brand) ska utféras
enligt kapitel 3.
Betrdffande larmdon fér utrymningslarm se kapitel 4.

2.6.9 Upplasning av dorrar

Néar dorrar ska lasas upp via byggnadens brandlarmanlaggning utformas funktionen enligt
kapitel 2.6 ovan.

Dessutom utformas funktionen enligt féljande:

e Fordorraribrandcellsgréans, dar ellas ska styras fran brandlarmsystemet, ska alltid ellasen
vara av typ som medger "bibehallen brandavskiljande funktion vid upplasning”. Detta
innebar att ellas ska vara utformat sa att dorren har tillhallning (fér att férhindra brand-
och brandgasspridning) trots att dérren ar upplast via ellas.

e Ellas som ska styras via brandlarmsystemet ska ha funktion som sékerstéller att dorr kan
Oppnas vid strombortfall till ellas.

Vid automatisk upplasning vid brandlarm av dérr med funktion for aterinrymning, ska

foljande krav uppfyllas:

e Enindikeringstabla som &r ansluten till fastighetens brandlarmsystem ska monteras direkt
ovanfor dorr, pa den sidan om dorren varifran den ordinarie utrymningen ska ske. Gron
indikering ska lysa vid normal drift, da brandlarm inte &r aktiverat. Rod indikering ska lysa
da brandlarm aktiverats och da dérren kan anvandas fér aterinrymning.

¢ Indikeringstablan ska normalt inte strémforsorjas via brandlarmsystemet.

BRANDLARMSTYRNING

UTLOST DRIFT

Fig 5. Indikeringstabld - aterinrymning

Anm. OBS! Upplasning av dérrar till eller i utrymningsvidg mdste alltid utféras sa att aktuella
myndighetskrav uppfylls.

Vilka delar av brandlarmet som ska styra ellGsen beror pa verksamhetens art och
utrymningsstrategin i det enskilda fallet. Detta bér utredas och specificeras i styrmatris.

Inbrottsskyddsaspekter mdste beaktas — Samordning bér utféras.
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2.6.10 Aktivering och larm for slackanlaggningar
Nar slackanlaggning (exempelvis inertgasslackanlaggning eller vattensprinkleranlaggning) ska
styras via brandlarmanlaggning utformas funktionen enligt féljande:

e Separat brandlarmcentral och kontrollenhet installeras for styrning av slackanlaggningen
(Typ 2 enligt avsnitt 14.3 i SBF110).

e Brandlarmcentral for slackanlaggningen ska kopplas in som undercentral till fastighetens
brandlarmanlaggning pa separat brandlarmssektion. Finns flera sldckzoner i samma
anlaggning far samma brandlarmcentral anvandas men de olika slackzonerna ska da
kopplas in pa separata in- och utgangsenheter/adressenheter.

2.7 Installation
Utover de installationskrav som anges i avsnitt 7 i SBF110 galler foljande tillaggskrav.

271 Installation av detektorledning och larmdonsledning
Nedanstaende tillaggskrav galler ledningsnat mellan detektorer, larmknappar, larmdon, in- och
utgangsenheter samt mellan spridningsplint och enheterna. Tilldggskraven galler dock inte for
matarledningar mellan centralutrustning och spridningsplint:

e Ledningingdende i brandlarmanlaggning ska ha separat uppfastning. Klammer, najtrad,
buntband eller annat faste far inte vara gemensamt med annan anldggningssort eller med
foremal som inte tillnor brandlarmanlaggningen.

e Ledningar ska i hela sin langd vara forlagda i skyddsror eller i kabellist. Maximalt
klammeravstand for skyddsror ar 500 mm.

e Vid forlaggning pa kabelstege ska skyddsrér med brandlarmledning vara fast i stegen pa
minst varannan stegpinne och pa bada sidor om bojar samt dar kabeln lamnar kabelstegen
for att forlaggas pa annat underlag.

e Nedledning fran exempelvis bjalklag/tak till detektor i undertak ska alltid vara férlagd i
skyddsror (eller flexror) som ska vara fastsatt bade i bjalklag/tak och i undertakets
detektorfaste. Om nedledningsavstandet 6verstiger 300 mm ska skyddsréret forankras
med stod.

e Ledningsgenomfdring genom undertaksplat eller genom annan konstruktion med skarpa
kanter ska forses med tillforlitligt skydd t.ex. genomforingsmuff eller kabelférskruvning.

e Skyddsror som innehaller brandlarmledning ska vara utfort i rod farg eller markt med rod
farg. Rédmarkning ska vara minst 30 mm bred och ska finnas pa bada sidor vid vagg-, tak-
och golvgenomforing, vid rérskarvar samt vid bérjan och slut vid forlaggning i kanalisation.
Kravet pa rod farg eller rodmarkning galler inte for forlaggning i kabellist.

2.7.2 Kablage for larmdon
Kablage for akustiska och optiska larmdon som ar avsedda for “brandlarmsignalering till
personal” ska uppfylla kraven i kapitel 3.1 nedan gallande motstandsférmaga vid
brandpaverkan. Vid installation av detta kablage ska férlaggningssatt samt utformning av
kopplingsdosor, skarv- och fastanordningar etc. anpassas sa att kravet pa motstandsféormagan
mot brandpaverkan uppratthalls for hela det berérda ledningsnatet.
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Ovanstaende innebar att klammer, buntband, andra fastanordningar, skarvar, plintar och
liknande inte far vara utférda i plastmaterial som saknar erforderligt brandmotstand. Istallet
géller foljande:
e Klammer och andra fastanordningar ska vara utférda i metall eller ha motsvarande
motstandsférmaga mot brandpaverkan.
e Plintar och liknande ska vara utfort av keramiskt material eller ha motsvarande
motstandsférmaga mot brandpaverkan.
2.8 Skyltar och markning
Utover de krav pa skyltar och markning som finns i SBF110 géller foljande tilldggskrav.
2.8.1 Adressmarkning for detektorer och larmknappar m.m.

Detektorer, larmknappar, adressenheter och extra indikeringar for dolda detektorer ska vara
markta med skylt som anger:

e Byggnadsnummer dar BFT ar placerad.
e Sektionsadress.

e Kompletterande larmadress.

Sektionsadress och kompletterande larmadress ska pa skylt anges pa exakt samma s&tt som
visning sker i BFT.

In- och utgangsenheter ska vara markta med adressnummer eller annan motsvarande
identifierbar beteckning.

Dold placering av adressenheter samt in- och utgangsenheter ska vara utmarkt med synlig
skylt “Brandlarm — adressenhet” respektive “Brandlarm - In- och utgdngsenhet”

Skylt fér adressmarkning ska utforas i form av graverad skylt med réd bakgrund och vit text
alternativt med bestdndig marktejp i skylthallare med genomskinligt plastlock.

Skylt eller skylthallare ska vara fastsatt pa underlaget med skruv.
Graverad skylt eller marktejp ska ha dimensionen: Bredd=120 mm, hdjd=24-25 mm.

Texthojd ska vara 18-20 mm.

Byggnadsnummer Sektionsadress Kompletterande larmadress

Fig 1. Exempel pa utférande av skylt, som uppfyller Locums krav
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2.9

2.9.1

2.9.2

2.9.3

29.4

2.9.5

2.9.6

Dokumentation, fardigstallandekontroll och besiktning
Locums styrande dokument for teknisk dokumentation ska foljas.

Utover de krav pa dokumentation och fardigstallandekontroll som finns i SBF 110 och SBF 1021
galler nedan angivna tillaggskrav.

Orienterings-, serviceritning och styromradesritning

Krav enligt bilaga 3, “Anvisningar fér Orienterings-, Serviceritningar och styromradesritning”
ska uppfyllas. Bilaga 3 ar en bilaga till projekteringsanvisning for branddetekterings- och
brandlarmsystem.

Dessutom ska ritningarna uppfylla Locums “Riktlinjer CAD/BIM” .

Informationstablaritning
Krav enligt bilaga 4 “Anvisning fér informationstabldritning” ska uppfyllas. Bilaga 4 ar en bilaga
till projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem.

Styrmatris-brandfunktion
Krav enligt bilaga 5, “Anvisning for styrmatris” ska uppfyllas. Bilaga 5 ar en bilaga till
projekteringsanvisning fér branddetekterings- och brandlarmsystem

Ritningar for 6verordnat larmhanteringssystem
Principutformning av ritningar for det 6verordnade larmhanteringssystemet ska godkdnnas av
Locums strateg sakerhetssystem.

Anlaggningsspecifik programmering
Kopia av anlaggningsspecifik programmering ska finnas i digital form.

Dokumentet ska dven visa sankt kanslighet pa detektorer, detektorer som &r tidsinstallda pa
avstangning vissa tider m.m.

En digital kopia av den géllande versionen av den anlaggningsspecifika programmeringen ska
forvaras vid centralutrustningen tillsammans med funktionsbeskrivning och anlaggarintyg.

En digital kopia ska dven 6verlamnas till Locum CAD/BIM som en del av dokumentationen.
Dokumentationen ska foras in i Locums databas.

Provning och fardigstillandekontroll

Innan brandlarmsystemet stalls i driftlage ska fullstandiga provningar och komplett
fardigstallandekontroll ha utforts av anlaggarfirman enligt kraven i SBF110 samt enligt nedan
angivna tillaggskrav.

Provningsprotokoll for detektorer och larmknappar ska styrka att géllande utgava av
orienteringsritningar, adressmarkning och visning pa centralutrustning och larmtablaer har
kontrollerats i samband med avprovningen.

Provningsprotokoll ska dven styrka att kontroll har utforts av att samtliga larmadresser fors
over till dverordnat larmhanteringssystem och att visningen av larmen i det 6verordnade
larmhanteringssystemet ar korrekt.

Separat protokoll 6ver ljudmatning fran akustiska larmdon ska upprattas.
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2.9.7

2.9.8

2.9.9

2.9.10

Hantering av personuppgifter, se Locum.se Jt

Egenkontroll ska vara utford av att konfigurerat (programmerat) system uppfyller samtliga krav
i slutgiltig version av styrmatris och styromradesritningar.

Egenkontroll ska vara utford av att samtliga styrutgangar aktiveras enligt styrvillkor i slutgiltig
version av styrmatrisen.

Samtliga kontroller och provningar ska dokumenteras. Dokumentationen ska bifogas
tillsammans med anldggarintyget. Datum for kontroller/provningar samt vem som utfért dem
ska framga.

Samordnat funktionsprov

For samtliga styrningar fran brandlarmanlaggningen (flaktar, spjall, dérrar, hissar,
brandventilation etc.) ska samordnad funktionsprovning utféras dar hela funktionskedjan
provas.

For samordnad provning av brandskyddssystem i projekt géller en separat anvisning fran
Locum. Se bilaga 6a tillhérande projekteringsanvisning for branddetekterings- och
brandlarmsystem.

Provningsledare for den samordnade funktionsprovningen ska utses av Locums projektledare.
Provningsledaren ansvarar fér planering och dokumentationen av provet.

Anlaggarintyg

Anlaggarintyget ska uppfylla samtliga krav i SBF 110. Som ett tillaggskrav galler att
anlaggarintyget ska utfardas pa Locums blankett enligt sarskild mall. Mallen finns som en
bilaga till projekteringsanvisning for branddetekterings- och brandlarmsystem.

Vid dndring eller utékning av en brandlarmanlaggning ska ett nytt anldggarintyg utfardas pa
Locums mall, fér hela anlaggningen.

Leveransbesiktning
Leveransbesiktning av ny, andrad eller utokad brandlarmanlaggning (dar nytt anlaggarintyg
utfardats) ska utfoéras av besiktningsman som ar utsedd av besiktningsfirma enligt SBF 1003.

Leveransbhesiktning ska uppfylla de krav som anges i SBF 110 med foljande fértydliganden:

e  For ny brandlarmanldggning och for en befintlig brandlarmanlaggning som dndrats eller
utokats ska leveransbesiktning utféras i samband med entreprenadbesiktning
(slutbesiktning) av den aktuella brandlarmentreprenaden.

e For mindre andringar eller utékningar och dar slutbesiktning av brandlarmentreprenaden
inte utfors kan leveransbesiktning utféras i samband med nastkommande
revisionsbesiktning.

Leveransbesiktningsintyg ska utférdas i Locums besiktningsdatabas.

Dokumentation av teletekniska anldaggningar (Registrering)

Registrering ska uppfylla samtliga krav i SBF 110 och SS 455 12 01(utgava 6) eller SS 455 12 00-
38 (utgava 5). Dokumentationen ska utforas i Locums Elkoda 2000. Se ”bilaga dokumentation
Elkoda”.
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3 Brandlarmsignalering till personal

For vdrdanldggningar ska alltid brandlarmsignalering till personal installeras enligt denna
projekteringsanvisning.

For andra verksamheter ska samrad ske med Locums strateg sakerhetssystem.

Betraffande utrymningslarm se kapitel 4.

3.1 Akustiska och optiska larmdon
Akustiska och optiska larmdon ska installeras enligt nedan angivna specifikationer. Betraffande
ledningsforlaggning, stromforsorjning etc. géller kraven i SBF110 samt de tillaggskrav som
anges i kapitel 2.7 ovan.

Kablage for akustiska och optiska larmdon ska klara att uppratthalla funktionen i 30 minuter
vid brandpaverkan. Detta géller dven kablar for extern stromforsorjning av larmdon.

Kablage ska uppfylla kraven i IEC60331-21, IEC80331-21 eller SS-EN 50200.

Avsteg kan goras om sarskild utredning kan pavisa att larmdonens funktion inte dventyras av
att kabeln utsétts for brandpaverkan.

OBS! Ledning mellan centralutrustning for brandlarm och larmdon (géller bade akustiska och
optiska larmdon) ska alltid vara fullstandigt elektriskt 6vervakad.

3.11 Larmpelare i korridorer/kommunikationsvigar
| en vardbyggnad ska larmpelare med akustiskt larmdon och rott/vitt blixtljus installeras i
samtliga korridorer och kommunikationsvagar inom de vardavdelningar och andra
verksamheter som ingar i hela den aktuella byggnaden.

Andra verksamheter kan vara t.ex. mottagningsverksamhet, réntgen, administrativa
verksamheter eller liknande som &r beldgna i vardbyggnaden.

Tekniska utrymmen, kulvertar och liknande inom vardbyggnaden behéver inte férses med
larmpelare, daremot ska akustiska (och i vissa fall optiska) larmdon installeras inom dessa
utrymmen enligt 3.1.2 nedan.

Larmpelarnas omfattning

Larmpelare ska installeras i en sddan omfattning att ingen del av korridorerna/
kommunikationsvagarna har langre avstand an 15 meter till en larmpelare. Om fri sikt till
larmpelare inte kan erhallas i hela korridoren kravs fler larmpelare.

Larmpelarnas placering
Larmpelare ska placeras pa en vagg dar fri sikt rader till larmpelaren i hela tackningsomradet
(15 meter fran larmpelaren).

Om fri sikt rader ska larmpelare placeras med underkant 2,0 m dver golv. H6jden maste dock
anpassas sa att inga skymmande byggnadsdelar eller inredningsdetaljer finns pa sidorna av
larmpelaren. Vid placeringen sa ska dven hansyn tas till hdjden pa intilliggande dorrblad sa att
dessa inte skymmer larmpelarna (nér dorrarna star uppstallda).
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Akustiskt larmdon i larmpelare
Akustiskt larmdon i larmpelare ska utgoras av sirener vilka ska ha en ljudstyrka pa 80 dB(A) vid
1 meters avstand fran larmdonet (uppmatt med den ljud-karaktdr som ska anvandas).
Larmdonen ska vara certifierade enligt SS-EN 54-3. Akustiska larmdon ska vid larm avge en
ljudkaraktar som bestar av en signal med frekvensen = 660 Hz och signalen ska vara pa i 0,5-0,8
sekunder och av i 0,5-0,8 sekunder. Larmdon ska ha justerbar ljudniva sa att ljudnivan vid
behov ska kunna sankas.
Optiska larmdon i larmpelare
Optiska larmdon i larmpelare ska besta av ett vitt blixtljus och ett rétt blixtljus som ar
sammanbyggda i en enhet. Blixtljus ska vara certifierade enligt SS-EN 54-23. Ljusstyrka for blixt
ska vara minst 150 Candela effektiv (effektiv candlepower ECP) matt med klar lins.
Blixtfrekvens ska vara 1Hz.
1 1 = Rétt blixtjus
2 2 = Vitt blixtljus
M 3 = Akustiskt larmdon
3
Fig 2. Principskiss larmpelare
Skylt vid larmpelare
Skylt ska placeras i direkt anslutning till larmpelare.
Text pa skylt ska ange alla forekommande signaltyper och deras betydelse. Se figur 3 nedan.
Skylt ska utforas i form av graverad skylt med réd bakgrund och vit text.
Skylt ska vara fastsatt pa underlaget med skruv.
Skylt ska ha dimensionen 210 mm x 140 mm.
Texth6jd ska vara 10 mm for rubriken och 8 mm for Ovrig text.
BRANDLARM - SIGNALER
Rétt och vitt blixtljus + Ljudsignal:
Brandlarm i detta niromrade
Fig 3. Skylt vid larmpelare et e ol .
Brandlarm i intilliggande omrade
3.1.2 Larmdon i personalutrymmen och i andra speciella utrymmen

Som ett komplement till larmpelare i korridorer (enligt 3.1.1 ovan) ska akustiska larmdon
installeras i féljande utrymmen:

e Expeditioner och liknande som &r avskilda fran korridorer.
e Personalutrymmen (pausrum, omkladningsrum, lunchrum, vilrum, avskilda métesrum etc).
e Teknikutrymmen (flaktrum, stallverk etc) dar larmdon i korridorer inte hors.

e Installationskulvert
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Akustiska larmdon ska vid larm avge en ljudkaraktar som bestar av en signal med frekvensen =
660 Hz och signalen ska vara pa i 0,5-0,8 sekunder och av i 0,5-0,8 sekunder. Ovriga krav pa
larmdon ska uppfylla kapitel t 3.1.1 ovan.
Akustiska larmdon i expeditioner och i personalutrymmen enligt ovan ska ha en ljudniva pa 95
dB vid 1 meters avstand fran larmdonet.
Akustiska larmdon i teknikutrymmen enligt ovan ska ha en ljudniva pa 95 dB vid 1 meters
avstand fran larmdonet.
| féljande utrymme ska dessutom optiska larmdon installeras:
e Utrymmen med hogt bakgrundsljud.
e Teknikutrymmen som &r stdrre dn 15 m?
e |Installationskulvert
e Parkeringsgarage.
Optiska larmdon ska vara med vitt och rétt blixtljus. Blixtljus ska vara certifierade enligt SS-EN
54-23. Ljusstyrka for blixt ska vara minst 150 Candela effektiv (effektiv candlepower ECP) matt
med klar lins. Blixtfrekvens ska vara 1Hz.
Optiska larmdon ska placeras med underkant 2,0 meter 6ver golv under férutsattning att fri
sikt till larmdonet rader pa denna hojd. Hojden maste dock anpassas sa att inga skymmande
byggnadsdelar eller inredningsdetaljer finns pa sidorna av larmdonet.
Akustiska och optiska larmdon enligt ovan ska forses med skylt "Brandlarm”
| féljande utrymmen ska endast réda optiska larmdon med fast sken installeras:
e Operationssalar
| utrymmen dar patienter som kan vara kansliga for starka ljud eller blixtljus kommer att
vistas, ska lamplig 16sning fér larmdon utredas i samrad med Locums strateg
sakerhetssystem.
Exempel pa sddana utrymmen/verksamheter ar:
e Neo-avdelningar
e Psykiatriska avdelningar
3.13 Larmselektering for akustiska och optiska larmdon

Larmdonsomraden ska specificeras i styrmatris.

Larmselektering - akustiska larmdon
Vid larm fran detektor eller larmknapp ska akustiska larmdon inom aktuell(t)
avdelning/omrade avge brandlarmsignal.

Larmselektering - optiska larmdon i larmpelare

Vid larm fran detektor eller larmknapp ska optiska larmdon i larmpelare inom aktuell(t)
avdelning/omrade avge signal med jamt vaxlande roda och vita blixtar. Optiska larmdon i
intilliggande avdelning/omrade pa samma vaningsplan ska avge vita blixtar.
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Vid larm fran detektor som ar placerad i utrymningsvag (exempelvis trapphus) ska vita blixtar
avges i alla avdelningar/omraden som ar beroende av denna utrymningsvag.

Larmselektering — utrymmen enligt 3.1.2
Akustiska och optiska larmdon i utrymmen enligt 3.1.2 ska avge brandlarmsignal vid larm fran
detektor/larmknapp som ar placerad i aktuell(t) avdelning/omrade.

For teknikutrymmen (exempelvis flaktrum) som &r placerade pa separat vaningsplan och som
endast har en utrymningsvag ska brandlarmsignal dven avges vid larm fran detektor som ar
placerad i utrymningsvag (exempelvis trapphus).

Anm. Med avdelning/omrdde avses vdardavdelning eller annat motsvarande avskilt omrade
med specificerad verksamhet.

3.2 Informationstabla for verksamheten
Informationstablaer ska finnas for att en tidig information ska erhallas om varifran en
brandlarmindikering kommer.

| en vardbyggnad ska informationstablaer installeras inom de vardavdelningar och andra
verksamheter som ingar i hela den aktuella byggnaden.

Andra verksamheter kan vara exempelvis mottagningsverksamhet, réntgen, administrativa
verksamheter eller liknande som &r beldgna i vardbyggnaden.

Tekniska utrymmen, kulvertar och liknande inom vardbyggnaden behover inte forses med
informationstablaer.

Inom varje avdelning/omrade ska det finnas minst en informationstabla. Informationstablan
ska vara centralt placerad inom det omrade den betjanar och tablan ska vara lattillganglig for
alla berorda. Placering ska véljas i samrad med verksamheten.

Informationstabla ska inga som en del av brandlarmsystemet. Presentation genom
kallelsesignalsystem och liknande far inte anvdndas.

Informationstablaer ska vara fritt programmerbara for visning av vilka sektioner/larmadresser
som ska visas i respektive tabla vid larm. Normalt ska visning av text endast ske inom de
omraden/avdelningar dar rott/vitt blixtljus eller enbart vitt blixtljus har aktiveras (se 3.1.3)

Informationstablaer ska vara férsedda med display dar sektionsnummer och larmadress visas.
Display ska vara utformad sa att minst 40 tecken kan visas. Det ska ga att bladdra (scrolla)
mellan flera larm pa informationstablaerna.

Informationstabla ska vara forsedd med summer som ljuder nar larminformation ges pa det
aktuella vaningsplanet. Kvitteringsfunktion ska finnas och vid intryckning av denna ska summer
tystna. Om nytt brandlarm inkommer ska summer ater ljuda.

Felsignal ska avges vid fel i informationstabla eller vid fel i ledningsnat mellan
informationstabla och brandlarmcentral.

Informationstabla ska markas ”Infotabla-Brandlarm”.
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Ritning som &r utformad enligt bilaga 4 “Anvisning f6r informationstabldritning” ska placeras
intill tabla. Bilaga 4 ar en bilaga till projekteringsanvisning for branddetekterings- och
brandlarmsystem.

Anm. Med ”avdelning/omrdde” i andra stycket ovan avses vardavdelning eller annat
motsvarande avskilt omrdde med specificerad verksamhet.

3.3 Larmlagringsfunktion for verksamheten
Larmlagringsfunktion far endast anvandas efter sarskilt godkdnnande av Locums strateg
sakerhetssystem och endast i de fall verksamheten/hyresgasten har behov av att
brandlarmoéverforing till raddningstjansten ska fordrojas.

Verksamheten maste verifiera att de kommer att uppréatta en val fungerande larmorganisation
samt att de kommer att folja de krav som géller pa regelbunden utbildning (minst en gang per
ar) av den personal som ska inga i larmorganisationen. Efterlevnaden gallande den
regelbundna utbildningen kommer att kontrolleras i samband med de arliga revisions-
besiktningarna.

Nér larmlagringsfunktion ska anvandas ska speciella larmlagringstablaer (LLT) installeras.
Antalet LLT och placering av dessa ska anpassas till den aktuella verksamheten och till
byggnadens utformning.

Larmlagringsfunktion och LLT ska uppfylla kraven i SBF 110. Nar larmlagringsfunktion anvands
ska brandlarm automatiskt vidarebefordras till berérda personer som ingar i
larmorganisationen, via ordinarie larmdon enligt 3.1 ovan. Larmdonen ska inga i och vara
overvakade av brandlarmsystemet. Presentation genom kallelsesignalsystem och liknande far
inte anvandas.

Larmlagringsfunktion kan dven anvandas for att larmlagra utrymningslarmsignal eller larmdon
enligt 3.1 ovan, sa att larmdon tystas vid kvittering pa larmlagringstablan. Larmdon ska da
aterstarta nar undersokningstid gatt ut eller nar larmknapp aktiverats.
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4 Utrymningslarm

| de fall det i brandskyddsbeskrivning/brandskyddsdokumentation anges att utrymningslarm
ska installeras ska utrymningslarmet uppfylla kraven enligt aktuell utgava av SBF 110
respektive SBF 502, med de preciseringar som anges i denna projekteringsanvisning.

Utrymningslarm dr en anldggning som har till uppgift att varna samtliga personer som befinner
sig i en byggnad fér att brand eller annan nédsituation har uppstatt och att byggnaden dérfér
ska utrymmas. Utrymningslarm kréivs t.ex. enligt Boverkets byggregler for samlingslokaler,
hotell och behovsprévade sdrskilda boenden.

For vardanlaggningar kravs normalt inte utrymningslarm men hér ar kravet istdllet att
brandlarmsignalering ska ske till personalen och for ett sadant utférande galler kapitel 3 i
denna projekteringsanvisning. Det kan dock finnas byggnader eller delar av byggnader (dar
Locum har forvaltningsuppdrag) som ska forses med utrymningslarm och da galler kapitel 4 i
denna projekteringsanvisning. Det kan dven finnas byggnader eller byggnadsdelar som ska
forses bade med brandlarmsignalering till personalen och med utrymningslarm och da ska
bade kapitel 3 och 4 i denna projekteringsanvisning uppfyllas for de aktuella byggnadsdelarna.

4.1 Allmant
Nar utrymningslarm ska installeras ska alltid kapitel i “Utférandespecifikation — brandlarm”
fyllas i fullstandigt, se bilaga 1 till denna projekteringsanvisning. | de fall utrymningslarmet ska
utformas med “talat meddelande” ska aven “Utférandespecifikation — Utrymningslarm med
talat meddelande” fyllas i, se bilaga 2 till denna projekteringsanvisning.

Utforandespecifikationen ska upprattas av brandkonsult och bifogas som en bilaga till
brandskyddsdokumentationen.

Blanketten finns dven i digital form (Word formuldr) via Advantum.

4.2 Tackningsomrade
Tackningsomradet definieras enligt SBF:s rekommendation som:

”“Omrdde inom en byggnad ddr utrymningssignal/utrymningsmeddelande ska kunna
uppfattas”.

For samtliga utrymmen som ingar i tackningsomradet ska utrymningssignal/utrymnings-
meddelande uppna de ljudnivakrav respektive taluppfattbarhets krav som preciseras i SBF 110
respektive SBF 502. Det ar darfér mycket viktigt att tackningsomradet anges korrekt i
utférandespecifikationerna.

4.2.1 Normalfall
Hela byggnaden eller byggnadsdelen som ska férses med utrymningslarm ska inga i
tackningsomradet.

Samtliga utrymningsvagar fran den byggnadsdel som ska férses med utrymningslarm ska alltid
ingd i tackningsomradet.
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4.2.2 Accepterade undantag
Foljande utrymmen far undantas fran utrymningslarmets tackningsomrade efter sarskild
bedémning av brandkonsult och under férutsattning att undantagen preciseras i
utférandespecifikationen:
e Mindre férraddsutrymmen (<10 m?2) dar personer normalt inte vistas.
e Mindre toalettutrymmen (galler inte publika toalettutrymmen)
Tekniska utrymmen dér servicearbete och liknande kan bli aktuellt far inte undantas fran
tackningsomradet.
OBS! De accepterade undantagen ovan gdller inte fér detektorévervakningens omfattning. F6r
detektorévervakningens omfattning gdller alltid kapitel 2.1.
4.2.3 Aktiveringssatt
Utrymningslarm ska alltid aktiveras automatiskt via en brandlarmanlaggning utformad enligt
kapitel 2 i denna projekteringsanvisning. Automatisk aktivering ska alltid kombineras med
manuell aktiveringsmojlighet via larmtryckknappar (se kapitel 4.3).
4.3 Larmtryckknappar for aktivering av utrymningslarm
Se kapitel 2.3
Néar utrymningslarm installeras kan i vissa fall larmknappar behovas dven i andra delar dn de
som beskrivs i kapitel 2.3. Detta maste i sa fall preciseras i utférandespecifikationen enligt
kapitel 4.1.
4.4 Signaltyp
For foljande delar ska utrymningslarm utformas med talat meddelande:
e Samlingslokaler for fler an 300 personer.
For foljande delar ska utrymningslarm utformas med akustisk signal:
e Behovsprovade sarskilda boenden.
For foljande delar ska talat meddelande eller akustisk signal kompletteras med optisk signal:
e Dar behov finns pa grund av hog bakgrundsljudniva eller pa grund av att personer med
horselnedsattning normalt vistas i lokalerna.
I de fall andra verksamheter/delar dn ovan angivna ska férses med utrymningslarm gérs
bedémning om ldmplig signaltyp av brandkonsult i samrdad med Locums specialist
sdkerhetssystem.
4.5 Utrymningsselektering

| foljande fall ska utrymningslarm utformas s3 att utrymningslarm erhalls inom hela
byggnaden samtidigt:

e Mindre byggnader eller mindre byggnadsdelar som ska férses med utrymningslarm.
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| foljande fall ska utrymningslarm selekteras sa att larm endast avges i vissa delar av
byggnaden:

e Storre byggnader eller i fall dar flera avdelningar/omraden ska forses med utrymningslarm.

Nar selektering utfors sa att utrymningslarm endast avges i vissa delar av byggnaden géller
foljande tilldggskrav (utover de krav som anges i SBF110 resp. SBF502):

e Naér hela eller delar av en vardanlaggning eller sarskilt boende for personer med vardbehov
ska férses med utrymningslarm ska selektering av utrymningslarm anpassas till de
principer som galler enligt kapitel 3 i denna projekteringsanvisning. | dessa fall ska
selektering utformas i samrad med Locum.

4.5.1 Publika toaletter
| alla toaletter och hygienutrymmen som ar avsedda for tillfalliga besckare ska optiska larmdon
installeras som ett komplement till det akustiska eller talade utrymningslarmet. Detta galler
exempelvis toaletter och hygienutrymmen i entréhallar, gangstrak, cafeterior, restauranger
och liknande allmanna utrymmen.

Normalt behdver endast optiska larmdon installeras inom hygienutrymmet om horbarheten
uppgar till minst 65 dB (A) fran akustiskalarmdon/hdgtalare i omgivande utrymmen. Ljusstyrka
for blixt ska vara minst 25 Candela effektiv (effective candlepower ECP) matt med klar lins.
Signalkaraktarer och ovriga krav pa larmdon ska uppfylla kapitel 3.1.1 ovan.

Larmdon ska forses med skylt.

Anm . Ovanstdende utformning har tillkommit for att uppfylla kravet i BFS2011:13 HIN2, §11.
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