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Bakgrund

Locums uppdrag &r att vara en serviceenhet inom Stockholms lans landsting (SLL) med
uppgift att svara for agarfragor av fastighetsforvaltande karaktar samt pa uppdrag av
landstinget bista &garen i fastighetsstrategiska fragor. | forvaltningsuppdraget ingar bland
annat ansvar for parkeringsfragor.

Locum administrerar och har resultatansvar for den fastighetsforvaltande delen av
verksamheten inom Landstingsfastigheter Stockholm.

SLL moderniserar vardfastigheter for 25 miljarder kronor de narmaste tio aren (budget
2015). De stora investeringarna i akutsjukhusen och 6vriga sjukhus medfor att ytor for
parkering minskar till forman for nya och utékade byggnader. Detta innebar att
parkeringssituationen vid de vardfastigheter som Locum forvaltar ar i stort fokus.

Syfte

Syftet med parkeringsstrategin &r att — inom ramen for Locums uppdrag — stodja en
positiv utveckling av trafik- och parkeringssituationen vid sjukhusen, utvecklingen av en
attraktiv miljo samt underlatta planering. Parkeringsstrategin ska ocksa stimulera ett dkat
resande med kollektivtrafik och cykel vilket stods av landstingets miljomal om att
begransa klimatpaverkan.

En samverkan inom SLL ar viktig, inte minst utifran SLL:s roll som saval fastighetsagare
som arbetsgivare. Parkeringsstrategin innehaller principer for hur parkering bor
tillgodoses samt vilken typ av parkering som bor prioriteras nar ytorna inte racker till.

Parkeringsstrategin riktar sig till de som inom Locum, eller fér Locums rékning, hanterar
parkeringsfragor.

Omvarld som paverkar

Stockholmsregionen véxer och antalet invanare 6kar. De senaste aren har befolkningen i
lanet 6kat med ca 30 000-40 000 invanare varje ar. For att svara upp mot den 6kande
befolkningen gors stora investeringar i infrastruktur framover. Det pagar ocksa arbete for
ett 6kat hallbart resande med malet att begransa klimatpaverkan.

Den regionala utvecklingsplan som SLL har arbetat fram tillsammans med ett stort antal
aktorer i regionen, RUFS 2010, uttrycker den gemensamma viljan for regionens
utveckling fram till 2030 och med utblick mot 2050.

Stockholms lans landstings miljopolitiska program, Miljoutmaning 2016, innehaller bland
annat mal om att begransa klimatpaverkan for att fa en hallbar utveckling. Det ska uppnas
genom att uppmuntra resandet med allméan kollektivtrafik, och att planering av trafik,
infrastruktur och bebyggelse sker ur ett klimatperspektiv. Organisation och styrning som
leder till att miljomalen nas ar viktiga pa alla nivaer inom landstinget. Planering for
Miljoprogram 2017-2021 pagar.

Lanets kommuner arbetar aktivt, inom flera olika omraden, for en hallbar utveckling.
Stockholmsregionen ger tillgang till en stor arbetsmarknad inom rimliga resavstand, vilket
gor att manga arbetspendlar. Da &r det viktigt att etablera miljoeffektiva resvanor genom
att 6ka andelen personresor som sker med gang-, cykel- och kollektivtrafik.
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Lansstyrelsen i Stockholms lan har tagit fram en Klimat- och energistrategi i dialog
med kommuner, organisationer och olika regionala parter. Den ska generera ett brett
samarbete och innehaller sex atgardsomraden dar insatser bedoms gora mest nytta for att
minska lanets klimatpaverkan fram till 2020, varav ett omrade &r transporter. Majliga
atgarder ar t ex ekonomiska styrmedel for att dampa vagtrafiken och att genom tillgang
och standard pa cykelparkeringar forbattra forutsattningarna for 6kad andel cykelresor.

Trafiksatsning Stockholm &r ett samlingsbegrepp for de gemensamma satsningar som
Trafikverket, Lansstyrelsen, Stockholms stad, Trafikforvaltningen, SLL samt
Kommunférbundet Stockholms Lan gor for battre framkomlighet i Stockholmsregionen.
Under en tioarsperiod satsas nara 100 miljarder kronor pa ett 70-tal olika projekt,
alltifran en omfattande utbyggnad av kollektivtrafiken till fler gang- och cykelvagar samt
byggen som Citybanan och Slussen. En stor del gar till battre kollektivtrafik.

Vision for Stockholm ar 2030 ar Stockholms stads langsiktiga och samlade vision for
stadens utveckling, "Vision 2030 — ett Stockholm i varldsklass". Stockholms utmaningar
och mojligheter ar att stockholmarna blir fler vilket kraver god framkomlighet och
enkelhet att rora sig mellan olika delar av staden. Samtidigt ska livsmiljon vdrnas, med
narhet till vattenytor och gronomraden, och stadens klimatpaverkan ska minska.

Framkomlighetsstrategi for Stockholm 2030
ger styrande principer fOr prioriteringar i stora
och sma beslut om stadens vagar och gator for att
bidra till ett effektivt, tryggt, snyggt, miljévanligt
och hélsosamt Stockholm.

Planeringsinriktningen &r att fler ménniskor och
mer gods ska kunna forflyttas genom att fler
anvander kapacitetsstarka fardmedel; dvs
kollektivtrafik, cykel och gang, samt godsfordon
med hog belaggning.

Framkomligheten i vag- och gatunatet ska
forbattras genom att 6ka reshastigheten for de
kapacitetsstarka fardmedlen och 6ka
restidspalitligheten for alla trafikanter.

Végarnas och gatornas roll som attraktiva platser
ska forstarkas genom att forbattra
gangvanligheten i promenadstaden.

De negativa effekterna av vag- och gatutrafiken
ska minimeras genom att styra bilanvandning till
de resor ddr bilen gor mest samhéllsnytta.

Bilden till hdger &r ett utdrag ur
”’Framkomlighetsstrategi for Stockholm 2030

Mal B3

Vad biir
resultatet av
att uppfylla

mdlet?

Hur uppfyfller
det visionen?

Vad behdver
giiras for att
uppfylla
mdlet?

Vad hander
om vi inte
gor detta?

Vem har
ansvaret?

Hur ser det
ut idag?

Det ska vara litt att hitta en bilparkerings-
plats. Efterfrigan pa parkeringsplatser ska
inte dverstiga 85 procent av utbudet ar
2030.

Att det blir litt att parkera ir avgdrande for att finga en
av bilens frimsta styrkor som transportmedel: att kunna
komma hela vigen fram till milet. Om det alltid finns
lediga parkeringsplatser ndr och var de som mest behdvs
Okar framkomligheten — méjligheten att komma fram till
milet — for den som parkerar. Dessutom minskar trafiken
genom att sGkandet efter parkering minskar.

Parkering dr en del av framkomligheten fér den som dker
bil, cykel. motorcykel eller moped.

Det finns ingen absolut brist pa parkeringsplatser i
Stockholm. En genomsnittlig bil star parkerad mer in 95
procent av tiden och alla stadens bilar tar vigen
nigonstans. For att det alltid ska finnas lediga
platser krivs dirfor en mer marknadsanpassad
prissittning i de omraden och vid de tider da
efterfragan ir storst.

Det gir inte att uppna detta mal genom att skapa
fler parkeringsplatser pa gatan. Det kommer att
behdvas fler parkeringsp under jord eller inom
fastigheter fér att ta hand om den Gkning av antalet bilar
som fdljer av Stockholms dkade befolkning.

Underjordiska parkeringsplatser ir dyra investeringar. upp
till 600 000 kronor per plats. Det dr svart att motivera en
sadan investering om det ir billigare, och i de flesta fall
gratis, att sti pd gatan. Det finns lediga platser i garage i
Stockholm idag, iven i omraden dir det ir stor efterfragan
pi parkeringsplatser pa gatan.

Mar det 3r svart att hitta parkeringsplatser ir bilister mer
benigna att felparkera. Trycket att skapa fler
parkeringsplatser pi gatan dkar och kapaciteten pi gatan
minskar samtidigt som efterfrigan Skar. Det blir svirare
att skita stidning och snordjning.

Trafik- och renhaliningsndmnden ar ansvarig fér
regleringen av parkering pa gatumark. Stockholm
Parkering dger, tillsammans med privata parkerings- och
fastighetsbolag. den stirsta delen av de allminna
parkeringsplatserna i staden.

| oktober 2011 var efterfragan pi parkeringsplatser i
innerstaden 20,9 procent av utbudet.
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Parkering — ansvar och styrmedel

Respektive kommun har ett dvergripande ansvar for planering av parkering enligt plan-
och bygglagen. Kommunen anger i samband med detaljplan och bygglov det antal
parkeringsplatser som fastighetsagaren ska ordna for bilar och cyklar.

En fastighetségares ansvar ar att anordna parkeringsplatser for bade cyklar, bilar och
andra motorfordon. Det sker genom att fastighetsagaren anordnar parkeringsplatser pa
mark eller i parkeringsanlaggning ovan eller under mark. Det kan ibland ocksa ske genom
parkeringskdp. Parkeringskop kan ske genom frikdp eller avldsen. Frikdp innebér att
fastighetségaren betalar ett engangsbelopp till kommunen som da férbinder sig att halla
parkeringsplatser tillgngliga for fastigheten, t ex i en gemensam parkeringsanlaggning.
Vid avldsen forbinder sig fastighetsdgaren att hyra parkeringsplatser i kommunal eller
privat parkeringsanlaggning till en arlig kostnad.

Manga kommuner styr mot att gang-, cykel- och kollektivtrafik ska 6ka. Parkering &r i
detta ett viktigt styrmedel och darfor férandras nu parkeringstalen i manga kommuner.

Ett lagre parkeringstal ar ett steg i riktningen att minska efterfragan pa parkering.

Ett annat verktyg ar att reglera parkeringen med avgift och tid for att parkeringen ska
anvandas av de som den &r avsedd for. Hur avgift tas ut har ocksa betydelse; om man
redan betalt ett manadskort for parkering stimuleras inte andra fardsatt &ven om det skulle
vara mojligt att ka kollektivt ndgra dagar i veckan.

Malsattningar

Locums arbete med parkering efterstravar:

Tillganglighet

For dem som cyklar

For dem som anvander kollektivtrafik
For dem som har behov att parkera

Enhetlighet och tydlighet
Samma standard och regelverk pa alla sjukhus

En attraktiv miljé som en del av en attraktiv stad
Integrerade strukturer

Trygga och trivsamma miljoer

Trafiksdkerhet och framkomlighet

Ett hallbart resande
Atgarder styr mot att allt fler vid varje resa gor ett aktivt val om fardsatt

Parkeringsstrategi for fastigheter som férvaltas av Locum AB JJ&

5(12)

VI AR EN DEL AV
STOCKHOLMS
LANS LANDSTING



LOCUM AB

2015-05-07 LOC 1412-0992

Tillgénglighet
Hur latt det gar att na det utbud och de aktiviteter i samhallet som man efterfragar.

Tillganglighet skapas genom en helhet i trafiksystemet, dér olika transportmedel
kompletterar varandra.

Enhetlighet och tydlighet

Sa lika standard och regelverk for parkering som mojligt efterstravas pa samtliga
sjukhus. Det kan gélla vagmarken, information/kommunikation, betalfunktioner och
parkeringsavgifter’. Fordelen med enhetlighet &r att man vet vad man kan férvénta sig
oavsett vilket sjukhus man beséker.

En attraktiv miljé som en del av en attraktiv stad

Det ar inte langre sjalvklart att attraktiva ytor ska anvandas till parkering. Stréavan &r mer
plats for manniskor och verksamheter, farre bilar och fler som gar, cyklar och aker
kollektivt. Sjukhusomradet ska vara en miljo som kanns integrerad med naromradet.
Trafik- och parkeringssystemet ska utformas pa ett tryggt, trivsamt och trafiksékert satt,
enligt samma principer som i évriga kommunen.

Ett hallbart resande

Ett okat hallbart resande stimuleras med bade fysisk planering och atgarder samt arbete
for att andra attityder och beteenden. Dessa tillsammans bidrar till att fler valjer att dka
kollektivt, cykla eller ga istéllet for att ta bilen.

Parkeringsstrategi och parkeringsplaner

Parkeringsstrategin ar 6vergripande och utgar fran malsattningen att uppna en val
fungerande parkering inom sjukhusomradena. For varje sjukhusomrade utarbetas sedan
en lokal parkeringsplan som tar hansyn till faktiska och kommande forutséttningar pa
plats. Parkeringsplanen ingar i Férvaltningsplanen for respektive sjukhusomrade.

Las mer om parkeringsplaner i avsnittet om Parkeringsplaner, sid 11.

Parkeringsstrategi

Samordnar parkeringsfragorna och utgor utgangs-
punkt for lokala parkeringsplaner for respektive sjukhus.

Parkeringsplaner for respektive sjukhusomrade

Syfte: Klargora lokal situation
Mal: Specificera hur parkeringsstrategins mal ska uppnas

! Nivén pa parkeringsavgifter styrs framst av tillgang, efterfrdgan, geografiskt lage samt formansbeskattning.

Parkeringsstrategi for fastigheter som férvaltas av Locum AB JJ&
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Bilparkering

Tillganglighet bilparkering

Pa sjukhusomradena finns manga krav som ska samverka. Darfor prioriteras
tillgangligheten inom omradena utifran ytbehov och de storningar som biltrafiken
genererar.

En princip for hur langt in i omradet olika grupper av fordonstransporter ska ha tilltrade
ger vagledning till var bilparkering bor placeras, se figur.

Rdda pilar Transporter utan sjuka passagerare
Bla pilar Transporter med sjuka patienter
Grona pilar Service och distribution m.m.

SJUKHUSOMRADE

sa D0 B lmnElnl = M0

Drop-off / Taxi ANGORING
Besok (korttid) KORTTIDS-
PARKERING
Akut patient MED SIUKA
Besok
(till patient)
(till lakarbessk)y — — . - - T - —-=== 1’
___________ I\
Hantverkare b3 LANGTIDS-
(Servicefordon) — o - " " " " = 1’ PARKERING
Akut blaljus SARSKILT
TILLSTAND
___________ I

JU
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Bilparkering lokaliseras med kortast parkerings-
tider i de innersta delarna och l&ngre parkeringstid
langre ut.

Genom att sa langt det ar mojligt samla besoks- s.‘saﬂu‘na. \
parkeringen invid infarterna till omradet kan ﬁmnu '
soktrafik minimeras. Extra viktiga malpunkter Nagoeng
identifieras och varderas utifran vilka behov som Sykal

finns. :

En samordning maste ocksa ske med varu-
distributionen och dvriga fastighetsrelaterade
tjanster inom omradet, for att minimera
fordonsrorelserna.

Prioritering av bilparkering

Inom ett sjukhusomrade &r det manga trafikslag och verksamheter som ska samsas om
ytorna. Omfattning tillgodoses i skélig utstrackning, och prioritering sker i féljande
ordning.

Prioritering av bilparkering

1 Angoring

2 Parkering for rérelsehindrade
3 Patienter och besékande

4 Verksamhetsparkering

5  Arbetsplatsparkering

6  Ovrig parkering

Angoring

Auvser platser for kortvarigt uppehall for pa- och avstigning, lastning eller lossning av
gods samt for fardtjanst/taxi etc.

Parkering for rorelsehindrade

Avser parkering for rorelsehindrade med av kommunen sarskilt utfardat parkerings-
tillstand.

Patienter och bestkande

Auvser parkering for patienter och besokande till verksamheter inom sjukhusomradet.

Verksamhetsparkering och drift

Avser parkering for verksamheter som har behov av tjanstefordon, personal med bil i

tjansten och/eller personal som har mycket kort instéllelsetid samt andra verksamhets-
relaterade behov. Avser aven parkering for driftverksamhet med kort uppstallningstid
som behover komma nara malpunkt.

Parkeringsstrategi for fastigheter som férvaltas av Locum AB JL
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Arbetsplatsparkering

Avser parkering for anstéllda i verksamheter inom sjukhusomradet. Erbjuds i skélig
utstrackning utifran lokala forutsattningar. Sarskilt reserverade/forhyrda parkerings-
platser ska undvikas for att fa ett effektivt anvandande av de ytor som finns till
forfogande. Stravan ar att de som har maojlighet sa ofta som mojligt aker kollektivt,
cyklar eller gar. Det gor att det blir enklare att hitta en ledig parkeringsplats for de som
behover ta bil till arbetet.

Ovrig parkering

Avser parkering for exempelvis hantverkare, samt byggparkering vid utbyggnads- eller
ombyggnadsprojekt. Vid storre byggprojekt som paverkar parkeringssituationen for bade
personal och bestkande sker planering for parkering under byggtid inom byggprojektets
ramar.

Fordelning, reglering och avgifter bilparkering
Omfattning tillgodoses i skélig utstrackning utifran prioriteringsordning.

Parkeringsvillkor och avgifter ska stddja prioritering samt som lagst vara anpassad till
naromradet. Belaggningen bor aldrig vara hogre an 80-90 % (det vill siga 1-2 lediga
platser av 10).

Samma parkeringsbestammelser géller for motorcykel, moped klass I och bil. Om det inte
finns sarskild plats foér motorcykel sker parkering enligt reglerna for bil.

Parkeringsavgift for verksamhets- och arbetsplatsparkering bér minst motsvara gréans for
formansheskattning. Arbetsgivarens utgangspunkt vid formansvardering ar det pris som

en anstalld skulle ha fatt betala pa en jamforbar parkeringsplats som ligger i narheten av

arbetsplatsen.

Parkeringsstrategi for fastigheter som férvaltas av Locum AB JJ&
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Cykelparkering

Tillganglighet cykelparkering
For att Oka resandet med cykel kravs att det finns val
dimensionerad, ordnad och bekvam cykelparkering dar det

kanns sakert att Iamna sin cykel. Det kan vara avgdérande for
att valja cykel istallet for bil.

For cykel ar stravan att ge tillganglighet sa nara malpunkten
som mojligt. Cykelparkering bor i de flesta fall spridas over
flera sma uppstallningsplatser nara frekvent anvanda entréer
for att minimera gangavstanden.

Cykelparkering narmast besoksentréer &r i forsta hand
avsedda for besokande.

Prioritering av cykelparkering
Omfattning tillgodoses i skalig utstrackning, och prioritering sker i féljande ordning.

Prioritering av cykelparkering

1 Besokande

2 Personal

Besokande
Auvser parkering for patienter och besokande till verksamheter inom sjukhusomradet.

Personal

Avser parkering for anstéllda i verksamheter inom sjukhusomradet, i huvudsak nara
personalentréer. Dessa cyklister har cykeln oftast uppstalld sex timmar eller langre.

Fordelning och utformning cykelparkering
Omfattning tillgodoses i skélig utstrackning utifran prioriteringsordning.

For besdkande anordnas val dimensionerade cykelparkeringar i ndra anslutning till de
stdrre entréerna.

For personal &r stravan att erbjuda cykelparkering med god standard i néra anslutning till
frekvent anvanda personalingangar. God standard innebar i forsta hand vaderskydd, bra
Iasmojlighet och god belysning.

VI AR EN DEL AV
STOCKHOLMS
LANS LANDSTING

Parkeringsstrategi for fastigheter som férvaltas av Locum AB Jl



LOCUM AB

11(12)

2015-05-07 LOC 1412-0992

Parkeringsplan

Klargor lokal situation och specificerar hur parkeringsstrategins mal ska uppnas

For varje sjukhusomrade finns en Forvaltningsplan — en plan 6ver en sjukhusanlaggning
och hur den ska utvecklas pa kort och medellang sikt.

Forvaltningsplanen innehaller:

e Fastighetsovergripande planer o Kundplaner
e Byggnadsbeskrivningar e Underhallsplaner
e Forsorjningsplaner e Investeringsplaner

Parkeringsplanen ar en del av forsorjningsplanen och har parkeringsstrategin som grund
men utgar fran detaljplaner, lokala forutsattningar och aktuell situation.

Parkeringsplanen specificerar vilka atgarder* som behdver vidtas pa respektive sjukhus-
omrade for att parkeringsstrategins mal ska uppnas. Atgarder kan hanteras inom ramen for
byggprojekt eller i I6pande forvaltning.

Om planen innehaller delar som ligger utanfor Locums uppdrag ar det viktigt att
tydligg6ra vem som ansvarar for vad, exempelvis fragor som kommunen eller extern
fastighetségare ansvarar for.

Uppfoljning och eventuellt behov av revidering av parkeringsplanen sker kontinuerligt
eller nar behov uppstar.

*) Exempelvis forandring av floden, placering, in- och utfarter, antal eller fordelning av
parkeringsplatser, fordelning/reglering av parkeringsavgifter etc

Bilparkering i parkeringsplanen

Fordelning av parkering sker enligt faststélld prioritering. | parkeringsplanen ses aven
Over eventuellt behov av sérskilda parkeringsplatser for motorcykel och moped klass 1.

Fyrstegsprincipen

Fyrstegsprincipen anvands vid planering av parkering, t ex nar efterfragan ar storre an
tillgdngen. Fyrstegsprincipen innebér att se 6ver om befintliga parkeringsplatser kan
anvandas pa ett effektivare satt, innan storre investeringar diskuteras. Resultatet utgor
aven en del i ett underlag infor beslut om nya parkeringsanlédggningar.

Fyrstegsprincipen innebar att atgarder gors i foljande ordning:

1. Atgarder som paverkar efterfragan pé parkering och val av fardsatt till arbetet
2. Atgarder som ger effektivare anvandande av befintliga parkeringsplatser

3. Mindre ombyggnads-/forbattringsatgarder

4. Samnyttjande, stérre ombyggnadsatgarder, nyinvesteringar

Parkeringshus &r ett bra sétt att ersatta markparkering for att bade anvanda marken mer
effektivt och samtidigt géra miljon attraktivare. Dar sa ar mojligt kan samutnyttjande och
samordning med nérliggande verksamheter 6verenskommas. Detta minskar parkeringens
ytbehov och bidrar till flexibilitet vid forandrade forhallanden.
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Cykelparkering i parkeringsplanen

Olika form av vard har olika efterfragan pa cykelparkering for besokande. For anstallda
skiljer sig inte efterfragan pa cykelparkering beroende pa verksamhet, daremot paverkar
sjukhusets lage i staden. Ett centralt lage med manga besokande och anstéllda fran
naromradet kraver fler platser, medan det ar farre som cyklar till ett sjukhus med stort
regionalt upptagningsomrade.

Antalet cykelresor 6kar och forvantas 6ka ytterligare generellt sett i Stockholmsomradet.
Manga har aven eftertraktade cyklar och vill férvara dem pa ett sakert stt.

Beredskap behover finnas for att anordna cykelparkering for specialcyklar, sasom
trehjulig cykel, cykel med karra eller transportcykel. Stravan ar ocksa att erbjuda
cykelramslasning och luftpump. Vid om/nybyggnation bor efterfragan och méjlighet till
cykelparkering for personal i cykelgarage eller i form av lasbara cykelboxar utredas.

Uppdrag till parkeringsentreprenor

Funktion

Né&r uppdrag for parkering upphandlas ska dessa vara funktionsbaserade. | uppdrag kan
inga att ansvara for skyltning av parkeringsvillkor, betalfunktioner och parkeringséver-
vakning samt att se till att parkeringssituationen &r vél fungerande utifran uppdrag.
Parkeringsentreprenor foretrader Locum i sitt uppdrag och det &r viktigt att framhalla att
kundperspektiv, tydlig information, gott bemd&tande och god service r av storsta vikt.

Skyltning, betalutrustning och parkeringsovervakning
Parkeringsvillkor ska vara tydliga for trafikanterna sa att tveksamheter undviks.

Betalutrustning ska ha ett logiskt och forstaeligt tillvagagangssatt for att betala, tydlig och
prydlig information hur det gar till samt om avgifter, avgiftstider och dvriga villkor.

Parkerings6vervakning ska utforas utifran trafiksakerhet, framkomlighet och
tillganglighet. En fast 6vervakningsersattning kopplad till faststalld méngd &r att féredra.
Parkeringsvakternas 16n eller andra formaner far inte vara relaterade till antalet utfardade
kontrollavgifter. For att uppna en god parkeringssituation och ge en bra service ar det
viktigt att parkeringsvakterna ar pa plats vid de tider trafiken a&r som mest intensiv.

Det &r viktigt att det finns faststallt hur 1ang tid det far ta att atgarda avvikelser eller
tillgodose tillaggsbestallningar inom uppdraget. Locum ska &ven &ga all statistik och
information som kan hanforas till uppdraget.

Parkeringsentreprenor ska vara medlem i Svenska Parkeringsforeningen och som sadan
folja foreningens etiska regler.
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