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Brandskydd

Jakobsbergs sjukhus ar utrustat med
brandlarm och vattensprinkler. Det finns
larmtryckknappar fér manuell aktivering
av brandlarmet. Nar brandlarmet satts
igang, far raddningstjansten larmet
direkt. Brandlarmet styr flera olika
funktioner som att branddorrar stanger,
hissar aker till forutbestamt vaningsplan
och sirener aktiveras.

Grundlaggande brandutbildning
Lagen om skydd mot olyckor kraver att
saval verksamhet som fastighetsforvalt-
ning arbetar systematiskt med brand-
skyddet.

Verksamhetens kontrollansvar

inom foérhyrda ytor ar:

e Branddorrar till exempel
dorrstdngare och magneter.

e Brandcellsgranser/avskiljande
konstruktion till exempel vagg
mellan tva avdelningar.

e Brandslackare

e Utrymningsvag: fri passage, ingen
l&sning, utrymningsskyltar. Samtliga
utrymningsvagar ska alltid vara fria
fran hinder och brannbart material.

* Fel som upptacks ska alltid skynd-
samt anmalas till Locums kundtjanst.

Mer information om verksamhetens
kontrollansvar finns i bilaga " Ansvars-
férdelning i brandsakerhetsfragor” till
hyresavtalet.



Risker och skydd

Exempel pa risker fér uppkomst
av brand:

e Anlagd brand

e Brannbart material pa lastkajer

e El-bréander

e Gasflaskor

e Handsprit i férrad

e Lattantandligt material pa spisplattor

e Ombyggnationer

e Rokning

e Uppvarmning, varmekallor som
el-element och varmeflaktar

e Overtackning av element

L)

Laddning av litiumjonbatterier.

Tank pa féljande:
Kila inte upp dorrar.

e Varken blockera eller Ias
utrymningsvagar.

e Samtliga utrymningsvagar ska
vara fria fran hinder och brénnbart
material.

Laddning av batterier till elfordon
Laddning av batterier till elfordon ska ske
sa att riskerna minimeras. En brand i ett
litiumjonbatteri har ett mycket snabbt
brandférlopp och ar svarslackt. Ladda
inte exempelvis batterier till elcyklar inom
sjukhusets lokaler utan anvand anvisade
platser for detta. Bilar far inte laddas i
vanliga elkontakter.

Utbildad personal

For att forhindra att olyckor intraffar
maste risker hanteras pa ett systematiskt
satt genom en organisation som aktivt
arbetar med brandskyddsfragor samt har
mandat att ta beslut i brandskyddsfragor.
Tank pa att I6pande utbilda ny- och
timanstalld personal om rutinerna.

Utrymningsvagar

Fran vardavdelningar sker utrymning
till séker plats i forsta hand till intillig-
gade brandceller pd samma vaning och
darefter vidare till trapphus vid behov.
Utrymningsvdgar ar uppmarkta genom
utrymningsskyltar och visas aven pa
utrymningsplaner.

Slackredskap foér brand
Slackredskapens placering finns utmar-
kerat med bade vagledande skylt och pa
utrymningsplaner. Sakerstall att du vet
var narmsta slackare sitter och hur den
anvands.

Brandceller

Sjukhuset ar indelat i brandceller. Det
innebar att ytor inom samma huskropp
ar byggnadstekniskt avskilda fran
varandra for att forhindra spridningen
av en eventuell brand. En brandcell kan
vara ett tekniskt utrymme, fler samman-
hangande rum eller hisshallar.



Brandlarm
och slackning

Sjukhuset ar utrustat med brandlarm
och sprinkler. | korridorer och pa avdel-
ningar finns rott blixtljus och siren som
indikerar att brandlarmet har aktiverats
pa vaningsplanet. Pa nagra avdelningar
finns det informationstablaer vars syfte
ar att personalen snabbt ska kunna
lokalisera branden och gora en férsta
slackinsats. Vid ett brandlarm visar
informationstablan i vilkket rum brand-
larmet har aktiverats. Detta gor det
mojligt for personalen att bege sig dit
och pabdrja slackning medan branden
fortfarande éar liten.

Nodbelysning och
utrymningsskyltning

Noddbelysning aktiveras automatiskt vid
fel pa ordinarie belysning. Utrymnings-
skyltar och nédbelysning ska alltid fungera,
aven vid strombortfall. Skyltarna ska
regelbundet kontrolleras att de lyser och
att inget skymmer dem.

Sprinklers

Ett automatiskt vattensprinklersystem
upptacker och begransar en pabérjad
brand eller haller den under kontroll.
Om en sprinkler aktiveras gar aven
brandlarmet i byggnaden.

Nddlagesplan

Slacka
Paborja sldckinsats med brandslackare,
stang in branden om majligt.

Radda

Radda personer i uppenbar fara och
personer som inte kan forflytta sig sjélva
till saker plats.

Varna
Varna personer i uppenbar fara som kan
forflytta sig sjalva.

Larma

Ring alltid 112 vid brand. Brandkaren
ar redan pa vdg, men ring for att lamna
mer information.

Utrym

Vid brand maste du sjalv prioritera i
vilken ordning du utfor de olika
momenten. Kan du slacka branden
medan den fortfarande &r liten, behover
du eventuellt inte utrymma. Du har cirka
tvad minuter pa dig att slacka fran det att
brandlarmet borja tjuta.
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Vid livraddning eller slackinsats, hall dig
nara golvet dar det ar mindre rék. Ordna
om moijligt sa att nagon moter upp
raddningstjansten och visar den basta
vagen till branden. Beddm din egen
férmaga och ta inga onddiga risker.
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