Brandskydd pa
Sodertalje sjukhus

VARDEN FOR VARDEN



Inledning

Har finns information om brand-
skyddet pa Sodertélje sjukhus for dig
som personal. Det ar viktigt att veta hur
brandskyddet i byggnaden du arbetar i
fungerar, hur du ska agera om det borjar
brinna och hur utrymning gar till.

Brandskyddet kan skilja

sig mellan olika byggnader,

framforallt galler det:

e Om det finns sprinkler eller inte.

e Om det finns
brandinformationstablaer.

e Hur hissar styrs vid aktiverat
brandlarm.

Om ni upptéacker fel i brandskyddet,
anmal det skyndsamt till Locums
kundtjanst.

BRANDLARM - SIGNALER

Endast vitt blixtljus:
Brandlarm i intilliggande omrade




Brandskyddet pa en vardavdelning Varje avdelning & en egen

Bilden visar en generell vardavdelning. Ni beh&ver ta reda pa brandcell som klarar av en
vilket brandskydd som finns for er vardavdelning, detta brand i minst 60 minuter.
framgar exempelvis pa brandritningar.

Utrymningsskyltar
visar vag
fér utrymning.

Brandinformationsstabla
visar var brandlarmet
aktiverats.
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Sirener ljuder och bade rott
och vitt ljus blinkar dar larmet
utlosts. | de intilliggande
lokalerna blinkar endast
vitt ljus.

Brandlarmet
aktiveras av rok.
En rod diod lyser

pa den detektor Nodbelysning tands

vid stréomavbrott.

som larmar.
Brandslackare finns inom
avdelningen - ta reda pa
var de sitter i era lokaler.
Varje enskild sprinkler Branddorrar stanger vid brand-
aktiveras for sig av varme larm. Branddérrar ska vara stang-
och begransar branden. da eller uppstallda pa magnet,
de far inte stallas upp med kil
eller liknande.



Sa har agerar du vid brand == R

Hyresgaster ska enligt lag ha en verksamhetsanpassad rutin fér brand och utrymning. .!j‘
s 8

) ‘4
Personalen samlas vid brandinforma- @
tionstablan for att se var det brinner. Brandinformationstablan visar brandlarmets
Dar en tabla saknas genomsdker sektion och larmadressen. Med hjalp av
personalen hela avdelningen for att ritningen kan ni se var larmet har utldsts.
Brandlarmet aktiveras. Sirener ljuder och lokalisera branden. Tablaer av olika fabrikat férekommer.
bade rétt och vitt ljus blinkar dar larmet
Brand startar i ett vardrum. utlosts. | de intilliggande lokalerna blinkar ol 4
endast vitt ljus. Rdddningstjansten och ! / A -
vakter larmas omgaende. 5;:: o W

@ (9) .

Vid brand i elutrustning, Vid brand i ett batteri, tdck éver  Stang dorr for att
dra ut elkontakt. det med en brandfilt eller lagg begransa rokspridning.
det i ett karl som fylls med vatten.
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Evakuera rummet. @ Slack branden med handbrandslackare.

¥

Illustration: Fredrik Saarkoppel

Sprinklern ovanfor branden aktiveras Evakuera berdrda patienter pa Raddningstjansten slacker branden.

nar branden blir mer omfattande Ring 112 och beratta att sakrast mojliga satt till annan Vid behov, och i samrad med

och haller branden under kontroll. det brinner. avdelning dar de kan fa fortsatt sjukhusets beredskapsorganisation,
vard. evakueras ytterligare avdelningar.



Hissar och brand

Hissar kan, vid behov, anvandas vid
brand for att flytta patienter. Om brand
eller rék inte spridits till hisshallarna
fungerar hissarna som vanligt. Anled-
ningen ar att personal ska kunna flytta
patienter akut dven om brandlarmet
aktiverats. De som kan ska alltid
anvanda utrymningstrapphus

och andra utrymningsvagar.

Om brand eller rok sprids till
hisshallen aker hissarna automatiskt
ner till markplan sa att personer kan
ldmna hissen dar. Hissen kan darefter
inte anvandas.

Om hissen inte reagerar nar man
kallar pa den — valj annan vag att
forflytta patienter.




Hjalp oss att undvika onddiga brandlarm

Brandlarmet ar livsviktigt for att
personalen tidigt ska kunna upptacka
en brand, hjalpa patienter ut och
raddningstjansten snabbt ska larmas.

Om brandlarmet aktiveras i onddan
medfor det stérningar i verksamheten,

att resurser tas fran raddningstjansten och
stora kostnader fér Region Stockholm.

Har finns tips for hur ni kan minska
risken — tillsammans kan vi bidra till
minskade stérningar och kostnader
for varden.

Kostnader for raddningstjanstens
utryckningar vid brandlarm som orsakats
av hyresgastens férsummelse bekostas
av hyresgasten.

Vanliga orsaker till onédiga larm
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Mikrovagsugn

Tips:

Brandlarm orsakas ofta av att mat och
popcorn varms for lange eller pa fel
effekt vilket ger rokutveckling.

Text bor finnas pa mikro att man ska
halla den under uppsikt vid anvandning.

Brodrost

Tips:

Brandlarm orsakas ofta nar broéd rostas
for lange eller brodrester branns vilket
ger rokutveckling. Verksamheten ska
aterkommande rengdra brodrosten.

Text bor finnas pa brodrost att man ska
halla den under uppsikt vid anvandning.

Anga fran diskmaskin/spolo

Tips:

Sakerhetsstall att det inte finns nagon
detektor narmare an 3 meter fran disk-
maskin. Meddela Locum om detektorer
behover flyttas.

Damm eller r6k fran byggarbeten

Brandlarm maste frankopplas innan
arbete som kan skapa anga, rok eller
damm. Kontakta Locum i god tid for
tillstand, rutiner finns pa locum.se.

Dektektorer

Detektorer far inte tackas
over utan tillstand.



Vattensprinkler

Olika typer av sprinklers
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Sprinkler i tak

Sprinkler pa vagg

Dold sprinkler, kan sitta
bade i tak och vigg

Varje sprinklerhuvud aktiveras av
varme, inte av rok. Sprinklern
aktiveras senare an brandlarmet
och kontrollerar branden om
personalen misslyckas med att
slacka branden.

Bara sprinklerhuvuden som
blir vérmepaverkade aktiveras

Tips:

Hang inte upp skyltar, dekor eller
liknande i tak utan forst stamma
av med Locum.




Inredning far inte hindra sprinklern

Inredning kan hindra varme fran Om hyresgasten lagger till eller andrar
branden att nd sprinklerhuvudet — inredning sa maste hansyn tas till sprinkler.
da fordrojs aktiveringen — och hindra Foljande avstand ska alltid uppnas fran
sprinklervattnet for att na det som sprinklerhuvuden.

brinner. Detta kan paverka personsa-
kerheten och orsaka storre brand- och
vattenskador.

Sprinkler i tak

Takmonterad

Omfattande lagring, till exempel stora Nar verksamheten bedrivs kan mangd
mangder brannbart material, lagerhyllor  eller typ av lagring inte dndras utan att
eller arkiv kraver alltid en sarskild utred- en ny utredning gors, vilket verksam-
ning av sprinkler — kontakta Locum vid heten ansvarar for.

planering av forvaring och lagring.

Sprinkler pa vagg
S |

utrustning som

belysning, lyftbalk
och skyltar ska

placeras 0,5 meter
fran sprinkler eller
0,1 meter ovanfor
sprinkler.
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Inredning eller
material ska placeras
minst 0,5 meter
under sprinkler-
huvudets nederkant.
Detta avstand galler
horisontellt i hela
rummet. Detta galler
ocksa material eller
féremal som stalls
ovanpa exempelvis
hyllor. Andra krav
galler for lagring, se
information ovan.

Skarmvaggar och liknande
far inte hindra vattenflodet
fran sprinkler.



locum.se

Vi forvaltar utvecklar tva miljoner kvadratmeter vardfastigheter
at var agare Region Stockholm. Genom engagemang, innovation och samverkan
erbjuder vi sjukvarden och invanarna i lanet attraktiva och hallbara vardmiljoer.

Nyfiken pa att folja vart arbete pa sjukhusen och fa en inblick i vart
dagliga arbete? Folj oss garna pa Linkedin, Facebook och Instagram.
Eller varfor inte ta del av vara filmer? Lank via locum.se.

Locum AB, Ostgétagatan 12, Box 17201, 104 62 Stockholm
Vaxel 08-123 170 00, Kundtjanst 08-123 172 00, E-post info.locum@regionstockholm.se
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