Brandskydd
Sollentuna sjukhus
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Brandskydd

Sollentuna sjukhus ar utrustat med heltick-
ande brandlarm och vattensprinkler. Det
finns larmtryckknappar for manuell aktive-
ring av brandlarmet. Nar brandlarmet sitts
igang, far riddningstjansten larmet direkt.
Brandlarmet styr flera olika funktioner

som att; branddorrar stanger, hissar aker
till forutbestamt vaningsplan och informa-
tionstablaer aktiveras.

Grundlaggande brandutbildning
Lagen om skydd mot olyckor kraver att
bade verksamheten och fastighetsiagaren
ska arbeta systematiskt med brandskyd-
det. Personalen ska ga en grundlaggande
brandutbildning f6r att lira sig att slicka
eller hindra en brands uppkomst med
handbrandslidckare och agera korrekt 1
handelse av brand.

Verksamhetens kontrollansvar

inom forhyrda ytor ar:

*  Branddorrar till exempel dérrstingare
och magneter.

*  Brandcellsgrianser/avskiljande
konstruktion till exempel vigg mellan
tva avdelningar.

*  Brandslackare.

*  Utrymningsvigar: fri passage, ingen
lasning, utrymningsskyltar. Samtliga
utrymningsvigar ska alltid vara fria
fran hinder och brannbart material.

Mer information om verksamhetens kon-
trollansvar finns 1 bilaga Ansvarsférdelning
1 brandsékerhetsfragor till hyresavtalet.



Risker och skydd

Exempel pa risker for uppkomst av brand:

*  Anlagd brand

e  Brinnbart material pa lastkajer

*  El-brander

*  Gasflaskor

*  Handsprit i forrad

*  Levande ljus

* Lattantandligt material pa spisplattor

*  Ombyggnationer

*  Rokning

e Sophantering

*  Uppviarmning, virmekallor som
el-element, viarmefliktar

+  Overtickning av element

For att undvika spridning av brand:

* Kila inte upp dorrar.

*  Varken blockera eller lasa utrymnings-
vagar.

*  Samtliga utrymningsvigar ska alltid
vara fria fran hinder och brannbart
material.

Utbildad personal

For att forhindra att olyckor intraffar maste
risker hanteras pa ett systematiskt satt
genom en organisation som aktivt arbetar
med brandskyddsfragor samt har erfor-

derligt mandat att ta beslut 1 brandskydds-
fragor. Avgorande for detta ar; ratt teknik,
rutiner samt en vilutbildad personal.

Utrymningsvagar

Fran vardavdelningarna sker utrymning
till siker plats i forsta hand till intilliggande
brandceller pa samma vaning och darefter
vidare till trapphus vid behov. Utrymnings-
vigarna dr uppméirkta genom utrymnings-
skyltar och visas dven pa infotablaritning-
ar/utrymningsplaner.

Placering av slackredskap
Slackredskapens placering finns utmarke-
rat med bade viagledande rod skylt och pa
utrymningsplan/infotablaritning, Sakerstall
att du vet var niarmsta slackare sitter och
hur den anvinds.

Brandceller

Sjukhuset ar indelat 1 brandceller. Det
innebdr att ytor inom samma huskropp ar
brandtekniskt avskilda fran varandra for

att forhindra spridning av en eventuell
brand. En brandcell kan vara ett tekniskt
utrymme, flera sammanhingande rum eller
hisshallar.




Brandlarm
och slackning

Sjukhuset ar utrustat med heltiackande
brandlarm. I korridorer och pa avdelningar
finns larmpelare som visar nir brandlarm
har aktiverats. Rott blixtljus och sirén indi-
kerar brand 1 naromradet till exempel pa
din avdelning. Vitt blixtljus indikerar brand
11intilliggande del av byggnaden.

Informationstablaer
Informationstablans syfte 4r att personalen
snabbt ska kunna lokalisera branden och
gora en forsta sldckinsats. Vid ett brand-
larm visar informationstablan i vilket rum
branden utbrutit. Detta gor det mojligt for
personalen att bege sig dit och paborja slick-
ning medan branden fortfarande ar liten.

Nodbelysning och
utrymningsskyltning

Nodbelysning aktiveras automatiskt vid fel
pa ordinarie belysning. Utrymningsskyltar
och nodbelysning ska alltid fungera, dven
vid strombortfall. Skyltarna ska regelbun-
det kontrolleras att de lyser och att inget
skymmer dem.

Sprinklers

Ett automatiskt vattensprinklersystem upp-
tacker och begriansar en paboérjad brand
eller haller den under kontroll under tiden
utrymning sker. Om en sprinkler aktiveras
gar aven brandlarmet 1 byggnaden.

Nddlagesplan

Slacka
Paborja slackinsats med brandslackare, stang in
branden om majligt.

Radda
Radda personer i uppenbar fara och personer
som inte kan forflytta sig sjalva till saker plats.

Varna
Varna personer i uppenbar fara som ar omedvetna
om situationen men som kan forflytta sig sjalva.

Larma
Ring alltid 112 vid brand. Brandkdren ar redan pa
vag, men ring for att ldmna mer information.

Utrym

Vid brand maste du sjalv prioritera i vilken ordning
du utfor de olika momenten. Kan du slacka branden
medan den fortfarande ar liten, behover du eventu-
ellt inte utrymma. Du har cirka tva minuter pa dig att
slacka fran det att brandlarmet borja tjuta.
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Vid livraddning eller slackinsats, hall dig nara golvet
dar det &r mindre rok.

Ordna om majligt sa att nagon méter upp raddnings-
tjdnsten och visar den basta vagen till branden.

Beddm din egen formaga och ta inga onddiga risker.
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