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Nodligesplan

Piborja slickinsats med brandslickare,
sting in branden om majligt.

Ridda personer 1 uppenbar fara och som

inte kan forflytta sig sjilva till siker plats.

Varna personer 1 uppenbar fara som ér
omedvetna om situationen men som kan
forflytta sig sjilva.

Ring 112. Brandkiren ir redan pd vig,
men ring for att Iimna mer information,
om tid finns.

Vid brand méste du sjilv prioritera i vilken
ordning du utfoér de olika momenten. Kan
du slicka branden medan den fortfa-
rande dr liten behover du eventuellt inte
utrymma. Du har cirka tvd minuter pd dig
att slicka frin det att brandlarmet tjuter.

Vid livriddning eller slickinsats, hill dig
nira golvet dir det 4r mindre rok.

Ordna om mgjligt sd att nigon moter upp
riddningstjinsten och visar den bista
vigen till branden.

Bedom din egen férmdga och ta inga
onodiga risker.
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Brandskydd

Risker och skydd

Brandlarm och slickning

Folktandvarden Eastmaninstitutet dr
forsett med rokdetektorer, sprinkler,
virmedetektorer och larmtryckknappar.
Detektorer loser ut brandlarmet automa-
tiskt, larmtryckknappar finns f6r manuell
utlosning av brandlarmet. Vid brandlarm
stings branddorrar automatiskt. Brand-
forsvaret och driftorganisationen far
larmet direkt.

Ombyggnationer kan pdverka lokalernas
brandskydd, kontakta dirfor alltid Locum
innan du pdborjar en ombyggnation.

Lagen om skydd mot olyckor kriver att
sdvil verksamhet som fastighetsigare
arbetar systematiskt med brandskyddet.
Ansvaret for kontroller regleras mellan
fastighetsidgaren och verksamheten genom
hyresavtalet. Verksamheten ansvarar for

att personalen genomgir en grundliggande
brandutbildning for att kunna slicka/hindra
en brands uppkomst med handbrandslickare,
samt agera korrekt 1 hindelse av brand.

Verksamhetens kontrollansvar inom

forhyrda lokaler dr bland annat:

*  Branddorrar (tex dorrstingare,
magneter)

*  Brandcellsgrinser (avskiljande kon-
struktion, t ex vigg mellan tvd avdel-
ningar)

*  Inomhusbrandposter och brandslickare:
kontrollera att de finns littdtkomliga

e Utrymningsvigar: Fri passage, ingen
18sning, vigledande markering (gron
skylt med springande gubben). Samtliga
utrymningsvigar ska alltid vara fria frin
hinder och brinnbart material.

e Utrymningsplaner.

Fastighetsigarens kontrollansvar inom
forhyrda lokaler dr bland annat:

*  Sprinkler

*  Brandlarm

*  Nodbelysning

*  Genomfora revisionsbesiktningar

e Utrymningsskyltar

* Levande ljus

e Forvaring pa spisplattor
*  Trasig elutrustning

e Overtickning av element
*  Anlagd brand

For att undvika spridning av brand far
inte dorrar kilas upp. Utrymningsvi-
gar fir ej blockeras eller Iisas. Samtliga
utrymningsvigar ska alltid vara fria frin
hinder och brinnbart material.

For att ovan enbart skall bli risker méste
de hanteras. Detta mste goras pd ett
systematiskt sitt genom en organisation
som aktivt arbetar med brandskyddsfri-
gor samt har erforderligt mandat att ta
beslut 1 brandskyddsfrigor. Avgérande
ar ritt teknik, regler samt en vilutbildad
personal.

Utrymning av lokalerna sker via utrym-
ningsvigarna.

De dr uppmirkta genom vigledande
markeringar (den springande gubben) och
visas dven pd utrymningsplanerna. Frin
avdelningarna sker utrymning till siker
plats 1 forsta hand till intilliggande avdel-
ning pd samma vaning.

Var slickredskapen ér placerade anges
bide med vigledande rod skylt och pd
utrymningsplanen. Det skall aldrig vara
langre dn 25 meter till ett slickredskap
var du dn befinner dig 1 byggnaden.

En dtersamlingsplats utses av respektive
arbetsplats utifrin varje verksamhets
forutsittningar.

Nodbelysning finns 1 korridorer samt
utrymningsvigar. Nodbelysning aktiveras
automatiskt vid fel pd ordinarie belysning.

Utrymningsskyltar ska alltid fungera, dven
vid strombortfall. Det ska regelbundet
kontrolleras att skyltarna lyser och att
inget skymmer dem.

Det finns tryckknappar f6r manuell
aktivering av brandlarmet.

Brandcellsindelningen 1 fastigheten har
ll syfte att forhindra brandspridning
under minst 60 minuter samt mojliggora
horisontell utrymning till annan avdel-
ning. For personalen ir det viktigt att veta
brandcellsindelningen for att kunna
genomfora en siker utrymning for bade
patienter och personal 1 hiindelse av
brand.

Larmpelare finns utplacerade 1 fastigheten
och har rott och vitt blixtljus, vilket inne-
bir att nir det réda och vita blixtljuset
blixtrar och sirenen tjuter, har brandlarmet
gitt pd det viningsplan dir du befinner
dig. Vid brandlarm stings branddorrar
uppstillda pa

magnet automatiskt.
Om endast det vita
ljuset blixtrar, har
brandlarmet gitt pa ett
annat vaningsplan.

Informationstabla
finns for att ge
information tll
verksamheten var det
brinner.




