
Brandskydd på 
Södersjukhuset 

November 2015

Tidig upptäckt av branden via brandlarm
Snabb släckning av branden innan den vuxit till sig

NYCKELN TILL FRAMGÅNG VID BRANDTILLBUD



Skydd mot olyckor    
Alla anläggningar som förvaltas av Locum 
ska bedriva ett systematiskt brandskydds-
arbete i enlighet med Lagen om skydd 
mot olyckor.
Det är angeläget att förebyggande brand-
skydd så långt som möjligt planeras i 
samråd med hyresgäster, verksamheter, 
upphandlad driftentreprenör och berörda 
myndigheter så att utformning och funk-
tion blir ändamålsenlig.

För detta arbete förutsätts att fastig-
hetsägare och hyresgäster utövar ett aktivt 
ledarskap för skyddet mot brand i sina 
respektive verksamheter.

• Att det finns en organisation för skydd 
mot brand på varje anläggning
• Att det finns styrande regler avseende 
brand för alla verksamheter
• Att verksamhetsanpassade brandutbild-
ningar genomförs regelbundet
• Att anpassad dokumentation och rit-
ningar finns för alla verksamheter
• Att dokumenterade kontroller och upp-
följningsrutiner finns i alla verksamheter

Brandskydd
Sjukhuset är till största delen försett 
med vattensprinkler. Rökdetektorer och 
larmknappar som aktiverar brandlarmet 
styr flera olika funktioner som t.ex. att 
branddörrar stänger, hissar åker till förut-
bestämt våningsplan, informationstablåer 
aktiveras, nödljus aktiveras m.m.
Handbrandsläckare är placerade på 
logiska ställen och anges med röd varsel-
skylt samt på utrymningsplanen. Primärt 
används skumsläckare. Säkerställ att du 
vet var närmaste släckare sitter och hur 
den används.
I korridorer och på avdelningar finns 
larmpelare. Rött blixtljus och sirén in-
dikerar brand i närområdet, t.ex. på din 
avdelning. Vitt blixtljus indikerar brand i 
intilliggande del av byggnaden.

Brandceller
Sjukhuset är indelat i brandceller. Det 
innebär att ytor inom samma huskropp är 
brandtekniskt avskiljda från varandra. En 
brandcell kan vara ett tekniskt utrymme, 
flera sammanhängande rum, hisshallar 
etc. 

Informationstablåer
Informationstablåns syfte är att per-
sonalen snabbt ska kunna lokalisera 
branden och göra en första släckinsats. 
På flera avdelningar på sjukhuset finns 
informationstablåer installerade. Vid ett 
brandlarm visar informationstablån exakt 
i vilket rum branden utbrutit, vilket möj-
liggör att personalen kan bege sig dit och 
försöka släcka medan branden fortfarande 
är liten.

Nödbelysning
Vid brand kan ett strömbortfall inträffa. 
För att människor som vistas i sjukhu-
set ska kunna ta sig ut aktiveras nödljus 
vid brandlarm. Ljuset från dessa gör det 
möjligt att utrymma på ett smidigt sätt. 
Nödljuset är oftast placerat i taket.

Gränsdragning
Gränsdragningslistan ligger till grund 
för respektive verksamhets systematiska 
brandskyddsarbete och klargör ansvarsför-
delning mellan hyresgäst och Locum.
Syftet med gränsdragningslistan är att 
tydliggöra vem som har ansvaret för han-
tering, skötsel och underhåll av installa-
tionerna samt utbildning av personalen. 

Evakuering
Om en avdelning behöver evakueras helt 
eller delvis sker detta horisontellt till hiss-
hall eller trapphus. Från hisshall kan man 
ta sig via korridor till intilliggande byggnad 
och därifrån evakuera ner till markplan 
eller annan avdelning. I vissa fall sker 
evakuering via trappor.

På varje avdelning ska det finnas minst en 
utrymningplan. 

Personalens kompetens och beteende
Den kanske allra viktigaste delen i ett 
systematiskt brandskyddsarbete är att 
personalen har utbildning och kompetens 
för att kunna agera vid ett brandtillbud.
Det är också viktigt att personalen känner 
till vilken utrymningsstrategi som gäller 
på avdelningen och för sjukhuset i stort.
Södersjukhuset ska genomföra brand-
utbildningar med personalen vart tredje 
år som innehåller både teoretiska och 
praktiska moment.

I händelse av brand
•  Släck
•  Rädda 
•  Varna 
•  Larma 
•  Evakuera

Vid brand måste du själv prioritera i 
vilken ordning du utför de olika momen-
ten. Kan du släcka branden medan den 
fortfarande är liten behöver du kanske 
inte evakuera.

•  Lokalisera var branden inträffat med   
    hjälp av informationstablån.

•  Påbörja släckinsats med brandsläckare, 
    stäng in branden om möjligt. 

•  Rädda personer i uppenbar fara och
    som inte kan förflytta sig själva till 
    säker plats. 

•  Varna personer i uppenbar fara som är
    omedvetna om situationen men som 
    kan förflytta sig själva. 

•  Tryck in larmknappen om larmet inte  
     låter samt ring 112.

•  Ordna om möjligt så att någon möter 
     upp räddningstjänsten och visar den 
     bästa vägen till branden. 

•  Bedöm din egen förmåga och ta inga 
     onödiga risker. Är branden för stor,  
     stäng dörren. 

•   Är evakuering aktuell sker återsamling  
     på förutbestämd plats på sjukhuset. 

      
      

Personalens agerande vid brand


