
Matavfall

•	 Pasta, ris, potatis 
•	 Rester av bröd, äggskal 
•	 Rester av grönsaker, frukt 
•	 Rester av kött, fisk, skaldjur 
•	 Teblad, kaffesump, filter

•	 Blöjor, bindor 
•	 Damm, dammsugarpåsar 
•	 Glasspinnar, ätpinnar 
•	 Jord, krukväxter, snittblommor
•	 Kapsyler 
•	 Snus, cigaretter, aska
•	 Soppa, dryck, sås
•	 Stearinljus 

Tips och råd
Genom biologisk behandling omvandlas matavfallet till biogas, biogödsel eller kompostjord. 
Biogas kan man bland annat köra bilar och bussar på och via biogödsel återförs näring till 
jordbruksmark, där ny mat produceras.
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Matavfallskvarn

•	 Pasta, ris, potatis 
•	 Rester av bröd, äggskal 
•	 Rester av grönsaker, frukt 
•	 Rester av kött, fisk, skaldjur 
•	 Teblad, kaffesump, filter

•	 Blöjor, bindor 
•	 Damm, dammsugarpåsar 
•	 Glasspinnar, ätpinnar 
•	 Jord, krukväxter, snittblommor
•	 Kapsyler, bestick 
•	 Plast t.ex. påsar och handskar
•	 Servetter, hushållspapper 
•	 Snus, cigaretter, aska
•	 Soppa, dryck, sås

Tips och råd
Matavfallet mals sönder i en kvarn. Matavfallskvarnen går sönder om fel material slängs 
(t.ex. plast och bestick). Genom biologisk behandling omvandlas matavfallet till biogas,  
som man bland annat kan köra bilar och bussar samt till biogödsel som kan användas  
i jordbruket.

JA NEJ

2026-09-21
www.locum.se/avfall


