
Att spara el är hälsosamt både för planeten och ekonomin. Och det är mer nödvändigt 
än någonsin just nu. Vi behöver alla hjälpa till att minska energianvändningen. Att bli 
mer energi smart på jobbet är inte svårt. 

Stäng av  
verksamhetsutrustning

när det är möjligt 

Energismart
på j  bbet

Fem tips för att spara el i vardagen

Släck 
belysningen 

Kör 
diskmaskinen full 

Stäng kyl och 
frys snabbt 

Stäng av dator, skrivare, 
skärm och kopiator 
när det är möjligt


