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Planeringsbeslut gallande Sédersjukhuset, Nya
intensivvardsplatser

Arendet

Soédersjukhuset har en stor akutverksamhet och operationsverksamhet vilket stéller hoga
krav pa intensivvarden. En intensivvardsavdelning bor vara placerad strategiskt i
sjukhuset, med narhet till akutmottagning och operationsavdelning samt rontgen, for att
minimera riskerna da kritiskt sjuka patienter transporteras till och fran IVA samt rontgen.

Sodersjukhuset har ocksa behov av att utdka antalet permanenta intensivvardsplatser
vilket blev annu mer patagligt under covid-19 pandemin. De nuvarande lokalerna
uppfyller inte arbetsmiljoverkets regler vilket gor att Sodersjukhuset erlaggs viten.
Lokalerna behover dven battre utrymningsvagar vid brand.

Beslutet avser planeringsbeslut. Den totala investeringen uppgar till 116 miljoner kronor
och kostnaden for planeringsskedet uppgar till 24 miljoner kronor. Investeringen finns
medtagen i férslag till Budget 2022 och i investeringsplanen for 2022-2031.

Beslutsunderlag
1. Forstudierapport inkl. bilagor

2. Investeringskalkyl inklusive resultatanalys
3. Situationsplan
4

Hyresgastens godkdannande av den totala driftskostnaden
Risker och hallbarhetsbedomning redovisas i forstudierapporten.

Forslag till beslut
Styrelsen for Locum AB foreslas foresla forvaltningschefen for fastighetsverksamheten
inom fastighets- och servicenamnden besluta

att  planeringsbeslut for investeringsobjektet for Sodersjukhuset, Nya
intensivvardplaster fattas till en investeringsutgift om totalt ca 116 miljoner kr.
Investeringen finns medtagen i forslag till Budget 2022 och i investeringsplanen for
2022-2031.

Anette Henriksson
Verkstédllande direktor
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Bakgrund

Sédersjukhuset har en stor akutverksamhet och operationsverksamhet vilket staller hoga
krav pa intensivvarden. Nar operation inklusive postop flyttade till nya lokaler i byggnad
70 och 04 under 2019 foérsamrades sambanden med akutmottagningen och operation.
Det férsdmrade narhetssambandet innebar att kritiskt sjuka patienter behéver
transporteras en langre stracka mellan akuten och IVA samt mellan operation och IVA
samt till rontgen. Detta innebar en betydande patientrisk framfér allt om patienten ar
instabil. Det har ocksa medfért samre flexibilitet gdllande bemanning och férsamring av
samarbete mellan jourlinjer och samordning av jourtid.

Nuvarande lokaler for IVA dr underdimensionerade och inte utformade i enlighet med
nya riktlinjer. Det finns for fa isoleringsplatser och yta per vardplats. Vid vissa IVA-
platser kan inte nya patienter kdras in utan att man maste flytta pa dvriga patienter.

For intensivvardsplatsens utrustning anges att det ska vara god tillgdnglighet omkring
patientens sdng sa att inte vardarbetet férsvaras, exempelvis maste sdngen ga att na
fran alla fyra sidor vid akuta situationer och den nédvandiga medicintekniska
utrustningen ska fa plats. Dagens IVA-verksamhet har ocksa betydligt mer medicinsk
apparatur runt patienten an nar lokalerna ursprungligen byggdes vilket innebar att det
inte finns tillrackligt med kapacitet att kyla rummen. Detta innebar medicinska risker, da
stora temperaturskillnader mellan rummen kraftigt 6kar luftflodet nar dorrar 6ppnas
samt okar risken for smittspridning.

| den byggnad som verksamheten befinner sig idag finns dven ett stort behov av
fastighetsteknisk upprustning och atgardande av brister i arbetsmiljon och
utrymningsvagar. Ett byte av avloppsstammar pagar och darutover kommer samtliga
tekniska system sasom ventilation, kyla, el och brand rustas upp.

Sammantaget foranleder ovanstaende ett behov av att tillskapa en ny utékad IVA-
avdelning med nara samband med operation och akutmottagning samt rontgen.

Effektmalet fran verksamhetens behovsanalys ar att komma narmre akut-, operation-
och rontgenverksamheterna for forbattrad patientsakerhet och arbetsmiljé samt kunna
tillgodose det 6kade behovet av intensivvard pa Sodersjukhuset, motsvarande cirka 22
nya platser.

Syftet ar ocksa att sdkerstélla att de lokaler som anvands har god teknisk status da
verksamheten ar valdigt kanslig for driftstorningar.

Pa uppdrag av Sodersjukhuset har Locum i en forstudie tagit fram férslag pa hur byggnad
01, 02, 07,09 plan 4 kan anpassas till verksamhetens behovsanalys med 22 enkelrum for
nya vardplatser till intensivvard.

De tva framtagna blocklayouterna visar att det gar att skapa 22 enkelrum med
tillhorande desinfektionsrum samt 16 med RWC samt spolo. Vardrummen samt
stodfunktioner bygger pa konceptprogram for intensivvard. Nya andamalsenliga lokaler
sakerstaller personalens arbetsmiljé och patientens mojlighet till snabbt tillfrisknande.
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Overvaganden

Bada alternativen som tagits fram i forstudien uppfyller verksamhetens behov av narhet
till akutmottagning, operationsavdelningarna och rontgen samt behov av 6kat antal IVA-
vardplatser. Forstudiens bada alternativ rymmer 22 vardrum - sex stycken i byggnad 02
respektive byggnad 09 samt tio i byggnad 07. Bada alternativen innehaller dven tva
vardrum med slussfunktion (isoleringsrum).

Den storsta skillnaden mellan alternativen ar korridorlaget, det vill siga om man behaller
nuvarande lage eller flyttar det.

Kortfattat ger alternativ A med sitt befintliga korridorlage, en mer traditionell avdelning
med goda ytor for stodfunktioner. Det flyttade korridorlaget i alternativ B genererar nya
moijligheter sett till arbetsmetod for personalen pa IVA, med en koncentrerad inre
arbetszon och en yttre forsorjningskorridor dar sangar, logistik och anhériga fardas.

Viktiga aspekter som beaktats i férstudien och framtagandet av blocklayouterna ar
framfor allt placeringen av patienten i rummet, 6verblickbarhet for personal saval som
integritet for patienten, krav pa vardhygien samt anhorigas majlighet till delaktighet.

| workshops som har hallits med verksamheten under forstudien sa har alternativ B
beddmts som det basta alternativet. Den inre arbetszonen ger en lugnare arbetsmiljo,
battre mojlighet till sekretess och en battre teamkansla inom respektive modul. Det
flyttade korridorlaget i alternativ B gor att arbetsstationen kan placeras pa ett satt som
mojliggdr mycket bra dverblick 6ver bada patienterna.

Déarfor forordar styrgruppen att ga vidare i programskede med alternativ B.

Miljokonsekvenser

Under arbetet med forstudien har hallbarhetsaspekterna avseende sjidlva ombyggnaden
bara berorts ytligt, da dessa framfor allt kommer in i senare skeden.

Dock har en miljéinventerings genomférts. Parallellt med hyresgastanpassningen sa
planeras en fastighetsagarinitierad teknisk upprustning av de byggnaderna som berérs
vilket kommer innebara battre inomhusmiljo, sakrare luftfloden samt lagre
energiforbrukning.

Ekonomi

Investeringsbedomning

Den totala investeringen beddéms i nuldget till 116 miljoner kronor. Investeringen finns
medtagen i forslag till Budget 2022 och i investeringsplanen for 2022-2031. Kostnaden
for planeringsskedet bedéms till 24 miljoner kronor. Investeringen innebar en hyra for
Sédersjukhuset om 18,5 miljoner kronor per ar.

Till foljd av investeringen sa 6kar avskrivningar och rantekostnader for
Landstingsfastigheter Stockholm med 6,8 miljoner kronor per ar.
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Kostnad for drift och underhall for berérd yta bedoms till 2,9 miljoner kronor per ar,
vilken ar en 6kning med cirka 1 miljon kronor eftersom lokalytan ar storre.

Fastighetsdgarinvesteringar kommer att goras parallellt for att uppfylla tillfredsstallande
teknisk standard i berérda byggnader.

Projektet bedoms vara slutfort i december 2024.
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Forstudierapport
Sodersjukhuset - Nya intensivvardsplatser

Bilden visar 3D-vy fran en vardmodul i férordat alternativ B
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Sammanfattning av Forstudierapport

P& uppdrag av Sédersjukhuset (SOS) har Locum tagit fram férslag p& hur by 01,02,07,09
plan 4 kan anpassas till 22 stycken enkelrum for nya vardplatser till intensivvard

Framtagna blocklayouter visar att det gar att skapa 22 stycken enkelrum med tillhérande
desinfektionsrum samt 16 stycken med RWC och spolo. Vardrummen samt
stodfunktioner bygger pa konceptprogram for ”IVA” avdelning. Nya dndamalsenliga
lokaler erbjuder en god arbetsmiljo for personal vilket bidrar till en god och snabb vard
for patient.

Under arbetets gang med forstudie har en del begransningar identifierats. De redovisas i
en risklista samt i dokument for avsteg fran konceptprogrammet. Ingen av dessa risker
utgdr nagot hinder for projektets framskridande.

Forstudien har under varen 2021 analyserat i huvudsak tva alternativ, A&B, baserade pa
olika férutsattningar i byggnaderna 01,02,07,09 plan 4. Dessa finns redovisade i detalj i
bilaga 1, rapport fran arkitekterna.

Bada alternativen rymmer 22 vardrum - 6 stycken i by 02 respektive by 09 samt 10
stycken i by 07. Bada alternativen innehaller 2 stycken vardrum med slussfunktion.

Den storsta skillnaden mellan alternativen ar korridorlaget, det vill séga om man behaller
nuvarande lage eller flyttar det.

Kortfattat ger alt A med sitt befintliga korridorlage, en mer traditionell avdelning med
goda ytor for stodfunktioner. Det flyttade korridorlaget i alt B genererar nya mojligheter
sett till arbetsmetod for personalen pa intensivvarden, med en koncentrerad inre
arbetszon och en yttre férsorjningskorridor dar sangar, logistik och anhériga fardas.

0- Alternativ att vara kvar i befintliga lokaler
1- Anpassa tillgdngliga ytor i by 01,02,07,09 enligt alternativ A (bilaga 7)

2- Anpassa tillgangliga ytor i by 01,02,07,09 enligt alternativ B (bilaga 8)

Var rekommendation ar att teckna programavtal for att starta programarbete for nya
intensivvardsplatser (IVA), enligt alternativ B.
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Sédersjukhuset, By 01,02,07,09 plan 4
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1. Bilaga 1. Forstudierapport_ LINK
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Beskrivning av verksamheten, nuldge

Verksamhetens behovsanalys ar utgangspunkt for forstudien. Behovsanalysen beskriver
nulaget med brister i arbetsmiljo, underdimensionerande lokaler och rum som inte &r
andamalsenliga. Funktioner sdsom samtalsrum och RWC/spolo saknas.

Belaggningsgraden ar hogre an rekommenderat pa den befintliga IVA- varden och
antalet IVA-platser behdver utokas till 20-22 stycken. Uppdraget i forstudien har varit att
fa in 22 stycken vardrum, med egen spolo och méjlighet till egen rwc.

Utrymmen som ligger utanfor den ny IVA —avdelningen i by 01,02,07 och 09 hanterats
och dokumenterats. Dessa rum hanteras av Locum, S6s och verksamhet i samrad i
kommande skede.

Verksamhetens lokalutnyttjande

Man-fre Dygnet runt
L6r-sén Dygnet runt
Semesterstangning,

helgdagar Dygnet runt

Behovet, bakgrund till behovet

Behovet grundar sig fraimst i férutsattningarna som féreligger i nuvarande lokaler dar
brister i arbetsmiljo r stora och manga funktioner sdsom samtalsrum och RWC/spolo
saknas. Nedan framgar behovet mer i detalj.

1. Lagt antal intensivvardsplatser per antal invanare.

| normala fall ligger Sverige langt ner pa listan avseende intensivvardsplatser: | snitt
har Sverige ca 5 intensivvardsplatser per 100 000 invanare. Snittet for Europeiska
landerna ar 11,5 per 100 000 invanare, och endast Portugal har farre
intensivvardsplatser an Sverige. | Storstockholm dr motsvarande siffra lagre an riket!
(3,3 intensivvardsplatser per 100 000 invénare). Inom SOS upptagsomrade finns det
16 stycken intensivvardsplatser, ( 10 stycken IVA och 6 stycken MIVA), vilket ger 2,4
intensivvardsplatser per 100 000 invanare. Nar covid-epidemin kom tvingades vi
snabbt mangfaldiga antalet platser, och vi forutspar att vi maste ha en utékad
kapacitet under overskadlig framtid med atminstone 25%. | nuvarande lokaler saknar
vi fysisk mojlighet till expansion av vardplatserna, och kan inte erbjuda intensivvard
till alla patienter som behover det pa Sodersjukhuset.

2. Belaggningsgraden dr hégre an rekommenderat. Belaggningsgrad 2018-19 i snitt
91%. Rekommenderad belaggningsgrad ca 80 % (70-85% beroende pa studie). Med
en 6kad kapacitet pa 20-22 intensivvardsplatser (exklusive covid) skulle

Mall reviderad: 2019-12-16

VI AR EN DEL AV

Locum AB Besoksadress Kundtjanst 08-123 172 00 locum.se Jt
REGION STOCKHOLM

Box 17201, 104 62 Stockholm Ostgétagatan 12, Stockholm Vaxel 08-123 170 00 Org. nr 556438-7909




VARDEN FOR VARDEN

Glen Ewertzh Forstudierapport |Projektnr: 94110582 |LOC 2020-0777
Projektledare

08-123 170 39

glen.ewertzh@sll.se

belaggningsgraden pa SOS forbattras och transporter till andra sjukhus minska.
Berakningen ar inklusive ett framtida ” normalt” infléde av Covid-patienter till
intensivvarden. Transporter av kritiskt sjuka patienter medfor 6kad risk for patienten
(bade morbiditet och mortalitet.)

3. Narhetssamband forsamrades 2019. En intensivvardsavdelning ska ha ett néra
samband med akutmottagningen samt till operation. Da operation inklusive post-OP
flyttade till nya lokaler i by 70 + 04 férsdmrades detta samband vilket har beskrivits i
riskbedomning 2019 infor flytt. Det férsamrade narhetssambandet innebar att
kritiskt sjuka patienter behdver transporteras en langre stracka mellan akuten-IVA
samt till/fran operation-IVA. Detta innebar en betydande patientrisk framférallt om
patienten ar instabil.

4. Lokalerna ar underdimensionerade och inte d&ndamalsenliga enligt riktlinjer.

Mojlighet till isolering saknas. Minst ett isoleringsrum per fyra vardplatser
rekommenderas.

Ytan per plats bor vara minst 25 kvm i ett enbdaddsrum och 20 kvm per patient i ett
flerbaddsrum. Pa S6S uppfyller majoriteten av intensivvardsplatserna inte detta.
Vissa IVA-platser kan inte patienter koras in utan att man maste flytta pa 6vriga
patienter.

For intensivvardsplatsens utrustning anges att det ska vara god tillgdnglighet
omkring patientens sdng sa att inte vardarbetet forsvaras ex maste sidngen ga att na
fran alla 4 sidor vid akuta situationer och den nédvandiga medicintekniska
utrustningen ska fa plats.

Forradslokaler ér underdimensionerade

Nya riktlinjer har inneburit att forrad inte kan vara inne pa sal ur
smittskyddssynpunkt , avdelningen har inga nar-forrad.

Avsaknad av samtalsrum
Avsaknad av dokumentationsrum
Lakemedelrum som saknar vatten och tvattstall, dragskap/dragbank.

Ventilation som inte orkar kyla medicinsk apparatur runt patienten. Detta innebar
medicinska risker, da stora temperaturskillnader mellan rummen kraftigt 6kar
luftflode nar dorrar 6ppnas samt 6kar risken for smittspridning.

Avsaknad av patientkdk

Finns e]j patienttoaletter i samband med vard rum.
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5. Brister i arbetsmiljo: i de arliga arbetsplatskontrollerna har flertalet brister i
arbetsmiljo och sdkerhet identifierats, bl.a. tranga lokaler, fa nar-forrad samt
undermaliga utrymningsvagar.

6. Irisk och konsekvensanalys infér flytt av operation och post -OP
2019 identifierades flera risker med riskpoang 9-12:

e Langre transportstracka mellan IVA och operation samt akuten innebéar en 6kad
patientsakerhetsrisk framforallt for instabila patienter. Riskpodang 12

e Samre flexibilitet gdllande bemanning och férsamring av samarbete mellan jourlinjer
och samordning jourtid. Riskpoang 12

e Mojligheten att varda IVA-patienter pa post-OP vid 6verbelaggning forsvinner vilket
innebar behov av fler transporter till andra sjukhus. Riskpoang 9

Samtliga risker atgardas om narhetssambandet forbattras och platser for intensivvard
skapas narmare prepost /operation och akuten.

Verksamhetsutveckling — framtidsbild

Projektmal for konceptprogram i region Stockholm anger att god och séker vard ska ges
pa lika villkor enligt HSL (Halso- och sjukvardslagen) vilket ska efterlevas med avseende
pa vardens infrastruktur. | region Stockholm vardas intensivvardspatienter i nyare lokaler
pa de allra flesta sjukhus, dock inte pa Sos.

Projektmalen som anges borde ocksa galla intensivvarden pa Sos dvs andamalsenliga och
tillgangliga lokaler, garantera hogsta mojliga sakerhet, erbjuda en stodjande arbetsmiljo
samt sakerstélla rationella floden och prioriterade samband.

En samlad intensivvard pa Sos ger moijlighet till 6kat kunskapsutbyte, 6kad samverkan,
forbattrade floden inom Sos, vilket sammantaget forbattrar patientsdkerheten.

De patienter som behdver intensivvard kan erbjudas detta pa Sos och farre patienter
behover transporteras till andra sjukhus.

Varden skall bedrivas personcentrerad och med hog kvalitet. Vi arbetar med standiga
forbattringar och uppnar uppsatta mal/matt utifran SIR (Svenska intensivvardsregistret).

Narstaende far 6kade férutsattningar att vara mer involverade i patientvarden.
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Styrande forutsattningar och avgransningar

Krav
Lokaler skall vara utformade i enlighet med riktlinjer i:

BOV 2016

PTS evidensbaserat konceptprogram for intensivvard
SFAl:s riktlinjer for intensivvard

Viktning av styrande kriterier

For att belysa vilket av nedanstdende omraden som ar mer eller mindre styrande i
projektet ar dessa viktade mot varandra. Viktning ar framtagen i styrgrupp enligt

foljande:
Kvalitet Ekonomi Tid
50% 10% 40%
Avgransningar

Fran behovsanalysen:

Samlad lokal for intensivvardsplatser pa Sos
Intermediara (IMA) vardplatser ingar ej i denna forstudie
Post-IVA mottagning ingar ej

Lokaler for postoperativ vard ingar ej

Syfte och effektmal

Syfte

En ny intensivvardsavdelning pa plan 4 i by 02,07,09 och by 01 innebar en samlad och
utokad IVA, battre samband till 6vriga verksamheter, hogre patientsakerhet och for
intensivvardsverksamhet godkédnda lokaler.

Mojligheter fér de nya intensivvardsplatserna ar:
e Kortare och direkt patienttransport, fran IVA- hiss/akuten och prepost /OP
e Mojlighet att skapa vard rum med erforderlig storlek och tillhérande hygienrum

e Utoka S6S nya intensivvardsplatser till 22 stycken enkelvardrum med
arbetsstationer, utformade for dimensionerande bemanning och

overblickbarhet
Mall reviderad: 2019-12-16
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e Utveckla plan 4 pa S6S som det strategiska vaningsplanet for avancerad vard och
kommunikation mellan malpunkter i byggnaderna.

Verksamheten karaktdriseras av en god arbetsmiljo, hog patientsdakerhet och goda
narhetssamband med 6vriga verksamheter.

Effektmal

Att kunna tillgodose det 6kade behovet av intensivvard pa Sodersjukhuset (20/22
platser).

Beldggningsgrad enligt nationellt nyckeltal for patienter ar, ca 80 % (medel). 20 % for att
kunna Oka kapaciteten. Patienter i behov av intensivvard ska kunna beredas snabb plats
och behandling inom intensivvarden.

Att arbetsmiljoverkets och vardhygiens krav uppfylls.
Att vardlokaler bidrar till optimal produktivitet utifran byggnadernas forutsattning

Minskat antal transporter till andra sjukhus.

Risker

Riskmote har hallits med projektledning, férvaltning och brandkonsult. Nedan risker har
identifierats.

e Haltagning barande vaggar

e 6 stycken vard rum saknar RWC i anslutning,

e Inventering av befintlig utrustning och inredning ej utférd

e Samordning med “teknisk upprustning”(fastighetsagarinvestering) ej utford

e Att arbetssatt och konceptprogram forandras under projektets gang

e Rumshojder befintlig byggnad féljer generellt inte konceptprogrammets matt

e Alternativskiss B har begransad plats for teknikrum och stodfunktioner i by
02809

e Passage fran forlossning i by 07 plan 2 till operation i by 70, gar via ny IVA-
avdelning i by 07 plan 4
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Avsteg

Ansdkan om avsteg fran styrdokument har fyllts i for foljande. Beslut om avsteg
fattas parallellt med denna férstudie.

e Dagsljus

e 6 RWC utgar

e Korridorbredd

e Korridorhojd

e Rumshojd vardrum

e Tillgdnglighet

Alternativa losningar

Alternativ 0, ingen atgard. Behalla befintlig IVA avdelning i By 15/16
Att behalla IVA-avdelning i befintligt lage forsvarar floden mellan IVA hiss, akut och
pre/post OP. Begransar dven mojlighet att bygga ut by 15/16 med fler IVA vardplatser
och eller annan vardverksamhet. Vard rum &r inte &ndamalsenliga. Se vidare under
rubriken ”Bakgrunden till behovet” ovan.

Alternativ A, Ny IVA avdelning med befintlig korridor i by 02/09
Floden by 02/09

Enkelkorridor innebar att alla fléden-sangtransporter, personal, anhoriga och logistik-ror
sig tillsammans. Losningen bygger darfor pa en tydlig uppdelning mellan by 02,09&by07,
dar alla floden till och fran avdelningen ror sig sa langt som majligt i hangkorridor innan
de tar sig in pa avdelning.

Patienter: Kommer via sangtransport fran IVA-hiss och eller pre/post OP by 04 via
hangkorridor.

Personal: Ror sig framst inom sin byggnad 02,09,07 inom sitt pass, mittemot varje
arbetsstation placeras ett mindre lakemedelsrum for beredning av lakemedel i néra
anslutning till patient. MLA ror sig i avdelningskorridor mellan expedition och vard rum
och besdkande ldkare anvdander hangkorridor for att ta sig till den avdelning de soker.

Logistik: | byggnad 02&09 forsorjs rent-och smutsigt gods till sterilforrad via
hangkorridor for att avlasta flédet inne pa avdelning. Ett storre lakemedelsforrad tar
emot leveranser av lakemedel, darifran distribueras sedan lakemedel till de mindre
lakemedelsrummen. Ovriga transporter sker framst i hangkorridor
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Vardmodul By 02/09

Det som utmaérker vardmodul i alt A dr den fysiska narheten till IVA- sdngen, med
arbetsstationen inskjuten fran korridor och en doérr direkt in till vardrummet minskar
avstand mellan personal och patient.

Vardmodul i by 07

| byggnad 07 fungerar vard rum likadant, skillnaden ligger i placeringen av arbetsstation.
Byggandens utformning ger mojlighet att placera vard rum pa bada sidor av korridor.

Alternativ B — Ny IVA avdelning med flyttat korridorlage
Floden

Den inre kommunikationsytan i alt B avlastar avdelningskorridoren fran det mest
intensiva flodet (personal). Nya 6ppningar mot hangkorridor tas upp for att korta ned
och férenkla transport av sangar in till vard rum och till JIT forrad

Patienter: Kommer via sdngtransport fran IVA-hiss och eller pre/post OP by 04 via
hangkorridor.

Personal: Ror sig fraimst inom sin byggnad 02,09,07 inom sitt pass, mittemot varje
arbetsstation placeras ett mindre lakemedelsrum for beredning av lakemedel i néra
anslutning till patient. MLA ror sig i avdelningskorridor mellan expedition och vard rum
och besdkande lakare anvander hangkorridor for att ta sig till den avdelning de soker.

Logistik: | byggnad 02&09 f6rsorjs rent-och smutsigt gods till sterilforrad via
hangkorridor for att avlasta flédet inne pa avdelning. Ett storre ldkemedelsférrad tar
emot leveranser av lakemedel, darifran distribueras sedan lakemedel till de mindre
lskemedelsrummen. Ovriga transporter sker framst i hangkorridor.

Vardmodul

Alternativ B definieras av den nya arbetsmetoden med en skyddad arbetszon som
buffert mellan forsorjningskorridor och vard rum. | arbetszon ror sig enbart personal.
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Analys och jamforelse mellan alternativ
Utvardering gors efter hur val effektmal samt ett antal 6vriga kriterier blir analys enligt

tabell.
Urvalskriterier Alternativ0 | Alternativ A Alternativ B
Antal vardplatser 22 nej ja ja
Belaggnings-grad 80% . . .
(utokas med 20%) nel 1 13
Uppfylla styrande krav samt nej ia ja
lagkrav
Minska antal transporter till nei 9 i
andra sjukhus ) J J
Ekonomisk ram (investering) | O kr 110 mkr 116 mkr
Hyra mkr / ar * 5,5 mkr 18,05 mkr 18,51 mkr
Tidsram - Q4 2024 Q4 2024
Miljo dalig bra bra
Energi dalig bra bra
Flexibilitet dalig bra battre
Lokalutnyttjande/ . ;
Lokaleffektivitet dalig bra bdttre

Kostnad

Forstudiekalkyl ar gjord for alternativ B. Kalkylen indikerar pa att alternativ kan
genomfdras med en beslutad budget pa 116 mkr. Skillnaden mellan kostnaderna for
alternativ A & B beror framst pa olika brandcellsindelningar och stomkomplettering.

*Hyran per ar avser ny grundhyra fér de ombyggnda lokalerna. Befintlig hyra for
lokalerna ar cirka 7 miljoner kronor per ar som upphor vid tecknandet av nya avtal.

Slutsats
Det flyttade korridorlaget i alt B genererar nya mojligheter sett till arbetsmetod for
personalen pa IVA, med en koncentrerad inre arbetszon och en yttre
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forsorjningskorridor dar sdangar, logistik och anhoriga fardas. | workshops som har hallits
med verksamheten under férstudien sa har alternativ B bedémts som det basta
alternativet. Den inre arbetszonen ger en lugnare arbetsmiljo, battre mojlighet till
sekretess och en battre teamkansla inom respektive modul. Det flyttade korridorlaget i
alternativ B gor att arbetsstationen kan placeras pa ett satt som mojliggér mycket bra
overblick 6ver bada patienterna. Darfor forordar styrgruppen att ga vidare i
programskede med alternativ B.

Forstudiens projektorganisation

Forstudie har bedrivits i samarbete mellan Locum, So6s fastighet, S6s verksamhet samt
projektorer. Arbetet har bedrivits enligt Locum processer med fokus pa blocklayout,
gestaltning av vardlokal.

Styrgrupp
Styrgrupp bestar av representanter fran Locum projekt, Locum forvaltning, Sos fastighet
samt SOs verksamhet IVA, Kardiolog

Namn Roll Organisation

Benita Gustafsson Chef SOS fastighet/Sak avd
Marie Fahlgren Brodin Verksamhetschef S6S ANE/IVA

Raffaele Scorza Verksamhetschef S6S Kardiolog

Emanuel Olofsson Forvaltningschef Forvaltning Locum
Susanna Alexandersson Projektomradeschef Projektavdelning Locum
Astrid Simon Projektagare Forvaltning Locum

Glen Ewertzh Projektledare Projektavdelning Locum

Projektgrupp

Projektgrupp bestar av representanter fran Locum projekt, Locum férvaltning, Locum
lokalplanerare, Projekterande konsulter Arkitekt och Konstruktér, Sos fastighet, Sos
verksamhet IVA, MIVA, facklig representant

Namn Roll Organisation
Glen Ewertzh Projektledare Locum
Astrid Simon Projektagare Locum
Lise-lotte Olofsson Lokalutvecklare Locum
Niklas Johansson Fastighet Sos
Krister Sund Fastighet Sos
Per Eriksson Fastighet Sos
Lars Hult IT Sos
Thorleif Rosander Verksamhet Sos IVA
Emma Jerkegren Olsson Verksamhet S6s IVA
Fredrik Warberg (fd. Haggstrom) | Verksamhet S6s MIVA
Anette Grip Verksamhet S6s MIVA
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Angelica Engvist Verksamhet/fackligt rep | Vardférbund
Sameh Awayes MT SOS MTA
Anna Rolf Arkitekt Link
Cecilia Spannel Arkitekt Link
Bjorn Lindberg Arkitekt Link
Gunnar Soderlund Konstruktor BTB
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Beskrivning av valt alternativ

Det flyttade korridorlaget i alt B genererar nya mojligheter sett till arbetsmetod for
personalen pa IVA, med en koncentrerad inre arbetszon och en yttre
forsorjningskorridor dar sangar, logistik och anhoriga fardas. | workshops som har hallits
med verksamheten under forstudien sa har alternativ B bedomts som det basta
alternativet. Den inre arbetszonen ger en lugnare arbetsmiljo, battre mojlighet till
sekretess och en battre teamkansla inom respektive modul. Det flyttade korridorlaget i
alternativ B gor att arbetsstationen kan placeras pa ett satt som mojliggér mycket bra
Overblick 6ver bada patienterna

Déarfor forordar styrgruppen att ga vidare i programskede med alternativ B.

Underskrift

Ovanstaende Forstudie ar framtagen i samarbete mellan foretradare for verksamhet och
ansvarig hos Locum.

Verksamhetsforetradare (namn och funktion)

Marie Fahlgren Brodin, VO chef S6S ANE/IVA // Raffaele Scorza, VO chef S6S Kardiologi

Fastighet- och sdakerhetssektionen

Benita Gustafsson, Fastighetschef

Locum
Astrid Simon, Fastighetsforvaltare Glen Ewertzh, Projektledare
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Nasta steg

Genomforande av valt alternativ

Genomforande av program-och systemhandlingsskede kommer ske enligt samma modell
som forstudiearbetet. Det fortsatta arbetet tar vid dar férstudien lamnar Gver.

Projektets resursbehov for valt alternativ

Program-och systemhandlingsskedet bedéms kosta 24 000 000 kr. Tidigare nedlagd
kostnad for forstudie ar 3 000 000kr. En forsta grov uppskattning av alternativ B,
gallande hela projektets omfattning ar cirka 116 000 000 kr. En forsta tidplan ger en
preliminar fardigtid Q4 2024.

Rekommendation till beslut

Det ar styrgruppens gemensamma rekommendation att ga vidare med
programhandling-och systemhandling enligt alternativ B.

Underskrift

Glen Ewertzh
Projektledare

Delges
Registratur/Akten
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Inledning

Detta dokument ar framtaget av LINK arkitektur
som en bilaga till Locums férstudierapport.

Uppdraget

Uppdraget ar att utreda majligheten att inrymma
22 nya vardplatser for IVA enligt verksamhetens
behovsanalys pa Sédersjukhuset i befintliga loka-
ler. Férstudien ska préva byggnadena 01,02,07,09
som ligger i ett strategiskt lage invid hangkorrido-
ren pa plan 4. Utéver behovsanalysen dar lokal-
behov och dven mal beskrivs ska férstudien utga
fran PTS konceptprogram och Locums tekniska
riktlinjer.

BEHOWSANALYS FERSTUDIE PROGRAM GENOMFORANDE GVERLAMMANDE  UTVARDERING

= )T
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Processen

Forstudien har I6pt under varen 2021. Arbetet
féljer Locums process for projektering. Arbete

har utférts i fyra faser, 0,1,2,4 varav fas 1 och fas

2 har |6pt parallellt av tidsskal. En serie med fyra
workshops har hallits. | dessa har Sos fastighetsav-
delning samt verksamheten, Locums projektledare,
projektagare, vardlokalutvecklare, férvaltningsor-
ganisation och arkitekt samt konstruktér deltagit.
Pa grund av Covid -19 pandemin har moéten och
workshops hallits digitalt. Ett platsbesok/invente-
ring i tomstallda lokaler har genomforts. Inga stu-
diebesok pa andra IVAavdelningar har genomforts.
Deltagandet har trots pandemin varit hdgt och
kontinuerligt. Utdver detta har arbetsgruppsmoten
samt styrgruppsmoten hallits.

Alternativ 0

Fas 1
Analys qativ 1

Verksamhetskrav
Fléden
Genomférande
Teknik, Brand
Fastigheten
Rivning-BTB

(nativ 2

Alternativ 3

2021-06-28

Projektets ramar

Uppdraget var ursprungligen att utreda forut-
sattningar for att placera en ny IVA avdelning i by
02, 09 med option pa by 07 och och by 01. Under
arbetet har alternativet att arbeta utan by 07 och O1
utgatt, da samtliga huskroppar behdvs for att klara
det Overgripande projektmalet med 22 vardplatser.
| arbetet har fokus legat pa att sakerstalla place-
ring, fldden och plats for de vardnara funktionerna
inom behovsanalysen.

Forstudie ” light” betyder att tiden varit kortare an
brukligt. For att anpassa projektet till den kortare
tidsramen begrédnsades utredningar till vardnéra
funktioner. Stédfunktioner utanfér funktionsen-
heterna redovisas ej inom forstudiens planer och
finns pa en separat gap-lista som ska inarbetas i
nasta skede.

Forstudie light har inte omfattat att utveckla ett
huvudalternativ, utan tva alternativ i niva av en
blocklayout redovisas i rapporten.

Prioritering under projektets gang:
1- Antalet platser, 22 st. enligt konceptprogram

2 - Hygien - RWC/spolo tillhérande varje vardplats
3 - Stédfunktioner enligt konceptprogram



Sammanfattning

Tva alternativ - 22 IVA-vardrum

Forstudiearbetet har bedrivits tillsammans med
Locum, SOS och verksamheten i fyra workshops.
Arbetssatt, funktioner och fléden har diskuterats.
Programférutsattningar och befintliga lokaler har
tillsammans med 6énskemal och krav resulterat i
tva olika alternativa planlésningar i form av block-
layouter (alternativ A och B). Viktiga aspekter som
framkommit under arbetet har varit:

¢ Placeringen av patienten i rummet
Funktionsyta pa rummet/runt patienten, sédng-
placering vinkelrat mot fasad, ansikte/luftvagar
synliga fran arbetsstation. Kunna vrida sdngen néar
patienten mobiliserats. Patienter ska inte ligga och
titta pa varandra.

« Overblickbarhet och integritet

Kunna Overvaka tva patienter samtidigt. Tillrackligt
bred 6ppning mellan rum for éverblick, aven for
maskiner. Kunna stéalla upp doérr under omvardnad.
Kunna arbeta ostort i arbetsstation.

e Bemanning i vardmodulen

1USK och 1SSK pa tva patienter. Snabbt kunna
forflytta sig mellan patienter. Underlatta visuell
kommunikation. Kunna vara 4 i arbetsstationen.

* Hygien

Varje patient ska ha egen spolo. Hygien kraver
aven egen RWC. Skyddsutrustning ska kunna tas
av och pa pa lamplig plats (rutinflode bor stude-
ras vidare). Hygienskoéterska har ej deltagit detta
skede.

¢ Anhoriga

Plats pa rummet for anhériga men inga fasta
mobler som tar funktionsyta. Klappstolar pa krok.
Anhodrigrum kan ligga langre bort, men i direkt
anslutning till avdelningen. Toalett fér anhdriga ska
finnas.

¢ De néra stédfunktionerna
Genomréackningsskap till vardrum. Nischer for
akutvagnar och linnevagnar. Lakemedelshante-
ring i direkt narhet till arbetsstationer och vardrum
samt ett storre lakemdelsférrad pa avdelningen.

o Pausmodjligheter pa avdelningen

Pa natt och helg ar det svart att Iamna avdelningen
for paus. Pausrum med pentry ska finnas inom
avdelningen. Storre matsal finns pa plan 6 i byO1.

LINK Arkitektur .5¢5,

Vad skiljer A och B?

e Arbetssatt
e Fléden
e Logistik

Tillsammans har grupperna genom ett antal
ovningar prioriterat narhetsférhallanden till vard-
rummen mellan rummen fran lokallistan samt
diskuterat floden inom vardmodulen, funktionsen-
heten, pa och runt om den nya intensivvardsavdel-
ningen.

Tillsammans med de befintliga férutsattningarna
som byggnaderna 01, 02, 07 & 09 erbjuder sett till
fasadlangd, fonstermoduler, pelarsystem

och barande vaggar placerades sedan de 6nskade
rummen ut enligt de tva alternativa layouterna
som foljer i forstudien. Malet har varit att tillgodose
Chalmers konceptprogram sa langt som mojligt
inom de ramar som byggnaden ger.

Bada alternativen rymmer 22 vardrum - 6 i bygg-
nad 02, 6 i byggnad 09 & 10 i byggnad 0.

Vad som skiljer dem at ar konsekvenserna av att
behalla respektive flytta korridorslaget i byggnad
02 & 09. Kortfattat ger alternativ A med sitt befint-
liga korridorslage en mer traditionell avdelning
med goda ytor for stédfunktioner. Det flyttade
korridorslaget i alternativ B genererar nya majlig-
heter sett till arbetsmetod for personalen pa IVA,
med en koncentrerad inre arbetszon och en yttre
férsorjningskorridor dar sangar, logistik och anhé-
riga fardas.

Under forstudieprocessen fattades beslutet att
placera alla rum fér anhdriga utanfér projektets
granser pa grund av problematiken med de kor-
sande flddena fér anhdriga och personal i det
begransade utrymmet. Detta for att tillgodose
bade personalens, den anhériges och patienternas
behov pa basta maojliga vis.

Ili.i[? il

i
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Muraltavlan fran var 2:a workshop ihop med verksamheten pa
IVA och Locum. Ovningarna fokuserade p& konceptprogram-
mets vardmodul och rangordning av rummen fran lokallistan.

OVNING 1- ALTERNATIV A

OVNING 2 - RISKER OCH RESTER - ALTERNATIV A

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Sk i kv nyn rbotsst T, bohover sikerstlas | nistaskede

ssssssss

OVNING 1- ALTERNATIV B =

,,,,,,,,,

Muraltavlan fran var 4:e workshop ihop med verksamheten pa
IVA och Locum. Ovningarna fokuserade pa att kommentera
blocklayouterna alt. A & B samt att skapa en gemensam lista for
risker och kvarvarande fragor.




Forutsattningar och avgransningar

Situationsplan

Ombyggnad av ca 3000 BTA.
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Forutsattningar och avgransningar

Den befintliga byggnaden

Byggnaden for nya IVA uppférdes 1941 och bestar
av tidsenligt typiska hus med ett byggnadsdjup
runt 14 meter. Rummen éar lagda langst ett enkel-
korridorsystem, dar korridorslaget definieras av
pelarlinjen som tillsammans med betongvaggar
och schakt bildar byggnadens stomsystem. Dessa
element i kom-bination med fasadmodulernas
indelning skapar tillsammans tydliga forutsatt-
ningar for den nya IVA-planlésningen och i synner-
het placeringen av vardrum med anslutande RWC
och spolo. Ytterligare en styrande faktor aterfinns i
hangkorridoren som byggdes till pa sddersidan av
byggnad 02 & 09 under 60-talets mitt. Den avlas-
tar avdelningsflédena och starker plan fyras strate-
giska lage men avskarmar sam-tidigt avdelningen
fran dagsljusintaget i séder.

Ett “grid” skapas darmed inne pa avdelningen med
mork ytor som lampar sig framst for stodfunktio-
ner, gavelfénstren i byggnad O7 bidrar till att skapa
malpunkter och siktlinjer i korridorer ihop med
sam-bandscentralen medan fasadytorna langst
med byggnaderna nyttjas fér vardrum och paus-
rum foér personal.

Sektionerna till héger visar fri hojd till bjalklag i
framtida vardrum och korridor. | sektion B, bygg-
nad 09 ligger ett installationstak i de gamla opera-
tionssalarna.

Styrande matt for planlésningen

o Befintligt matt fran fasad till korridor i byggnad
02 & 09 har varit styrande pa grund av den laga
hojden upp till korridorens ovanférliggande bjal-
klag. Mattet ar ca 5630 mm.

o Mattet mellan befintliga stomvaggar ut mot den
norra fasaden ar begransande i hur manga vard-
rum som far plats daremellan.

LINK Arkitektur .5¢5,
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Forutsattningar och avgransningar

Text och bild fran konstruktoren.

Beskrivning av stomsystemet

Lases tillsammans med planskisser plan 3,4 och 5
och sektion A for resp. layout A och B, byggnad 02
och 09.

¢ Byggnad 02 och 09

Uppford 1941

Vertikalt barverk plan 4, platsgjutna betongpelare
i huvudsak, trapphus av platsgjutna betongvaggar
liksom nagra barande schakt i betong. | fasaden
finns betongpelare med mellanliggande betong-
balkar ovan fonstren.

Horisontellt barverk, platsgjutna betongbalkar
integrerade i bjalklagen mellan betongpelare.
Bjalklag av platsgjuten betong med varierande
tjocklek 160-210mm.

Bjalklag 6ver korridorer nedsankt och har tjocklek
100mm.

Vardera av byggnaderna stabiliseras pa plan 4 av
2st betongvaggar, dessa ar utférda som vaggski-
vor och innehaller ett dérrhal fran originalutforan-
det, utbver trapphusvéaggarna. Motsvarande stabi-
liserande vaggar pa plan 3 ar forskjutet placerade,
ocksa dom vaggskivor.

Byggnad 02 och 09 &r tillbyggd 1965 med en utan-
paliggande korridor som hénger pa fasaden.
Konstruktionen bestar av stalramar och bjalklag,
golv och tak, av prefabricerade betongplattor.
Stalramarna ar infasta delvis via dragstag, plattstal
som ligger pa betonggolvet pa plan 5. Dragstagen
ar férankrade i betongstommen dels mitt i bygg-
naderna ovan korridoren och dels pa andra sidan
byggnaden, motsatta fasaden.

e Byggnad 07 (08)

Vertikalt barverk, platsgjutna betongpelare i
huvudsak, trapphus och delar av byggnadens
fasad/ gavlar av platsgjutna betongvéaggar. Nagra
barande schakt i betong férekommer.
Horisontellt barverk, platsgjutna betongbalkar

SCH
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integrerade i bjalklagen mellan betongpelare.
Bjalklag av platsgjuten betong med varierande
tjocklek 170 resp. 210mm, merparten 210mm.
Bjalklag 6ver korridorer nedsankt och har tjocklek
100mm.

Byggnaden stabiliseras pa plan 4 av betongvag-
garna i fasad och trapphus.

* Byggnad 01

Vertikalt barverk, platsgjutna betongpelare.
Horisontellt barverk, platsgjutna betongbalkar
integrerade i bjalklagen mellan betongpelare.
Bjalklag av platsgjuten betong med tjocklek 160
resp. 200mm.

Bjalklag dver korridorer nedsankt och har tjocklek
160mm.

Paverkan pa stommen vid ombyggnad till IVA

» Enligt arkitektens forslag, blocklayout A och

B, kommer den ena av betongvéaggarna (vagg-
skivorna pa plan 4) i respektive byggnad behéva
Oppnas upp. Ingreppen ar omfattande, breddning
av befintliga hal, vilket gor att vaggskivan kommer
férlora sin barande funktion.

Bjalklag déver plan 3 och 4 behdver avvaxlas med
stalbalkar. Balk pa plan 3 skall férankras med stal
genom bjalklag upp i vagg pa plan 4.

Vaggskivan forstarks med stél och kolfiber, klés
pa med reglar och skivor, totalt 95mm pa vardera
sida, for att tacka in forstarkningar. Ny vaggtjock-
lek 340mm.

| blocklayout B skall nya 6ppningar, fér dubbel-
dérrar, genom den ursprungliga fasaden ut till
hangkorridoren skapas. Det kraver avvéaxlingar. En
betongpelare mellan tva fonster utgar och ersatts
med stalbalk.
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Forutsattningar och avgransningar

Verksamhetens behovsanalys

Verksamhetens behovanalys &ar utgangspunkt for
forstudien. Behovsanalysen beskriver nulaget med
brister i arbetsmiljo, underdimensionerade lokaler
och rum som inte ar andamalsenliga. Funktioner
sdsom samtalsrum och RWC/spolo saknas.
Riskerna med att inte bygga en ny IVA-avdelning
listas.

Belaggningsgraden ar hogre an rekommenderat
pa den befintliga IVA-varden och antalet IVA-plat-
ser behdver utdkas till 20-22. Uppdraget i for-
studien har varit att fa in 22 vardrum, med egen
(RWC/dusch/)spolo.

Lokallista utrymmesbehov (bilaga)

En lokallista i PTS har tagits fram av projektets
lokalplanerare fér de utrymmen som ska ligga
inom den nya IVA-avdelningen. Denna lista bifogas
forstudierapporten som bilaga.

Gap-listan (bilaga)

Utrymmen som ligger utanfér den nya IVA-avdel-
ningen i by 02, 07,09 och O1listas i en s k Gap-
lista. Se bilaga. Dessa rum hanteras av Locum, SOS
och verksamheten i samrad vid senare tillfalle. Se
bilaga.

Locums tekniska riktlinjer
Arkitekten har sarskilt beaktat Locums riktlinjer

om vardhygien. For teknik forutsatter vi att alla
media, schakt med mera fungerar.

LINK Arkitektur .5¢5,
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Fotografi fran befintliga IVA pa Sos.
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Forutsattningar och avgransningar

CVA’s evidensbaserade konceptprogram
for intensivvard

PTS och Chalmers/CVAs (Centrum foér Vardens
Arkitektur) evidensbaserade program for hég-
teknologiska miljoer for intensivvard, uppdaterad
version 2020-06-05.

Konceptprogrammet fokuserar pa vardmodulen
och ar i férsta hand mattstyrande och ger vagled-
ning om vardmodulens utformning utifran evidens-
baserad forskning. De rekommenderade matten

i konceptprogrammen kan vara svara att uppfylla
helt vid ombyggnad - t ex korridorbredd och fri
rumshdjd i korridor - och vissa avsteg har behovt
goras aven i detta projektet. Dock uppfylls alla
funktionskrav pa vardytor och arbetsytor.

Erfarenheter frdn andra IVA-avdelningar har ocksa
visat att avsteg fran konceptprogrammet behévts
avseende passagebredd mellan rummen i vardmo-
dulen, da konceptprogrammet inte tagit full hansyn
till bemanningsfragan.

SFAIls Riktlinjer for svensk intensivvard
rev. 2015

Riktlinjer for svensk intensivvard, framtagen av
Svensk Forening for Anestesi och Intensivvard

och Svenska Intensivvardssallskapet. Riktlinjerna
omfattar inte bara arbetssatt, rutiner och utrust-
ning, utan aven lokaler och utrymmesbehov. Dessa
har beaktats i arbetet med forstudien.

SCH
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BOV - Byggenskap och vardhygien
3:e upplagan 2016

BOV ér framtaget av Svensk Forening for Vardhy-
gien. Forstudiearbetet ar baserat ritklinjerna i den,
men detaljeringsnivan kring hygienfrdgorna maste
bearbetas vidare i nésta skede. Viktigt att namna
ar ocksa att ingen hygienskoterska har deltagit i
forstudiearbetet.

Vardmodul -

Tva IVA-vardrum med egna RWC+spolo, évervakas av en ssk & usk.

WC

. R
paDRC SPOLDES

SpOLDES VLY

EX EX
FOR ARBETSSTATION FORRUM/  UAKEMEDEL
sssss

KORRIDOR

Funktionsenhet -

Ett kluster av vardmoduler som delar pa ett antal direkt patientbundna stédfunktioner.

5 RWC RWC A RWC RWC
VARDRUM VARDRUM SPOLDES SPOLDES VARDRUM VARDRUM SPOLDES SPOLDES VARDRUM VARDRUM

RWC
SPOLDES

ARBETSSTATION  péppumy  LAKEMEDEL ARBETSSTATION FORRUM,  LAKEMEDEL ARBETSSTATION

sssss

KORRIDOR KORRIDOR KORRIDOR

Avdelning-
Ett antal funktionsenheter som delar pa indirekt patientbundna
stédfunktioner, personal- & anhérigutrymmen.

RWC
SPOLDES

1000

2300

1200

1400

2021-06-28
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J—
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-

Arbetsmatt runt IVA séng, enl. CVA’s konceptprogram.

Kalla bilder:
CVA’s konceptprogram for IVA, uppdateringen fran 2020-06-05
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Forutsattningar och avgransningar

Tekniska utrymmen och schakt

Forstudiens alternativ A och B har tagit hansyn till
befintliga schakt (fran K-ritningar) och befintliga
teknikutrymmen. Nya utrymmen for tele, TDK-A
och ITK har ocksa dimensionerats och planerats in.
Elcentraler for vardrum bedéms fa plats vid vard-
modulen.

Inga installationskonsulter har dock deltagit i
forstudiefasen. Vad galler évriga eventuellt tillkom-
mande schakt for VVS, medicinska gaser etc. s sa
har ingen sarskild yta reserverats for detta. Ven-
tilation for avdelningen foérutsatts I6sas i flaktrum
pa vaningsplanet ovanfér. Eventuell paverkan av
pagaende ventilationsprojekt for hela byggnaden
far hanteras nar mer information om det projektet
finns framme.

Hallbarhet

Under arbetet med férstudien har hallbarhets-
aspekterna avseende sjalva ombyggnaden bara
berorts ytligt, da dessa framforallt kommer in i
senare skeden. Foljande punkter kan dock namnas:
o Projektet kommer inte att miljécertifieras enligt
Miljdbyggnad, men en total teknisk upprustning

av hela huset ar pa gang - for battre inomhusmiljo,
sakrare luftfléden och lagre energiférbrukning
enligt BELOK.

¢ En miljéinventering av de befintliga lokalerna har
gjorts under varen.

¢ | kommande skeden av projektet ska Locums
mallar anvandas vid kravstéllning och uppféljning
avseende Locums miljdarbete i byggprojekt, t ex
materialdokumentation enligt Byggvarubeddm-
ningen.

o Aktuell AFS for dagsljus har beaktats, dar krav
pa utblickar ocksa betonas.

e Icke métbar hallbarhet - sa som framtidssakrad
planldésning - har efterstravats.

SCH
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Brandskydd

Brandkonsult har varit en del av férstudien, foér
vidare information hanvisas till konsultens brand-
tekniska yttrande.

e Det skafinnas tva av varandra oberoende
utrymningsvéagar fran varje lokal dar personer
vistas mer an tillfalligt. Utrymningsstrategin fran
plan 4 bygger pa utrymning till narliggande brand-
celler och byggnader.

¢ Byggnaden kommer att delas in i brandceller
enligt bifogad skiss.

o Afoérutsatter att alla rum kommer att férses med
sprinkler.

=2

D .\ /

WELi|

[llustrationen avser branscellsgranserna
i alternativ B.
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Syfte och effektmal

Projektets syfte och effektmal

| verksamhetens behovsanalys for projektet
beskrivs syfte och effektmal for de nya lokalerna,
se effektmalen nedan. Nuvarande lokaler har
behov av modernisering och uppfyller inte riktlinjer
for hygien och arbetsmiljo.

Syfte

En ny intensivvardavdelning pa plan 4 i by 02,
07,09 och O1innebar en samlad och utdkad IVA,
battre samband till dvriga verksamheter, hogre
patientsakerhet och for intensivvardsverksamhet
godkanda lokaler.

Nagra mojligheter som den nya IVA-avdelningen
ger ar:

» kortare och direktare patienttransporter, fran
IVA-hiss/akuten och pre-/post OP.

e mojlighet att skapa vardrum med erforderlig
storlek och tillh6rande hygienrum.

 utdka SOSs IVA-avdelning till 22 enkelvardrum
med arbetsstationer, utformade fér dimensio-
nerande bemanning och éverblickbarhet.

o forbéttra arbetsmiljon och bibehalla teamkéans-
lan som starkts under pandemin.

o utveckla plan 4 pa SOS som det strategiska
vaningsplanet for avancerad vard och kommu-
nikation mellan malpunkter i byggnaderna.

LINK Arkitektur .5¢5,
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"For patienten - med patienten”

Effektmal

(Ur behovsanalys 2019-12-12:)

o Atttillgodose det 6kade behovet av intensivvard
pa SOS.

o Beldggningsgrad 80% (medel).

e Minskat antal transporter till andra sjukhus.

Utvarderingskriterier for tva huvudalternativ

Baserat pa syfte och effektmal, har ett antal utvar-
deringskriterier tagits fram i projektgruppen.
Dessa har sedan bearbetats i en tydlig matris for
underlatta for forstudiens aktérer att sammanfatta
och samla utvarderingskommentarer och bedém-
ningar.

Dessa kriterier, och beddmning av olika alternativ
aterfinns i anslutning till sammanstalining av block-
layouter for alternativ A och B langre fram i forstu-
dierapporten.

Sodersjukhusets vardegrund

Antal IVA-platser i enkelrum: 22

Antal rum med RWC+spolo

Arbetssatt enligt konceptprogrammet
Funktion/antal/lage stédfunktioner
Patientsdkerhet - Hogsta mojliga sakerhet
Rationella fléden & prioriterade samband uppnas
Uppfyller vardhygieniska krav & BOVen

Uppfyller arbetsmiljo (AFS)

Anharigperspektiv

Risk

Storning intilliggande verksamhet
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Risker och kvarstaende fragor

Risker

Riskmote har hallits med projektledning, forvalt-
ning och brandkonsult. Nedan risker har diskute-
rats.

o Haltagningar barande vaggar.

e 6 st vardrum saknar RWC i anslutning.

¢ Inventering av befintlig inredning och utrustning
ej utford.

¢ Samordning kring projekt "teknisk upprustning”
har knappt utférts, nya schakt och teknikrum kan
komma att placeras in vilket paverkar funktionerna
pa IVA.

o Att arbetsséatt och konceptprogram férandras.
* Rumshojder foljer generellt inte konceptpro-
grammet.

o B-alternativet har lite plats fér teknikrum och
stodfunktioner i by 02+09

o Flodet fran forlossning via hiss 18 genom by

07, att kéra sangar en annan vag innebar langre
avstand och fler hissar.

o Paverkan omkringliggande verksamheter under
byggtiden.

o Svarigheten att tillgodose 6nskan om utevistelse
pa balkong eller dylikt.

o Befintliga stodfunktioner utanfér projektets
granser ej hanterade/kontrollerade.

e Placeringen av anhérigrummen & rum for
avsked inte specifierade.

¢ Intransport av balkar ej utredd i detta skede.

Avsteg

AnsOkan om avsteg fran styrdokument har fyllts i
for foljande. Beslut om avsteg fattas parallellt med
denna férstudie.

¢ Dagsljus

e 4RWC utgar

e Korridorbredd

¢ Korridorhojd

e Rumshojd vardrum

o Tillganglighet

LINK Arkitektur .5¢5,
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Antaganden
Arkitekten har gjort féljande antaganden:

o Fodrstudiens blocklayouter har inte reserverat
utrymmen fér nya genomgaende ventilationschakt
for teknikprojektet.

o Installationer kommer att férlaggas i plan 5, tek-
nikvaning. Nedstick kommer att géras ner till res-
pektive rum. Detta ar en viktig punkt for att klara
BBR och AFS krav och finns beskrivet i avstegsan-
sokningar.

e Antaganden om rum och funktioner i omkring-
liggande byggnader enligt GAP lista.

Provisoriska l6sningar

e Provisoriska I6sningar har inte behandlats i for-
studien.

Befintlig korridor i byggnad 09
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Arkitekturkoncept

Lokalernas férutsattningar

Utblick och dagsljus - De stora ateljefénstren mot
norr och utsiken éver Stockholm ar en vardefull till-
gang. | by 07 finns ocksa majlighet till fint dagsljus
fran tva vaderstrack i S6s smala huskroppar.

Malpunkter och noder - Att tydligt lyfta fram sam-
bandscentralen, arbetsstationer och kommunika-
tionspunkter underlattar inte bara orienteringen,
utan underlattar kommunikation i personalgruppen
och 6verblick. Personalrum och platser for ater-
hamtning utformas med omsorg.

Lakande arkitektur

Den lakande arkitekturen ar ett aterkommande
tema i arkitekturhistorien. Natur, frisk luft och
dagsljus ansags ha helande egenskaper och var
centrala element i utformningen aven av de tidi-
gaste sjukhusen.

De senaste aren har denna koppling ater blivit
tydligare.

Ett stort antal forskningsprojekt och studier har
nu kunnat fastsla hur de arkitektoniska och mil-
jomassiga faktorerna kan bidra till att paskynda
lakningsprocesser och framja individens halsa och
valmaende.

De miljémassiga faktorer man tittat pa ar bland
annat dagsljus, akustik, relation till naturen och
floden. Punkter som vi gar igenom narmare langre
fram i den har texten.

Metodiken vi anvander kallas evidensbaserad
design (EBD), ett arbetssatt dar forskningsresultat
aktivt implementeras i designprocessen for att
uppna basta mojliga (halso-) resultat.

Lokalen och verksamhetens art dikterar behov
och mojligheter for en lakande vardmiljo, en god
arbetsmiljé och patientsakerhet.

LINK Arkitektur .5¢5,

Evidensbaserad design for IVA

Tidigt i projekt utpekas de viktigaste kvaliteterna
att tillvarata och utveckla i lokalerna pa Sédersjuk-
huset. | programskedet bor en sammanstallining
av evidenbaserad forskning for intensivvardens
lokaler goras som utgangspunt for vidare arbete.

Faktorer att saskilt beakta vidare i vard- och
arbetsmiljon:

Dagsljus, samt belysning

Ljudmiljé

Natur och utblickar

Floden : 6verblick, orienterbarhet och
organisation

FYSISKA RAMAR FAKTORER

Placering Ljus
Disposition Konst
Planlésning Ljud

Inredning Luft

Material Natur
Utrustning Rérelse
Installationer Personligt utrymme

Socialt utrymme

P °
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PATIENTENS VALBEFINNANDE

Smarta
Immunfoérsvar

Soémn / dygnsrytm

Aptit
Rérelse
Sjukhusvistelse

Aterinlaggning

Komfort
Stress
Angest
Depression

Ro
Fértroende
Trygghet
Integritet
Kontroll
Samvaro
Tillfredsstéllelse
Kommunikation
Information
Motivering
Orientering

Lokalernas férutsattningar

Dagsljus och utblickar

Dagsljus i tva vaderstreck

() Malpunkter och noder
=—> Overblick och fléden

@ Personalnod (exempel pa placering)

= = Fléden

PATIENTSAKERHET

Aterinlaggning
Olyckor / fall
Dédlighet
Lakemedelsfel
Infektion

PERSONAL

Koncentration
Kommunikation
Overblick
Stress
Motivering
Tillfredsstallelse
Sjukdagar
Arbetsskador
Foérslitning
Uppséagning
Aterhamtning



Alternativa losningar 2021-06-28

Avdelningen, alternativ A

e Antal vardrum: 22 T o
e Varav isoleringsrum: 2 M — =S
e Antal vardrum med RWC/D/spolo: 16 [ & ilinn

Antal vardrum med enbart spolo: 6 I
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Specifikt for alternativ A [ coverron “@F | Gemensamt fér bada alternativen
o Korridoren ligger kvar i sitt befintliga lage. % o % e Vardrummen placeras i fasad for att tillgodose VATRUM
e Arbetsstationerna skjuts in emellan vardrum- savTAL — alla med dagsljus.
men och har en halvéppen planlésning mot korri- % J % o FOr att avlasta avdelningskorridoren sker alla STODFUNKTION
dorer_?. _ _ ) =™ I fcra“nsporte_r till och fran IVA sa Igngt som mojligt
. Sfcodfunktloner placeras i huvudsak langst med L e [l | rlangkorrldoren, som samnyttjas med resten av TEKNIK VERKSAMHET
korridoren. I e I Sos.
« Enforutsattning for alternativ A ar att tva av Lol 0 l « Vid varje vardmodul finns ett separat lakeme- TEKNIK FASTIGHET
de barande vaggarna delvis rivs, da dessa korsar I srrrrm || delsrum.
varsin arbetsstation. | s | ¢ 6 vardrum saknar RWC, dessa ersétts med
- ' EXPEDITION o 3 DISPONIBELT
¢ |alternativ A, finns gott om utrymme att placera l % spolo N
ut stédfunktioner enligt lokallistan vilket innebar [ eemon e o Anhdrigrum & rum fér avsked placerade utanfor o 4 8 2 16  2m )
t . o oy gm0 I I . /Y Lokl 1L L L] LAST DORRPARTI
att en mindre del av byggnad O1 gar at férrad och = = avdelningen. SIRIAE -
samtalsrum, till forman fér expeditioner, grupprum SKALAT:400

och utbildningsrum fér personalen pa IVA.
o Stoérre apparatforrad placerad i byggnad O1.
o Ett samtalsrum placeras i byggnad O1.

LINK Arkitektur .68, ”




Alternativa losningar

Avdelningen, alternativ A - Fléden

Enkelkorridoren innebar att alla fléden — sang-
transporter, personal, anhériga och logistik — ror
sig tillsammans. Lésningen bygger darfor pa en
tydlig uppdelning mellan byggnaderna 02, 09 & O7
dar alla fléden till och fran avdelningen rér sig sa
langt som majligt i hangkorridoren innan de tar sig
in pa avdelningen.

BARANDE BETONGVAGG

BARANDE BETONGVAGG BARANDE BETONGVAGG
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W

Malet har varit att alla byggnader férsérjs med
varsin uppsattning stodfunktioner sa langt det ar
mojligt, de stédfunktioner som anvands mindre
frekvent placeras strategiskt utefter dess speci-
fika behov och som en konsekvens av byggnadens
forutsattningar.

LINK Arkitektur .5¢5,
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o Patienter: Kommer via sdngtransport genom
hangkorridor eller entrén fran IVA-hissen i by 04.
Fardas den kortast vagen till respektive vardrum.

e Personal: Rér sig framst inom ”sin” byggnad (02,
09 eller O7) under passet, mittemot varje arbets-
station placeras ett mindre lakemedelsrum foér
ostord beredning av ldkemedel i ndra anslutning

till patienten. MLA r6r sig i avdelningskorridoren PATIENTER
mellan expedition och vardrum och besdkande

lakare tar hangkorridoren till den byggnad de PERSONAL
besdker. N

« Logistik: | byggnad 02 & 09 férsdrjs rent- och /\\ f\’ | “‘ | T | 1‘2 | 1? | 2‘0”‘ ﬂST'K

sterilférrad fran hangkorridoren for att avlasta
flodet inne pa avdelningen. Ett stoérre lakemedels-
forrad tar emot leveranser av lakemedel, darifran
distribueras sedan lakemedlen ut till de mindre
lakemedelsrummen. Ovriga transporter sker i
hangkorridoren sa langt som mojligt innan de
svanger in i respektive byggnad.

SKALA 1:400
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Alternativa losningar 2021-06-28

Vardmodulen i bild &r ett exempel. Den varierar i relation till stom-
system och fonstermoduler och ser darfor olika ut beroende pa
placering i byggnaden.

Vardmodulen i alternativ A, byggnad 02 & 09

Det som utmarker vardmodulen i alternativ A ar
den fysiska narheten till IVA-sdngen, med arbets-
stationen inskjuten fran korridoren och en dorr
direkt in i vardrummet minskar avstandet mellan
personal och patient.

Kontakten mellan personal i olika vardmoduler
mojliggdrs genom att ersatta vaggen mot korridor
med halvhdga skarmvaggar som ger en avskarmad
men samtidigt lattillganglig arbetsstation.

Tydlig kontakt mellan lakemedelsrum och arbets-
station mdjliggdr snabb kommunikation mellan
kollegor, ihop med utblicken mot patienten i vard-
rummet.

Vardmodulen i byggnad 07

| byggnad 07 fungerar vardrummen likadant, skill-
naden ligger i placeringen av arbetsstationen och
skarmvéaggen - en effekt av byggnadens majlighet
att placera vardrum pa bada sidor om korridoren
samt pelarlinjen som férhaller sig oregelbundet
mot fasadmodulerna.

Vardmodulen i alternativ A, axonometrisk vy

Vy mellan vardrum Vy fran arbetsstation Vy fran lakemedelsrum

LINK Arkitektur .5¢5, 16



Alternativa losningar

Avdelningen, alternativ B

e Antal vardrum: 22

¢ Varav isoleringsrum: 2

e Antal vardrum med RWC/D/spolo: 16
e Antal vardrum med enbart spolo: 6

BARANDE BETONGVAGG BARANDE BETONGV.

AGG

BARANDE BETONGVAGG

BARANDE BETONGVAGG
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god passage och sikt

¢ | alternativ B finns mindre utrymmen for place-
ring av stédfunktioner vilket innebéar att en stérre
del av byggnad O1anvands som férrad och sam-
talsrumariA.

SCH
SODERSJUKHUSET

LINK Arkitektur
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Specifikt for alternativ B % savaL R % Gemensamt fér bada alternativen VARDRUM
o Flyttat korridorlage i byggnad 02 och 09. [ I e Vardrummen placeras i fasad for att tillgodose —
« Vardrummens placering liknar alt. A med vissa ([ 1 alla med dagsljus. _ _ ARBETSSTATION
skillnader i byggnad O7 dar en férskjutning sker for I e | o For att avlasta avdelningskorridoren sker alla ATRUM
att tillgodose behovet av stédfunktioner. [ | transporter till och fran IVA sa langt som méjligt
¢ Inre arbetszon fér personalen i byggnad 02 & | I i hdngkorridoren, som samnyttjas med resten av )
o . g o STODFUNKTION

09. Malet ar att generera en tryggare arbetsmiljo S R A N, | Sos.
for ssk & usk som bemannar vardmodulerna. [ d %  Vid varje vardmodul finns ett separat lakeme-
« En effekt av det nya arbetssattet i alt. B blir att i %mm O o : delsrum. TEKNIK VERKSAMHET
hogre utstrackning nyttja JIT-ldsningar och skap/ [ RM o 1 e 6 vardrum saknar RWC, dessa ersatts med
nischférvaring. |[E)<PEDITIDN L R jl SpOIO TEKN'K FAST'GHET
o Separationen mellan personalflédet och logis- I ok I e Anho6rigrum & rum fOr avsked placerade utanfor
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glasat dorrparti i tva av de barande vaggarna, for SKALA 1:400
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Alternativa losningar 2021-06-28

Avdelningen, alternativ B - FIoden

Den inre kommunikationsytan i alt. B avlastar
avdelningskorridoren fran avdelningens mest
intensiva fléde - personalflédet. Nya 6ppningar
mot hangkorridoren tas upp for att forkorta och
forenkla transporten av séngar in till vardrummen
och pafylinad till JIT-férraden.

BARANDE BETONGVAGG BARANDE BETONGVAGG BARANDE BETONGVAGG BARANDE BETONGVAGG

ET
‘ &
|
L i
of | |
|
: X
|
|
|
o Patienter: Sangtransporter kommer via hangkor- | l
ridoren, kortast maojliga vag in pa avdelningen. S

¢ Personal: Ror sig framst inom ”sin” byggnad (02, /
09 eller O7) under passet, mittemot varje arbets-
station placeras ett mindre lakemedelsrum fér
ostdrd beredning av lakemedel i nara anslutning till
patienten. MLA r6r sig i avdelningskorridoren eller
genom arbetszonen mellan expedition och vard-
rum och besdkande lakare tar hangkorridoren till
den byggnad de besdker.

e Logistik: | byggnad 02 & 09 forsorjs alla forrad
fran avdelningskorridoren for att avlasta arbets-
zonen. Ett storre lakemedelsférrad tar emot leve-
ranser av lakemedel, darifran distribueras sedan
lakemedlen ut till de mindre lakemedelsrummen.
Ovriga transporter sker i hdngkorridoren s langt
som mojligt innan de svanger in i respektive bygg-
nad.

- -

P

PATIENTER

> W n

PERSONAL

N
T 0 4 8 12 16 20m LOGISTIK

T B B B R —

SKALA 1:400
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Alternativa losningar 2021-06-28

Vardmodulen i bild &r ett exempel. Den varierar i relation till stom-
system och fonstermoduler och ser darfor olika ut beroende pa
placering i byggnaden.

Vardmodulen i alternativ B, byggnad 02 & 09

Alternativ B definieras av den nya arbetmetoden
med en skyddad arbetszon som buffert mellan
forsorjningskorridor och vardrum. | arbetzonen rér
sig enbart personal, genom dppna ytor dar avskar-
ming goérs med korta vaggar som skapar nischer
for skrivbord, akut- och férvaringsvagnar. Den
visuella kontakten mellan vardrum, arbetsstation
och lakemedelsrum ar hégt prioriterad tillsammans
med mdjligheten for kollegor att hjalpa varandra
och skapa teamkénsla genom hela funktionsenhe-
ten.

Vardmodulen i byggnad 07

Utformat som i alternativ A, med undantag fran en
vardmodul som forskjutits dsterut som en anpass-
ning till det stérre behovet av stédfunktioner i
byggnad O7.

Vardmodulen i alternativ B, axonometrisk vy

Vy fran arbetsstation Vy fran lakemedelsrum

LINK Arkitektur .5¢5, 19



Alternativa losningar

Floden till och fran IVA

LINK Arkitektur
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mm  SANGTRANSPORTER ® RORPOST
® HISS st SOP/TVATTSUG
FRAN ENTRE MARKPLAN FRAN FORLOSSNINGEN iR RENT GODS STERILCENTRALEN
HISS ANHORIGA TILL PLAN 4 HISS slo  ORENT GODS STERILCENTRALEN
mmm=  SANGTRANSPORT TILL OBDUKTION FRAN VARDAVD. ®  TILLFRAN LAB (VIA RORPOST ALT. HISS C)
@ OBDUKTION OCH VISNINGSRUM ANKOMMANDE GODS/FORBRUKNINGSMATERIAL,
HISS FRAN PLAN 6 - STORRE TRANSPORT AV REN TVATT
PERSONALRUM & OMKLAD- memm  KALLSORTERAT AVFALL BORT, RISKAVFALL BORT
NINGSRUM ® Hiss o ,
VAROR/SOPOR TILL/IFRAN RESTAURANG/KAFE
vs  TRAPPHUS MED HISS FOR VAROR/SOPOR
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Analys och jamforelse
mellan alternativen

Utvarderingsmatris

Antal IVA-vardplatser

Varav enkelrum

Antal rum med RWC+spolo
Arbetssatt enl. konceptprogrammet

Funktion/antal/lage stédfunktioner

Patientsakerhet -
Hogsta mojliga sakerhet

Rationella fléden och
prioriterade samband uppnas

Uppfyller vardhygieniska krav
och BOVen

Uppfyller arbetsmiljé (AFS)
Anhorigperspektiv
Risk

Stérning intilliggande verksamhet

LINK Arkitektur .5¢5,

Alternativ O

(Nulage)

16 vardplatser

NNNNNNNNNNNNN

Alternativ A

22 vardplatser

22

16 + 6 med enbart spolo
| huvudsak

+++

o+

+++

| nasta skede

+++

++ (Enkelrum med lang till pausrum)

K-arbeteiplan 2
Gyn-OP

Plan 3
Transporter genom by 01

. Alternativ A
Alternativ B utan by O7
22 vardplatser 12 vardplatser
22

16 + 6 med enbart spolo

| huvudsak

++
(kraver JIT och nya arbetssatt)

+++
(Enkel personalsamverkan i by 02 & 09)

+++

| nasta skede

+++

++ (Enkelrum med lang till pausrum)

K-arbeteiplan 2
Gyn-OP
Nya schakt i 93-projektet.

Tight med stédfunktioner

Plan 3
Transporter genom by 01

2021-06-28

Alternativ B
utan by O7

12 vardplatser
(by 09 fungerar ej utan
stodfunktioneri by O7)
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Nasta steg

Vidare utredningar

Behov av teknisk upprustning och utbyte av tek-
niska system uppkommer kontinuerligt pa sjuk-
huset. Utredningar om anpassning efter uppda-
terade eller foraldrade kravstéliningar pa tekniska
installationer pagar inom flera projekt i anslutning
till studerad yta for ny IVA. Nedan listas ett antal
punkter - kopplade till omgivande projekt och
omgivande verksamheter - som boér utredas vidare
efter férstudien:

* Inom Sl projektet byggdes en ny IVA hiss i
anslutning till ambulanshallen och den nya akut-
mottagningen i byggnad 03. Redundant IVA hiss
tillskapas genom att nagon av sénghissarna i
hisslage C uppgraderas. Detta ses éver mer i detalj
i kommande skede.

e Gransdragningar och samordning mot andra
teknikprojekt i huset; byte av brandlarmsystem,
teknisk upprustning ventilation/kyla/nya flaktrum
plan 5, uppgradering el/tele-system etc. Férutsatt-
ningar for eventuella nya vertikala schakt genom
plan 4 bor vara satta vid uppstart av programhand-
ling.

e Intransport av stalbalkar pa plan 3. En tidig APD
(arbetsplatsdisposition) kan tas fram.

e De utrymmen som finns i gap-listan och ligger
utanfér den nya IVA-avdelningen i férstudien, bor
inventeras och behovsutredas; uppfyller de funk-
tionella krav? Behdvs ndgot typ av atgard? etc.

o Sakerhet for personal, t ex flyktvagar fran sam-
talsrum, bor utredas vidare i programhandling.

Mock-up och studiebesdk

| ett kommande programskede, under arbetet med
typrum och RFP, kan verksamhet och évriga pro-
jektdeltagare skapa sig gemensamma referenser
och f& nya idéer till Idsningar genom:

o erfarenhetsaterforing fran andra projekt genom
studiebesok,

o praktisk fullskale-testning i en "mock-up” av

en vardmodul, forslagsvis uppbyggd pa plats i de
tomma lokalerna i by 02 eller 09 pa plan 4.

LINK Arkitektur .5¢5,

Korridor

Stodfunktion

Arbetszon

2021-06-28

[IVA-vardrum

ca 2500

ca 2500

ca 2800

¢a 5600 d

Visionsbild - sektion genom korridor,
arbetszon och vardrum i alternativ B, byggnad 09.
Matten ar ungeffarliga.
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Huvud tidplan ny IVA

| 2020 2021 2022

2023 2024
nov | dec | jan-mars april-juni juli-sep Okt-dec jan-mars april-juni juli-sept okt-dec jan-mars

april-juni juli-sept okt-dec jan-mars april-juni juli-sept okt-dec

|Beslut Forstudie

Genomgang behovsanalys med SOS

|Férstudie TU( -93)

Tekniska forstudierapporter -94

forstudie HG (-94) Forstudie Blocksystem ny Iva
Styrelseméote SOS AB Méte 19 aug
Styrelsemoéte Locum AB Méte 30 sept

|Beslut program/systemhandling Méte 30 sept

Upphandling programskede

Upphandling projektering

|Projektering

Projektering program/system

Styrelseméote SOS AB

Styrelsemoéte Locum AB

|Beslut genomférande

Upphandling genomforande

|Detaljprojektering

Upphandling produktion

|Produktion

Overlamnande projekt/forvaltning

Overldamning till SOS
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Forstudierapport light - Sos nya IVA
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J& Stockholms lans landsting

(fyll i fargade celler)

Bilaga 2 Investeringskalkyl inkl resultatanalys 116 mkr

Utgiftsar:
Investeringskalkyl 2021-2025
Vard och Annan verksamhet

Forvaltning/bolag:
Lokalisering (fastighet/byggnad):

Kontaktperson (namn och tel nummer) :

LFS
Sodersjukhuset
Astrid Simon

Byggnadsobjekt (benamning):

Motivering (max 5 rader): Férutsattningar for kalkylen:
« Vi har tagit hansyn till den befintliga lokalens bokférda varde och avkastning i investeringskalkylen.

Bvaastart (manad, ar) 2021
Driftsstart (méanad, ar) 2025
Klassificering
Nyinvestering
Erséattningsinvestering ja
Initierats av fastighetsférvaltaren:
Initierats av hyresgéast: ja
Samrad med bestallaren ja
Samrad med agaren ja
Investeringsutgifter Avskrivningstid ar:
Byggnad, total produktionskostnad tkr: 116 000 25

Fore investering Efter investering
Arliga intakter och kostnader* (for lokalen) (for lokalen)
SLL-externa intékter tkr: 0
SLL-interna intékter tkr: 7 000 18 500
Totala intakter tkr: 7 000 18 500
Personalkostnader tkr: 0 0
Material och lakemedelskostnader tkr: 0 0
Hyreskostnader tkr: 0 0
Avskrivningskostnader tkr: -2 500 -8 100
Réantekostnader tkr: -400 -1 600
Ovriga driftkostnader tkr: -1 900 -2 900
Totala kostnader tkr: -4 800 -12 600
Totalt resultat tkr: 2200 5900
*) i enlighet med kalkylférutsattningar i anvisningsdokumentet fér budget.
Kalkylen far givetvis kompletteras med egna resultatrader vid behov.
Pa intaktssidan ska SLL-interna och externa intékter sarskiljas. Kalkyl uppréattad:

2021-06-30



Resultatanalys

(fyll i fargade celler)

(Efter investering)

Efter investering

Arliga intékter och kostnader, tkr arl ar 2 ar 3 ar 4 ars ar 6 ar7 ar 8 ar9 ar 10 ar 11
SLL-externa intakter

SLL-interna intékter 18 500 18 900 19 300 19 600 20 000 20 400 20 800 21 300 21 700 22 100 22 600
Totala intakter 18 500 18 900 19 300 19 600 20 000 20 400 20 800 21 300 21 700 22 100 22 600
Personalkostnader

Material- och lakemedelskostnader

Hyreskostnader
Avskrivningskostnader -8 100 -8 100 -8 100 -8 100 -8 100 -8 100 -8 100 -8 100 -8 100 -8 100 -7 300
Rantekostnader -1 600 -1 600 -1 500 -1 400 -1 300 -1 300 -1 200 -1100 -1 000 -900 -900
Ovriga driftkostnader -2 900 -3 000 -3 000 -3100 -3100 -3200 -3 300 -3300 -3 400 -3 400 -3 500
Totala kostnader -12 600 -12 700 -12 600 -12 600 -12 500 -12 600 -12 600 -12 500 -12 500 -12 400 -11 700
Resultat 5900 6 200 6 700 7 000 7 500 7 800 8 200 8 800 9 200 9 700 10 900
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SCH

SODERSJUKHUSET 1(2)

8/2021 PER CAPSULAM
2021-09-16

Protokoll styrelsemote nr 8, per capsulam, 2021-09-16

1. Protokoll och justering

Noterades att beslutet gillande drendet p. 2 i detta protokoll fattas per capsulam och
att godkdnnande av styrelseordforandens forslag till beslut via mail erhallits fran
samtliga ordinarie ledamoter i styrelsen for Sodersjukhuset AB.

2. Investeringsirende; Intensivvardsplatser pa Sos
Bilaga Missiv sammanfattning samt bilagorna o — 6, till detta protokoll

Styrelsen konstaterar att man anyo fatt ett stort investeringsarende pa bordet med
kort varsel. Styrelsen konstaterar vidare att det saknas en helhetsplanering for fram-
tida nybyggnads- och underhallsbehov pa sjukhuset, vilket riskerar medféra ineffek-
tiva atgarder. Styrelsen ser behovet av att framledes i samverkan med dgare och be-
stillare ta fram en plan for byggatgiarder och investeringar som tar hansyn till beho-
vet av framforhallning och helhetsperspektiv.

Styrelsen beslutade

att godkinna foreslagen investering om 79,5 mkr,

att godkianna okade driftkostnadsokningar i form av merkostnader for hyran som
investeringen medfor i enlighet med kalkyl for drendet med 11,5 mkr/ar, fr o
m det ar som lokalerna fardigstallts,

att uppdra till vd och styrelseordférande att i samverkan med 6vriga involverade
aktorer ta fram en handlaggningsstruktur som tillgodoser behovet av framfor-

héllning och helhetsperspektiv avseende det samlade nybyggnads- och under-
hallsbehovet vid Sos,

att forklara punkten som direktjusterad.

3. Motets avslutande

Forklarades styrelsemotet avslutat.

Goran Stiernstedt
Styrelseordforande



SCH

SODERSJUKHUSET 2(2)
Christina Rapp Lundahl Veronika Sundstrom
Styrelseledamot Styrelseledamot
Mikael Borin Patrik Emanuelsson

Styrelseledamot Styrelseledamot



	Styrelseärende investering IVA
	Planeringsbeslut gällande Södersjukhuset, Nya intensivvårdsplatser
	Ärendet
	Beslutsunderlag
	Förslag till beslut
	Bakgrund
	Överväganden
	Miljökonsekvenser
	Ekonomi


	Bilaga 1 Förstudierapport ny IVA avdelning inkl bilagor 210629
	Förstudierapport Södersjukhuset - Nya intensivvårdsplatser
	Sammanfattning av Förstudierapport
	Bilagor:  1. Bilaga 1. Förstudierapport_ LINK 2. Bilaga 2. Huvudtidplan 20210618 3. Bilaga 3. Alt.B_blocklayout.pdf 4. Bilaga 4. Alt.A_blocklayout 5. Bilaga 5. SÖS IVA rum GAP-lista     Beskrivning av verksamheten, nuläge
	Verksamhetens lokalutnyttjande

	Behovet, bakgrund till behovet
	Verksamhetsutveckling – framtidsbild

	Styrande förutsättningar och avgränsningar
	Krav
	Viktning av styrande kriterier
	Avgränsningar

	Syfte och effektmål
	Syfte
	Effektmål

	Risker
	Alternativa lösningar
	Alternativ 0, ingen åtgärd. Behålla befintlig IVA avdelning i By 15/16
	Alternativ A, Ny IVA avdelning med befintlig korridor i by 02/09
	Alternativ B – Ny IVA avdelning med flyttat korridorläge

	Analys och jämförelse mellan alternativ
	Kostnad
	Slutsats
	Förstudiens projektorganisation
	Styrgrupp
	Projektgrupp


	Beskrivning av valt alternativ
	Underskrift

	Nästa steg
	Genomförande av valt alternativ
	Projektets resursbehov för valt alternativ
	Rekommendation till beslut

	ADPE712.tmp
	Bildnummer 1


	Bilaga 2 Investeringskalkyl inkl resultatanalys 116 mkr
	Bilaga 3 Situationsplan
	Bilaga 4 Styrelseprotokoll Sös nr 8-2021 per capsulam stm 210916



