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63. Elkraftsystem

Denna sida samt tillhérande dokument ersatter tidigare
Riktlinje R.13, Eltekniska system. Tidigare Riktlinjer R.8-11
finns numera nedan sa som elsakerhetsanvisningar (ESA) samt
gadllande bestammelser inom Locum AB fér elsdkerhet och
elansvar. Samtliga dokument &ar en guide vid projektering eller
annan teknisk planering av elanlaggningar.

Anvisningar

Inledning

Locum férvaltar i huvudsak fastigheter fér medicinsk vard och darfor
stalls hoga och speciella krav pa elsadkerhet och funktionssakerhet.
Orsaken till detta ar bl.a. att man, som patient, kanske inte ar i stand
att reagera pa ett normalt satt vid fel eller att kroppsresistensen ar
nedsatt da det normala skyddet, som huden utgér, ar satt ur spel. |
manga fall ar det tillrackligt med grundlaggande krav pa materiel och
elinstallationer men hénsyn maste dock tas till speciella sékerhetskrav
fér varje aktivitet och funktion i medicinska rum.

Vidare kan medicinsk apparatur ersétta vitala kroppsfunktioner och
flera natanslutna apparater vara anslutna till patienten. Aven kénslig
materiel for till exempel databehandling och métutrustning samt
processer for provanalyser kan stéras vid avbrott i elleveransen.

Darfér ar redundans i anlaggningen viktig till exempel i form av
alternativa matningar in till sjukhuset och reservkraft bestaende av
motordriven reservkraft och UPS. Anlaggningen inom sjukhuset boér
byggas sa att flexibilitet uppnas for att underlatta skétsel och att sa
liten del som mojligt berérs vid fel eller yttre paverkan, till exempel
brand.

Vid ny och ombyggnation ger skriften Den Robusta
Sjukhusbyggnadens rad vad géller uppbyggnaden av elnatet. Svensk
Standard, speciellt SS 436 40 00 avsnitt 710, galler for medicinska
rum tillsammans med styrande dokument och
projekteringsanvisningar.

Arbetsorganisation

Locum har genom ramavtal upphandlat konsulter och entreprenérer
fér projektering, installation, drift och skétsel av elanldggningarna.
Lokal driftentreprenér har genom driftavtal elanldggningsansvaret for
anlaggningarna.

Tidigt skede

Funktionsbeskrivning - Tekniskt program

Elanldggningen byggs normalt upp enligt principer i skriften Den
Robusta Sjukhusbyggnaden fér akut- och universitetssjukhus. For
mindre anlaggningar forekommer avvikelser fran skriften men
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intentionen i denna ska féljas sa langt det ar méjligt. Anlaggningens
uppbyggnad ska méjliggéra service och utbyggnad av utrustning utan
att fastighet och verksamheter paverkas. Ett fel i anlaggningen ska
inte medféra att eldistributionen helt uteblir. Generellt ska utrymme
reserveras for komplettering av utrustning.

Stallverk for 0,4 kV dér reservkraft finns installerad delas upp i 2
kraftslag, 6vrig last (OL) och viktig last (VL), och utrustning fér de tva
kraftslagen placeras i skilda brandceller. Distributionen av de tva
kraftslagen sker till strategiskt placerade elrum pa varje plan varifran
verksamheterna strémférsérjs. Om kanalskenor installeras ska en
reservplats for framtida byte av skena reserveras. Till VL ansluts
utrustning som ar viktig fér patient- och personalsékerhet samt vitala
funktioner for fastighetens drift. En I&mplig férdelning mellan
kraftslagen bér vara 50/50.

| de fall verksamheten kraver avbrottsfri elférsérjning (MVL) installeras
UPS. Féretradesvis placeras UPS-anldggningen centralt i respektive
byggnad. For fastigheten installeras ett separat UPS-system dar
systemen fér byggnaden och TDK-rum ansluts. Tyngre medicinsk
utrustning kan behdva ett eget UPS-aggregat.

Reservkraftanlaggning med dieseldrivna generatorer finns pa de
flesta sjukhus. Anlaggningar pa akut-och universitetssjukhus &r ofta
overdimensionerade vilket medfor att ett aggregat kan tas ur drift for
service utan att verksamheterna paverkas vid ett strémavbrott. Pa
mindre sjukhus &r ofta kapaciteten lagre och anlaggningarna saknar
denna méjlighet utan att reducera effektuttaget till att enbart omfatta
VL.

Till VL-delen i 0,4 kV-stéllverk installeras intag for mobilt aggregat.
Dér ar placeringen av stallverk viktigt sa att uppstallning av
aggregatet ar méjligt. Intagen dimensioneras normalt fér 800 A.
Mobila intag monteras dven pa de anldggningar som saknar stationar
reservkraft. Locum har tre mobila aggregat och intagen anpassas till
dessa.

Styrning av eldistribution pa akut- och universitetssjukhus sker via
lokala PLC-er i stéllverk och reservkraft, sjukhusets SCADA-system
samt via centralt placerad kontrolltavla dar mandéver sker direkt,
hardtradat, ner i anlaggningen. For att rédda anldggningen finns en
del automatik, framst véxling av matningsvagar, som fungerar
autonomt i respektive stallverk. Pa mindre sjukhus anvands dven
denna princip i tilldmpliga delar.

Nar det géller belysning ska armaturer och ljuskallor fran i branschen
etablerade féretag anvandas. Fér belysningsanlaggningen bér ett
styrsystem installeras sa att anldggningen kan optimeras bade ur
energiperspektiv och personal samt patienters vélbefinnande.
Systemet ska kunna dvervakas och styras via sjukhusets SCADA-
system. | vissa fall, till exempel om system KNX anvands, sker viss del
av klimatanlaggningen och larm via detta och da ar kopplingen till
SCADA obligatorisk. Se KNX-anvisning.
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Fo6r medicinska rum, det vill sdga dar vard férekommer, galler hégre
krav pa elsakerhet. Detta omfattar framst kraven pa korta
utlésningstider och kompletterande skyddsutjamning. Det &r dven
viktigt att elférsorjningen till dessa utrymmen férdelas pa olika grupper
och kraftslag for att undvika att ett fel slar ut hela funktionen i rummet.

Rekommendationer

For att ge korrekta ingangsvarden i projektet &r det rekommenderat
att féljande tas om hand.

o Kontrollera att selektivitet rader i anlaggning.
o Kartlagg klassning av utrymmen enligt SEK HB 444 i samrad med
verksamheten.

Genomfdrandeskede
Personella kvalifikationer

Vid projektering av elanldggningar ska projektéren vara val fértrogen
med de speciella krav som rader fér medicinska rum. Locum férvaltar
aven lantbruksanlaggningar, se "Handbok for elinstallationer i
lantbruk och hastverksamhet”. Till hjalp finns Locums styrdokument
fastigheter i tilldmpliga delar. Checklistan i projekteringsanvisning
Elkraft ska anvandas. Stor hansyn tas speciellt om arbeten ska ske
under pagaende verksamhet.

Entreprencr ska ha erfarenhet fran arbeten i liknande anlaggningar
samt ha vana fran arbeten under pagaende verksamhet.

Redovisning vid évertagande

Vid éverlamnande av entreprenad ska féljande handlingar
6verldmnas och kontrolleras.

¢ Relationshandlingar enligt "Anlaggningsdokumentation” nedan.
e Intyg om utférd utbildning av driftpersonal.
¢ Inaktuell dokumentation och programvara gallras bort.

Relationshandlingar éverlamnas till projektledare for vidarebefordran
till aktuell CAD-handl&ggare. Programvaror for belysningsstyrning
arkiveras enligt projekteringsanvisning KNX. Programvaror for
kraftstyrning ldmnas till lokal systemintegratér for SCADA.

Forvaltningsskede
Uppféljning och kontroll

Drift och skétsel av elanlaggningarna utférs pa entreprenad av
kontrakterad driftentreprendr. De brister de patalar atgéardas i samrad
med driftcontrollern eller lIaggs in i underhallsplaner beroende pa
arbetets karaktar. Till dessa underhallsplaner laggs aven atgarder
som upptacks av Locums personal i samband med projekt och
statuskontroller.

Elrevisionsbesiktning genomférs regelbundet for att faststalla ett

Tekniska anvisningar 63. Elkraftsystem

JL

Vi arendel av
Region Stockholm



| Tekniska anvisningar 63. Elkraftsystem
ocum. Utskriven 2025-10-18

VARDEN FOR WARDEMN

systems eller en utrustnings status avseende faststéllda krav. Krav
framstallda i en forfattning, i en internationell standard, for att uppfylla
samhalleliga normer eller krav i ingangna avtal. Hanteringen av
elrevisionsbesiktningar sker enligt Elektriska Namndens (EN) rutiner.
Atgérder som uppstar utférs enligt de tidsramar som anges av EN och
revisionsintyg l&ggs i Locums dokumentarkiv.

Anvisningar fér drifttagen anldggning

Eftersom driftentreprendren ansvarar for skotsel av elanldggningen
ska projekt som medfér arbeten i en anlaggningsdel halla
driftentreprendren underrattad och instruera denne om férandringar. |
de fall arbetena medfér stérningar i elférsérjningen eller minskad
redundans ska i god tid verksamheter informeras i samrad med
Locums projektledare, fastighetsférvaltare, driftcontroller och
driftentreprendr. Information till verksamheterna sker enligt direktiv
fran fastighetsfoérvaltare hos Locum.

Avvikelser fran géllande standards och riktlinjer rapporteras till
Locums elsékerhetsansvarige for beslut.

Se Locum ESA Entreprenér 2 Sékerhetsanvisningar for
entreprendrsarbetet i driftrum nedan

Se Locum ESA tillfélliga elanldggningar, kopplingsutrustningar pa
byggarbetsplatser nedan

Anlaggningsdokumentation

Elanldggning ska i samband med férandringar alltid dokumenteras.
Relationshandlingar ska utformas i enlighet med Locums styrande
dokument fér CAD och BIM.

Ett minimikrav ska vara:

Selektivplan
Apparatférteckning
Uppstallningsritning
Enlinjeschema
Oversiktsschema
Huvudledningsschema
Gruppférteckning
Kretsschema
Parttabeller
Kabellistor

Signallistor
Programvaror
Funktionsbeskrivning
Drift- och skdtselanvisning
Installationsritning
Provningsprotokoll

Befintliga relationshandlingar aterfinns i Advantum.

Styrande dokument
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Projekteringsanvisning
Elkraftsystem
Projekteringsanvisning jamte
bilagor ska tjana som stéd vid
projektering av eltekniska
system i Region Stockholms
sjukvardsfastigheter.

Bilaga 1 - Gruppférteckning
Mall vid uppréattande av
gruppférteckning.

Bilaga 2 - Checklista

Elprojektering
Checklista att anvanda vid

projektering av Elanldggning

Bilaga 3 - Kompletterande
skyddsutjdmning

Exempel pa kompletterande
skyddsutjamning. Foér
utformning av Grupp 2-
utrymmen kontakta
elsdkerhetsansvarig.

Bilaga 4 - Gruppindelning av
medicinska utrymmen

Bilaga 5 - Signallista
Signallista stéllverk och
reservkraft.

Bilaga 6 - Anvisning KNX

Bilaga 7 - Markesbilaga KNX

Bilaga 8 - Kommunikationsskiss

Bilaga 9 - Styr- och
Overvakningssystem
kraftforsorining

Bilaga 9.1 - Exempelbilder

Bilaga 9.2 - Symboler

Bilaga 9.3 -
Avprovningsprotokoll

Bilaga 10 - Typuppstallning
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https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/projekteringsanvisning-63-eltekniska-system-2023-06-12.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bil-1-gruppfort.xls
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bil-2-checklistarev_2023-06-12.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bil-3-2023-12-18.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-4-2023-06-12.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bil-5-signallista-2020-06-04.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-6---anvisning-knx_2023-06-12.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-7---markbilaga-knx_2023-06-12.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-8_2018-01-24.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-9-styr-och-overvakningssystem-kraftforsorjning-2023-06-12.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-9-1-exempelbilder-2020-06-04.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-9-2-symboler-2020-06-04.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-9-3-avprovningsprotokoll-2020-06-04.xls
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-10_2023-06-12.pdf
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montageapparater

Bilaga 11 - uppstélining Senast uppdaterad: 2024-12-20
vardrumspaneler

Géllande bestdmmelser inom Senast uppdaterad: 2020-06-04
Locum AB for elsdkerhet och

elansvar

Bestammelse for elsdkerhet

och elansvar.

Locum-ESA Entreprenér 2 Senast uppdaterad: 2023-06-12
Sékerhetsanvisningar for
entreprendrsarbete i driftrum

Locum-ESA Entreprenér 3 Senast uppdaterad: 2023-07-04
Sékerhetsanvisningar for

entreprendrsarbete avseende

annat an elektriskt arbete i

driftrum.

Locum-ESA Tillfalliga Senast uppdaterad: 2023-06-12
elanlaggningar

Sékerhetsanvisningar for

Tillfalliga elanlédggningar,

Kopplingsutrustningar pa

byggarbetsplatser

Ovriga anvisningar som paverkar denna disciplin
CAD/BIM- och dokumentanvisningar

Projekterande konsulter

Driftinstruktioner

Mediaméatning och LCC

Produktval - Byggvarubeddmningen (BVB)

Kontakt

Patrik Sparrentoft  Els&kerhetsansvarig

Andringslogg

2024-12-20 - Bilaga 11 - en grunduppstéllning fér vardrumspaneler
har skapats, en for vardrum och en enklare fér exempelvis vantplats
utanfor réntgen.

2023-12-18 - Bilaga 3:2 utgar. For utformning av Grupp 2-utrymmen
kontakta elsékerhetsansvarig.

2023-07-04 - Mindre justeringar i ESA Entreprendr 3. Ny roll har
kompletterats, Instruerad elsdkerhetsledare - icke elektriskt arbete.

2023-06-12 - Genomgaende justering och erfarenhetsaterféring samt ny
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https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/bilaga-11---uppstallning-vardrumspaneler2024-12-20.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/gallande-bestammelser-inom-locum-ab-for-elsakerhet-och-elansvar-2020-06-04.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/esa2rev_2023-06-12.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/esa3rev_2023-07-04.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/esa-tfarev_2023-06-12.pdf
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/overgripande-anvisningar/cad_bim-och-dokumentanvisningar/
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/overgripande-anvisningar/projekterande-konsulter/
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/overgripande-anvisningar/driftinstruktioner/
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/overgripande-anvisningar/mediamatning/
https://www.locum.se/verktygen/styrdokument-fastigheter/overgripande-anvisningar/produktval---byggvarubedomningen/
https://www.locum.se/kontakter-locum/patrik-sparrentoft/

| Tekniska anvisningar 63. Elkraftsystem
ocum. Utskriven 2025-10-18

VARDEMN

FOR WARDEM

bilaga 10, for placering av apparater.

Foregaende utgava hittar du har.

2020-06-04 - Justering efter erfarenhetsaterféring, ny bilaga for
kraftstyr.

2018-01-24 - Justeringar utifran ny lagstiftning, ny standards, ny
bilaga for styrning stallverk samt erfarenhetsaterféring.

2017-06-07 - Géllande bestammelser inom Locum AB fér elsékerhet
och elansvar har reviderats. | huvudsak andring av regler vid
elinstallationer samt saker skotsel och arbete.

2016-12-12 - Helt nya styrdokument for styrsystemet KNX uppdelade
pa Anvisning KNX samt en Markesbilaga KNX som harmoniserar med
tekniskt program styr- och 6évervakningssystem. Anvisningen och
markesbilagan kommer att vara bilagor till Projekteringsanvisning 63
elkraftsystem.

2016-11-28 - Reviderad bilaga - Bilaga 5 Signallista.

2016-01-28 - Locum publicerar styrande dokument i ny struktur.
2016-01-18 - Riktlinjen har bytt namn till projekteringsanvisning och
samtliga dokument har reviderats utifran ny organisation inom
Locum. Denna sida ersatter det som tidigare beskrivits i

riktlinjerna R.8, R.9, R.10, R.11 och R.13.
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https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/projekteringsanvisning-63-eltekniska-system-2020-06-04.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/r-8-gallande-bestammelser.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/r-9-locum-esa-entreprenor-2.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/r-10-esa-entr-3r.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/r-11-locum-esa-tillfalliga-elanlaggningar.pdf
https://www.locum.se/globalassets/global/3.-verktygen/styrdokument-fastigheter/tekniska-anvisningar/63.-elkraftsystem/r-13-riktlinje-eltekniska-system.pdf
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